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14 我最喜欢的老师
本报小记者（实验小学3年级2班）肖雯聪

我最喜欢的老师是王老
师。她是我们的班主任，也是我
们的语文老师。她像妈妈一样
严格要求我们，疼爱我们。

她乌黑的头发中夹杂着
几根白发，眼睛炯炯有神。她
的脸上总是挂着微笑。

上课时，班里的同学谁在
做小动作，都逃不过她的“法
眼”。她还有一对“顺风耳”，课
上谁在说话，她都能听见。

她每天耐心地教导我们，
还要为我们呕心沥血地批改
作业。

她讲的课非常生动有趣，
富有激情。有一次，她在讲《花
的学校》这一课时，课文读得
非常好听，仿佛把我们拉进了

课文中的梦境。突然，她问了
我们一个问题，才把我们从梦
境中拉了出来。

还有一次，王老师看我们
写字时都趴得太低，就幽默地
说：“大饼都要烙糊了。”我们听
了，都哈哈大笑起来，一个个自
觉地直起了腰。

王老师对我们非常关心。天
热的时候，她总是叮嘱我们多喝
水，别上火。天冷的时候，她又会
叮嘱我们多穿衣服，别感冒。

王老师是培育鲜艳花朵
的辛勤园丁，是哺育我们茁壮
成长的慈母。王老师，我爱您！

这就是我们和蔼可亲的
王老师，你喜欢吗？

“大难题”
变“新技能”
本报小记者（朝阳小学3年级

6班） 魏佳恩
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劳动使人快乐
本报小记者（迎宾路第二小学3年级7班）李锦鸿

星期三是学校例行大扫除
的日子。这一天，同学们个个跃
跃欲试，准备大干一场。

大扫除开始了，同学们如
同要出战的士兵一样，纷纷来
到各自的卫生区。有的扫地，有
的擦玻璃，有的擦黑板，还有的
捡纸屑（下图）……校园里一片
忙碌的景象。

我手持扫帚，轻轻地扫去
地上的尘土，地面瞬间焕然一
新。我又拿起抹布，开始擦拭玻
璃、桌面、黑板……每个人都争
先恐后地干着，把校园打扫得
越来越干净。

我们干劲十足，很快就把
地上的纸屑扫成了一堆。然而，
就在这时，一阵大风吹来，纸屑
如同蝴蝶般翩翩起舞……

面对这突如其来的小状

况，我迅速想出了一个好办
法：把扫起的灰尘和纸屑直接
倒进垃圾桶里。这个办法果然
奏效，地上的灰尘和纸屑被一
扫而光。我们可爱的校园仿佛
换上了一件崭新的衣裳。

你瞧，那在阳光下闪闪发
光的是什么？是水晶吗？是宝石
吗？不，那是我们擦的玻璃，像
镜子一样明亮。

在阳光的照耀下，整间教
室都变得更加明亮了，同学们
开心得像一只只欢快的小鸟。

这次大扫除在同学们的欢
声笑语中结束了。校园里、教室
内都焕然一新，充满了生机与
活力。大家都非常开心，仿佛置
身于美丽的花园，心情愉悦。

（指导老师：于婧华）

上了三年级后，我们有了
英语课。经过我的不懈努力，英
语从我的“大难题”变成了“新
技能”。

通 过 网 课 ，我 学 会 了 音
标，所以课本上的知识我很快
就能理解掌握，背单词也很
快。遇到不认识的单词，我虽
然不知道它的意思，但是我能
读出来。

生 活 中 ，我 也 经 常 和 妈
妈用英语练习对话，妈妈问
我：“How old are you？”我回
答：“I am nine years old。”我
有时还假装向妈妈介绍爸爸
说 ：“This is my father，he is
a policeman。”

每天晚上睡觉前，我都会
和爸爸妈妈说“Good night”。

在我学习英语的过程中，
发生了很多有趣的事。有一
次，我要做英语听力测试。妈
妈因为有工作要忙，就让爸爸
给我念听力题。但是爸爸的发
音非常搞笑，我赶紧喊妈妈过
来听。

妈妈听了爸爸的发音后，
看看听力材料，看看爸爸，又
看看我，我俩一起哈哈大笑起
来。

爸爸受到我俩的嘲笑后，
很不服气，一本正经地说：“笑
什么笑，我哪里读得不对吗？”

妈妈止住笑，一边点头一
边说：“没有什么不对，你们
继续吧！”然后冲我挤了挤眼
睛，又接着忙去了。哎呀，我
终于有一件事比爸爸做得好
了！

怎么样？我的“新技能”还
可以吧！你有什么“新技能”呢？

生活因书香而精彩
本报小记者（新华小学4年级3班）马骏宇

书 籍 是 人 类 进 步 的 阶
梯，在书籍中，我们学到了做
人的道理；在书籍中，我们学
到了处事的方法；在书籍中，
我们学到了丰富的知识，更
学到了生存的意义。所以，读
书的好处是无处不在的，一
本好书就是我们的良师益
友。

“读书破万卷，下笔如有
神。”多读书可以提高写作水
平，让我们的作文写得更精
彩。

记得上一年级的时候，
老师让我们写一两句话，我
的脑袋痛得不得了，半天
也写不出一句话。多亏杨
老师让我们多读书，渐渐
地我迷上了读书。

在金光四射的早晨，
在阳光明媚的午后，在日
落西山的傍晚，我翻开书
（右图），静静地阅读，细
细地品味。大量地阅读
后，我积累了很多好词好
句，而且能自如地运用到
自己的写作中。

现在，写作就是我的
“拿手绝活”。我写起作
文来，思路清晰，行文流
畅，用词准确，生动有趣，
那简直就是下笔如飞、行

云流水啊！杨老师还经常夸
奖我呢！

每天读书半小时，让读
书浸润我们的心灵；每天读
书半小时，让读书启迪我们
的智慧；每天读书半小时，让
读书滋养我们的精神。让我
们的生活因读书而美丽，让
我们的生命因读书而精彩。

书中自有黄金屋，书中
自有颜如玉，只有多读健康
有益的书，努力地学习，才能
为自己美好的将来奠定良好
的基础。让我们一起读书吧！

（指导老师：杨彦颖）

家庭大扫除
本报小记者（南环小学5年级2班）王艺菲

春节快到了，我和爸爸妈
妈进行了一次家庭大扫除。

大扫除之前，妈妈对我和
爸爸说：“今天上午我们大扫除
的任务有两项：第一项是擦玻
璃，第二项是擦灯具。”我提议
说：“我们进行擦玻璃比赛吧，
看看谁擦得又快又干净。”

擦玻璃大赛开始啦！我撸
起袖子开始干活，先把抹布放
到盆里打了一盆水，然后又帮
妈妈打了一盆温水端到窗边。
接着，我捞起抹布拧干，学着妈
妈的样子，先从玻璃的四周再
到中间仔细擦了起来。

擦到高处时，我搬来一把
凳子，站在上面仰着头，伸长胳
膊，踮起脚尖，使出了全身的力
气（下图）。

当我擦到中间时，有一个
小黑点怎么也擦不掉。看到妈
妈要擦完了，我急得满头大汗，
赶紧喊爸爸来帮忙。

爸爸拿起铲刀轻轻一铲，
小黑点就不见了。爸爸说：“这
是粘在玻璃上的污渍。”我又赶
紧把剩下的地方擦完。在爸爸
的帮助下，我擦得又快又干净，
而且还贴上了我剪的窗花呢！

第二项，擦灯具。我给爸爸
当“小助手”。爸爸踩着梯子一
手拿着抹布，一手扶着灯盏，小
心翼翼地擦着上面的灰尘。妈
妈还在旁边提示爸爸哪边擦得
不干净。

等到抹布擦脏了，爸爸把
抹布递给我，我清洗干净，拧干
后再递给爸爸。

在一家人的有说有笑中，
这次家庭大扫除结束了。

我坐在沙发上，看着焕然
一新的家，心里美滋滋的。这次
大扫除不仅给家里增添了新年
的气氛，还让我感受到了一家
人其乐融融的幸福滋味。

照片里的故事
本报小记者（黄河路小学4年级7班）王语涵

“这张照片真有趣，那张
照片是……”我翻开相册，仿
佛打开了时间的大门，回忆着
每一张照片背后的故事。照片
里记录着我和朋友、家人在一
起度过的那些难忘的日子。

“快看，这是我！”我兴奋
地指着一张照片说。照片中，

我笑得像盛开的向日葵。那笑
声仿佛冲出了照片，回荡在我
的耳边。

照片中的我，眼睛里闪烁
着幸福的光芒。我的手里拿着
一个气球，身后有一片欢笑的
人群。

看着这张照片，我仿佛又
回到了那个无忧无虑的童年。

继续翻看相册，我又翻到
了另一张照片（左图）。这张照
片是我在儿童乐园照的。照片
中的我坐在旋转木马上，右手
紧紧地抓住栏杆，脸上露出紧
张又兴奋的表情。

照片中的我像一只即将
飞翔的小鸟，因为我坐在旋转
木马上感觉就像在飞翔。

照片中记录下的那些日
子虽然都已经过去了，但是在
我心里，它们永远也不会消
失。
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轻松解决哺乳期奶少，堵奶，乳腺管
不通畅，清水奶，大小乳等问题。
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