
本报讯 （记者 刘冰
祎）最近，在孟村回族自治
县第三中学的生物模型展
览 上 ，学 生 们 用 手 机 支
架、旧吸管和扫帚草等闲
置物品做成心脏、声带、
青霉、大肠杆菌噬菌体等
模型。这些颇具创意且细
节感满满的模型，引来众
人惊叹。

每到课间，孟村回族
自治县第三中学的一楼大
厅桌子前都会围上不少同
学。大家是被桌子上摆放
的 10 多个生物模型吸引
来的。这些模型是八年级
组举办的生物模型制作比
赛当中的部分优秀作品。
从构成生物体最基本的单
位——细胞，到人体器官
再到各个动物类群的代表
动物，看着原本课本中的
生物图例变成立体模型出
现在眼前，参观的同学们
都睁大了双眼仔细观察。

马腾达制作的心脏模
型格外亮眼。为了让这颗心
脏“站起来”，马腾达改装了
家里的废旧手机支架当底
座，然后用粘土捏出了一个

10 多厘米高的心脏模型，
再用丙烯颜料上色。这颗

“心脏”不仅有“主动脉”“肺
动脉”和“肺静脉”，还有红
色的“动脉”和蓝色的“静
脉”。学生刘又铭从笤帚上
取下了一截扫帚草作“孢
子”，草柄做菌丝，做出了

“青霉”。“生物老师说过，青
霉呈倒立的扫帚状。”刘又
铭在作品介绍中这样说。

除 了 心 脏 模 型 和 青
霉模型，这些细节感满满
的作品中还有用吸管和旧
纸壳制作的“大肠杆菌噬
菌体”、用粘土精心制作的

“声带”“大脑”、用废旧餐盒
和竹签制作的“DNA 双螺
旋结构”（左图）……既然是
比赛，那就要评奖，可因为
优秀作品太多，老师和同学
们挑花了眼，最后不得不扩
充了各奖项的名额。

“ 孩 子 们 都 是‘ 细 节
控’，巧妙利用了家中的闲
置物品，其中不少作品可以
作为我们上课用的小教
具。”八年级生物老师陈丽
萍说。

扫帚做“青霉” 粘土捏“心脏”
孟村第三中学学生利用废物制作生物模型
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眼下正值流行性感冒高发
季节，一些市民感染了流感病
毒。不久前，“甲流刚好又中招乙
流”的话题更是在网上引起热
议。

1月 4日，记者从沧州市区
一些医院获悉，在近期门诊接诊
的呼吸道疾病患者中，流感患者
占比不少，其中以甲流患者为
主。另外，乙流患者也有所增加。

反复高热
退烧药“失灵”

这几天，市民吴女士挺郁
闷，她上一年级的儿子半个多月
前刚感染了甲流，病好后没几
天，又发烧了。

“一烧就是39℃、40℃，就算
吃了退烧药，体温下降没多久就
又升回来了。除了反复高热，孩
子还恶心、呕吐。”吴女士说。后
来，经过详细检查，吴女士的儿
子被确诊感染了乙流。经过对症
治疗，孩子很快好转。

这段时间，不少家长谈论的
话题从前段时间的“支原体”变成
现在的流感。还有一些孩子甲流
刚好，就又感染了乙流。

沧州流感患者
甲流为主，乙流增多

采访中记者了解到，最近一
段时间，沧州市中心医院、沧州
市人民医院和沧州中西医结合
医院的呼吸科及儿科患者当中，
有不少流感患者。

“从我们接诊的情况来看，
最近一周，乙流患者比之前有

所增多。”1月 4日，沧州中西医
结合医院肺病科主任张丽告诉
记者，最近一段时间，以她所在
的肺病科为例，前来就诊的发
热患者当中，大概有 50%的患
者是流感患者，其中以甲流患
者居多。

“不过，从最近一周来看，乙
流患者的占比快要占到流感患
者的一半了，而在上一周，乙流
患者在所有流感患者中还只占
三分之一左右。”张丽说。

沧州市人民医院颐和妇产
儿童院区儿科重症科主任魏红
艳介绍，在他们目前接诊的患者
当中，除了流感患者，还有不少
是感染了鼻病毒、呼吸道合胞病
毒、肺炎支原体、肺炎链球菌和

流感嗜血杆菌的患者。“前段时
间，我们接诊的呼吸道疾病患者
主要以学龄期的孩子为主。最近
这段时间，婴幼儿患者有所增
多。”魏红艳说。

魏红艳告诉记者，冬季原本
就是流感高发季，今年的流感患
者数量与疫情前几年相比相差
并不大。虽然他们接诊了一些乙
流患者，但甲流患者仍在流感患
者中占多数。

1月 4日，国家流感中心发
布 2023年第 52周第 785期中国
流感监测周报，截至 2023年 12
月 31日，监测数据显示南方省
份流感病毒检测阳性率上升，北
方省份下降。以甲流为主，乙流
占比持续升高。

甲流和乙流症状相似
不建议市民自行检测

记者了解到，甲流、乙流都具
有相似的传染性，二者症状也相
似，都有起病急、高热、乏力、咽痛、
头疼、肌肉疼痛等全身症状。此外，
乙流的消化道症状比较突出，如食
欲减退、恶心、呕吐、腹泻等。

不过，医生表示，流感症状因
人而异，单凭具体症状无法准确
判断患者感染的是甲流还是乙
流，需要配合病原检测来确认。

一些市民担心到医院检查
会交叉感染，于是购买流感试剂
盒自行检测。张丽表示，流感抗

原检测对操作的准确性有一定
要求，否则结果容易出现误差。
建议市民有需要的话到医院进
行检测。

用药需遵医嘱
构建“防护屏障”是关键

据悉，甲流和乙流是流感
的两种不同亚型，不具备交叉
免疫机制。感染甲流或乙流后，
如果患者体质较弱，依然有可
能感染另一种亚型的流感病
毒。不过，一般来说，短时间内
感染同一种亚型流感病毒的可
能性很小。

在用药方面，受访医生均表
示，不管是甲流还是乙流，市民都
不必过分焦虑，奥司他韦可有效
治疗甲流和乙流。市民最好在医
生指导下服药。

“孩子如果出现了明显的流
感症状，家长可以先行给孩子用
一些对症的药物，如果两天内没
有明显缓解就应及时到医院检
查。”魏红艳说。

预防流感，构建自我“防护
屏障”仍是避免中招的关键。沧
州市中心医院呼吸与危重症医学
一科副主任姜明明表示，及时接
种流感疫苗，对预防甲流和乙流
都是至关重要的。她建议，在流感
高发季，市民应勤洗手，保证室
内通风，尽量少带儿童到人流密
集的公共场所。如果大人出现了
呼吸道感染症状，在做好自身防
护的同时，尽量少接触孩子。患流
感后一般过三四天体温会恢复正
常，如果此时体力也恢复了，市民
可以正常上学或上班，如果没有
则应适当延长休息时间。

“一烧就是39℃、40℃”，沧州不少患者——

“甲流”刚好，又中招“乙流”
本报记者 刘冰祎

本报讯（记者 马晓彤 通
讯员 贾亚平 任振宇）近日，黄
骅市博物馆举办“龙腾盛世——
中国龙特展”系列活动，让市民
在博物馆里感受节日氛围，品味
文化大餐。

前段时间，作为黄骅市博
物馆龙年节庆系列活动的一

项，《龙腾盛世——文物中的中
国龙特展》开展。此外，博物馆
还准备了“非遗”麒 麟 舞 、高
跷、锣鼓表演，令观众大饱眼
福。

据悉，黄骅市博物馆此次
迎新春活动于 1 月 1 日启动，
将持续至 2月 26日。

黄骅博物馆举办节日系列活动

医生给孩子做检查医生给孩子做检查

近日，由青县县委统战部等单位举办的北京书法家王军召书法
艺术精品展，在青县美术馆举行。

王军召是中国楹联学会书画艺术院教授，书法作品苍劲有力、刚
柔相济，尤其榜书作品更是独树一帜。本次展览展出的100多件作
品，都是他近年来的精品佳作。

刘磊 摄
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人防大楼招值班电工一名，保洁员一名
待遇面议。联系人：郭维来13313372122
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