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也许是岁月的沉淀，也许是因为
走过了悲喜，腾格尔把手中的酒换成
了茶。

作为一个蒙古族汉子，腾格尔酷
爱喝酒和吃牛肉、羊肉。上大学那会
儿，他虽是贫困生，每个月加上学校
给的 18元补助，生活费也不过 40元，
可他还是会一个人点上2斤羊肉和半
斤白酒。大学毕业后，腾格尔进入中
央民族歌舞团，有了固定的收入，饭
局也越来越多，酒量也越来越大，白
酒能喝 2斤，喝完还能弹钢琴。因
为嗜酒，他还曾经和“酒友”组过一
个啤酒协会——“啤协”，腾格尔
担任“协会主席”。

酒喝的时候过瘾，一番醉生
梦死，醒来也会后悔。因为喝酒，
他失去了很多，人到中年，他才
发现自己无家、无房、无存款。

彷徨时，他还想找从前
“啤协”的兄弟大喝一顿，可他
还是作罢了。再后来，他又得知
了“啤协”的一名好兄弟因喝酒
去世的消息。终于，在不惑之

年，他戒掉了烟，也不再随便
找人喝酒，偶尔只找能聊得
来的人对饮，发奋创作，积
极演出，用一首《天堂》让
自己逆风翻盘。

经过女儿的事情后，他不仅用洒
脱的歌声赢得了年轻人的掌声，还开
始了演电影和画画。

演电影，他给自己定了两个“不
演”——不演蒙古人，不演艺术家。

“我本来就是蒙古族，又是搞艺术的，
要演就要演不一样的，我想演将军、
大反派、大骗子……”他的愿望也在
电影《双城计中计》《飞驰人生》《大赢
家》中实现了。

至于画画，他20年前就创作过一
幅名为《回头的狼》的画，他拿出来展
示给朋友看，有人说像兔子，有人说
像老鼠，就是没有人说像狼。

如今，他爱上了油画，他把自己
画的油画挂在家中左右端详，很是满
意，可依然没有朋友能猜出来他画的
是什么，但这已不重要。

父母去世后，腾格尔学会给人生
做“减法”，推掉了许多演出来陪家
人，他明白了很多人和事，都比挣钱
重要。

每年春节，他都坚持回草原与家
人团聚：“家乡的天空特别干净，鞭炮
声也很清脆，花儿很好看……”一个
人在家的时候，伴着几案上的袅袅茶
烟，在中国传统的经典书籍里寻找自
己想要的答案。

据《新民晚报》

腾格尔

最近，腾格尔应邀参加上海东方卫
视的《我们的歌》节目，和年轻人一起唱
他们喜欢的《乌梅子酱》，不亦乐乎。最近
这些年，腾格尔翻唱了不少歌曲，“惊艳”
了华语乐坛。

岁月悠悠，上半场酒下半场茶，腾格
尔端得起，却难放下。

“蓝蓝的天空，清清的湖水，绿绿的草原，这是我
的家……”印象中，腾格尔还是那个唱着《天堂》的蒙
古族汉子，在无垠的蓝天绿地间，对酒当歌，曾纵情
快活，也曾痛彻心扉。转眼间，他已是年过花甲的“宝
藏爷爷”，在舞台上和年轻人一起唱着他们喜爱的

“我们一起学猫叫，一起喵喵喵喵喵”。
这几年，很少听到腾格尔正儿八经地唱《天堂》

了，人们看到他不是在拍搞笑的电影，就是翻唱年轻
人爱听的网红歌曲。

自从 6年前，他翻唱了张韶涵的《隐形的翅膀》
后，就一发不可收拾，《野狼 disco》《芒种》《卡路
里》……网友笑称，听上去特别烫嘴的“腾式”翻唱，
已经“惊艳”了整个华语流行乐坛。今年，他又应邀参
加上海东方卫视的《我们的歌》节目，继续和年轻人
一起唱他们喜欢的《乌梅子酱》，玩得不亦乐乎。

谁不曾年轻过？如今胡子花白的腾格尔，曾经也
是一名草原上不羁的少年。爸爸给他起名“腾格尔”，
在蒙语中是“蓝天”的意思。小时候他喜欢趴在姥姥
的背上，看蓝天下牛羊成群。上学了，腾格尔三天两
头逃课、打架，故意在考试时交白卷，直到13岁那年
姥姥去世，他才醒悟，是时候想想自己的将来了。姐
姐说，要不去试试艺考吧，至少文化课成绩不需要太
高。结果，他还真考上了内蒙古艺术学校。

终于不用读书考试了，那曾是他以为世间最痛
苦的事。直到年过六旬，他再次翻开书，才发觉当年
自己拼命想要逃脱的校园生活，是再也回不去的美
好时光。有多少人也是这样，拥有时不懂珍惜；懂得
珍惜时却已难再拥有。

很难想象吧，腾格尔在艺校最初的专业不是唱
歌，而是跳舞。因为他艺考时，既不会唱歌，也不会演
奏，只有外形还可以，所以被老师安排去学舞蹈。可
是，他没有舞蹈功底，舞蹈班要求他每天早上5点必
须起床练功，上课需要压腿、下腰、翻跟头，为了控制
体重，他连饭都不敢多吃。

两个月下来，他向老师“求救”，改学乐器。学校
同意让他去学三弦。成长在草原上，他天生对音符
敏感，“我的听力特别好，钢琴上的某个键，我听了
就能把它唱出来。”那三年，他学会了三弦、马头
琴、钢琴，还有一点点古筝……要不，今天的年
轻人怎么说他是“宝藏爷爷”呢！

20岁时，腾格尔考入天津音乐学院作曲
系，成为家族中的第一个大学生。他踏进大学校
园时，唯一会说的一句汉语是“说什么”。“小时候，
我们遇到的汉族人很少很少，和他们说话，他们总问
我们‘说什么’，我以为他们的名字就叫‘说什么’。”
腾格尔离开了家乡，离开了绿绿的草原和清清的湖
水，在城市里，邓丽君、童安格、赵传、任贤齐……一
代代华语歌手的歌，他都爱唱，就像今天，他依然爱
唱最红、最热的歌。

从 20岁到 60岁，一样唱着青春的歌，却又有些
不一样。从前腾格尔是唱给自己，如今是唱给天堂里
的女儿。

1 与青春共唱“我们的歌”

是的，腾格尔曾经有过一个女
儿。那年，他 44岁，给女儿取名“嘎吉
尔”，在蒙古语里是“大地”的意思，他
是“蓝天”，女儿是“大地”。他还曾以

《嘎吉尔》为名，作歌一首，祈盼她平
安长大。

人生无常，嘎吉尔3岁时，被查出
患有严重的先天性疾病。得知这一消
息后，腾格尔推掉了所有演出，专心
在家陪伴女儿治疗。

两年的时间里，他渐渐淡出公众
视野，找遍所有朋友，花光了所有积
蓄，却始终无法治愈女儿。遗憾的是，
6岁的嘎吉尔没能战胜病魔，远赴天
堂，那一年，腾格尔 50岁了。后来，腾
格尔再也没有唱过《嘎吉尔》。

这三年，腾格尔很少露面，他慢
慢学着释怀，但这种痛苦又岂是一位
父亲能放下的？“这样的事情，在一位
父亲心里，是永远过不去的。”腾格尔
会趁妻子不在时，偷偷拿出女儿的照
片来看，“既然心里过不去，就别让它
过去了，何必非得把这一页抹掉。”

时隔多年，他再次站在观众面
前，他剪去了潇洒不羁的长发，仿佛
剃掉了所有“烦恼”。音乐上，他也一

改从前粗犷的风格，开始以一种极为
轻松与洒脱的方式创作音乐。从《桃
花源》开始，腾格尔翻唱了许多网络
歌曲，巨大的“反差萌”让腾格尔的歌
迷目瞪口呆。只有懂他的人才会说，
他的改变是为了女儿。

然而，在做客一档综艺节目时，
借着一点酒兴，腾格尔唱起了内蒙古
的民歌《送亲歌》，那是草原上送女儿
出嫁时才会听到的歌曲。他又唱了刘
欢的《人生第一次》，还给大家解释了
歌词中的“铁蛋蛋”的意思：“早些年
内蒙古地区医疗条件有限，于是父母
便会叫刚降生的孩子‘铁蛋蛋’，祝福
孩子能够坚强地活下去。”说完，腾格
尔低下头，好像想起了什么，随后接
着唱到“我第一次流下的泪珠，是你
为我擦干”时，他哽咽地唱不下去了，
将杯中的酒一饮而尽。回到房间，所
有人离开后，腾格尔坐在床上，捂住
了眼睛。

我们不忍去触碰一个人的痛处，
有些伤口是抚不平的。好在腾格尔还
有一个可爱的儿子，他会和儿子一起
踢足球、看电视……如今，儿子 14岁
了，他只希望儿子健康平安就好。

2 用岁月面对抚不平的伤
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求职
本人会计师，男，经验丰富，精通纳税筹划、整

理乱账、出口退税。欲求沧州市区范围内代理记
账、税务代理、工商注册。联系电话：15720475386

沧州广告材料公司
招 聘

一、会计（女），3000-4000
元，要求：40 岁之内，会用电
脑，月休四天。

二、厢货司机（4.2 米蓝牌
货车）5000-7000元，要求45岁
之内吃苦耐劳，重点跑沧州南
皮、泊头、东光和吴桥，有公休。

三、电三轮送货工（男），50
岁以下，3800-4500元，有公休。

公司有班车、年终奖，交社
保，免费提供食宿。

新华区物华市场，杜林
西、陈圩，齐家务，大官厅附近
居住者优先。

微信：13091164900

沧州国梦玻璃制品有限公司

招 聘
1、客服：女、年龄 40 岁以下，
高中以上学历，正常班、月休
三天，综合工资3500-6000元
2、仓库打包工：女、40 岁以
下 、月 休 三 天 ，综 合 工 资
3500-4500元
3、办公室文员，女、35 岁以
下、有一定电脑基础、月休三
天，综合工资4000-5000元
地址：沧州市新华区鞠官屯
村东（雅布伦食品有限公司
院内）
电话：15226767555

水产调料招聘
送货工若干名，50岁以下，工资
待遇优厚，勤劳踏实肯干，电三
轮送货，有工作经验优先。
电话：13084518211张经理

商贸公司招聘
小货司机 1名，男，20-45

岁，4500元，月休2天。
地址：沧州市新华区南外环
电话：13292719181

餐饮新店开业诚聘
1、服务员、服务生 10 名，

男女不限，50 岁以下，底薪
3400元+提成；

2、后厨操作工3名，男，50
岁以下，底薪3400元+奖金；

3、勤杂工 3 名，男女不
限，50 岁以下，底薪 3800 元+
奖金。

以上人员有全勤奖，月休
三天，管吃，外地有住宿补助，
要求身体健康，工作认真，为
人踏实，有经验优先。
地址：河北省沧州市运河区市
场街道朝阳北路
微信：13091164900

河北华远机床附件有限公司

招 聘
1、外贸业务员：女，年龄45岁以
下，高中，正常班，5000-10000
元；2、机械设计师：男女不限，大
专，熟练使用二维三维制图软
件，4000-8000元；3、车间普工：
女，50岁以下，3000-4000元；
4、车间普工：男，50 岁以下，
3500-4500元；以上人员有工作
经验优先，工作认真，踏实肯干，
单位可住，有食堂，有全勤奖，公
休2-4天，后勤人员上五险。
地址：沧州市沧州经济开发区
黄河东路15号
电话/微信：15932717166

高薪诚聘
沧州时铭装卸高薪诚聘装卸
工人，男，60 岁以下，月薪
7000—12000元。
工作内容：为物流公司装车，
落货。要求身体健康，有经验
者优先，需要长期稳定工作。
工作地点：沧州市新华区顾
官屯 微信：13127382302

运河区喜福快餐店

招聘
收银员一名：女，45 岁以

下，月薪 3700 到 4000 元，三餐
包吃，管住宿，上保险，每月 3
天公休。有经验优先。

全国连锁，店面环境舒适
优美，干净。
地址：沧州市运河区凤凰城附近
微信：13091164900

养老院招聘
院长助理，男女不限，50岁以下，
中专以上，3000元+奖金，月休四
天，上三险。要求懂办公，有责任
心和有爱心，工作长期稳定。
地址：沧州市运河区 微信：13091164900

人力资源公司招聘
一、文员1名，45岁以下，家住
运河区或高新区附近，男女均
可，专科以上，具有良好的职
业道德，踏实稳重，工作细心，
现任心强，有较强的沟通、协
调能力，熟练使用相关办公软
件，工作内容主要负责社保缴
纳，工伤理赔、客户服务等工
作，会开车，两年以上驾龄，有
工作经验者优先录用，工资：
基本工资+绩效+全勤+奖金，
综合工资 3000—5000 元，单
休，缴纳社保，节日福利
二、会计 1名，年龄 40 岁以
下，2 年以上工作经验，负责
财务统计与管理，工资发放，
税务申报及档案管理，工资
3000-4500元，
工作地点：沧州市高新区大学
科技园3号楼1317室
联系电话：15630716788张经理

（微信同号）
简历请投：1954703865@qq.com

（资源置换）

分类
广告

13091164900

沧州广告材料公司
招 聘

一、会计（女），3000-4000
元，要求：40 岁之内，会用电
脑，月休四天。

二、厢货司机（4.2 米蓝牌
货车）5000-7000元，要求45岁
之内吃苦耐劳，重点跑沧州南
皮、泊头、东光和吴桥，有公休。

三、电三轮送货工（男），50
岁以下，3800-4500元，有公休。

公司有班车、年终奖，交社
保，免费提供食宿。

新华区物华市场，杜林
西、陈圩，齐家务，大官厅附近
居住者优先。

微信：13091164900

沧州国梦玻璃制品有限公司

招 聘
1、客服：女、年龄 40 岁以下，
高中以上学历，正常班、月休
三天，综合工资3500-6000元
2、仓库打包工：女、40 岁以
下 、月 休 三 天 ，综 合 工 资
3500-4500元
3、办公室文员，女、35 岁以
下、有一定电脑基础、月休三
天，综合工资4000-5000元
地址：沧州市新华区鞠官屯
村东（雅布伦食品有限公司
院内）
电话：15226767555

水产调料招聘
送货工若干名，50岁以下，工资
待遇优厚，勤劳踏实肯干，电三
轮送货，有工作经验优先。
电话：13084518211张经理

商贸公司招聘
小货司机 1名，男，20-45

岁，4500元，月休2天。
地址：沧州市新华区南外环
电话：13292719181

餐饮新店开业诚聘
1、服务员、服务生 10 名，

男女不限，50 岁以下，底薪
3400元+提成；

2、后厨操作工3名，男，50
岁以下，底薪3400元+奖金；

3、勤杂工 3 名，男女不
限，50 岁以下，底薪 3800 元+
奖金。

以上人员有全勤奖，月休
三天，管吃，外地有住宿补助，
要求身体健康，工作认真，为
人踏实，有经验优先。
地址：河北省沧州市运河区市
场街道朝阳北路
微信：13091164900

河北华远机床附件有限公司

招 聘
1、外贸业务员：女，年龄45岁以
下，高中，正常班，5000-10000
元；2、机械设计师：男女不限，大
专，熟练使用二维三维制图软
件，4000-8000元；3、车间普工：
女，50岁以下，3000-4000元；
4、车间普工：男，50 岁以下，
3500-4500元；以上人员有工作
经验优先，工作认真，踏实肯干，
单位可住，有食堂，有全勤奖，公
休2-4天，后勤人员上五险。
地址：沧州市沧州经济开发区
黄河东路15号
电话/微信：15932717166

高薪诚聘
沧州时铭装卸高薪诚聘装卸
工人，男，60 岁以下，月薪
7000—12000元。
工作内容：为物流公司装车，
落货。要求身体健康，有经验
者优先，需要长期稳定工作。
工作地点：沧州市新华区顾
官屯 微信：13127382302

运河区喜福快餐店

招聘
收银员一名：女，45 岁以

下，月薪 3700 到 4000 元，三餐
包吃，管住宿，上保险，每月 3
天公休。有经验优先。

全国连锁，店面环境舒适
优美，干净。
地址：沧州市运河区凤凰城附近
微信：13091164900

养老院招聘
院长助理，男女不限，50岁以下，
中专以上，3000元+奖金，月休四
天，上三险。要求懂办公，有责任
心和有爱心，工作长期稳定。
地址：沧州市运河区 微信：13091164900

人力资源公司招聘
一、文员1名，45岁以下，家住
运河区或高新区附近，男女均
可，专科以上，具有良好的职
业道德，踏实稳重，工作细心，
现任心强，有较强的沟通、协
调能力，熟练使用相关办公软
件，工作内容主要负责社保缴
纳，工伤理赔、客户服务等工
作，会开车，两年以上驾龄，有
工作经验者优先录用，工资：
基本工资+绩效+全勤+奖金，
综合工资 3000—5000 元，单
休，缴纳社保，节日福利
二、会计 1名，年龄 40 岁以
下，2 年以上工作经验，负责
财务统计与管理，工资发放，
税务申报及档案管理，工资
3000-4500元，
工作地点：沧州市高新区大学
科技园3号楼1317室
联系电话：15630716788张经理

（微信同号）
简历请投：1954703865@qq.com

（资源置换）

分类
广告

13091164900


