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读者投票

今日排行榜

2023年十大新闻人物评选

沧州骄傲

每次投5人以上有效，每个
手机号限投一次
候选人各平台得票数相加
为最终得票数

提示：

“2023年十大新闻人物”评选

1.关注“沧州晚报”微信公众号投票

2.关注“晚报帮办”微信公众号投票

3.关注“沧州晚报小记者”微信公众号投票

4.短信投票：

移动用户发送候选人姓名至15931718358

电信用户发送候选人姓名至18032709939

联通用户发送候选人姓名至18631707543

投票方式

付宗军：“园博园是最好的作品”
本报记者 吴艳

候选人事迹展示①
沧州骄傲

候选人事迹展示⑨
沧州骄傲

日前，付宗军又一次到沧
州园博园内例行巡检。“虽然
沧州园博园已经完工并交付
使用，但是后期的绿化养护、
质保维修还由我们负责。”作
为沧州园博园项目的总工程
师，付宗军对这里的一园一
路、一花一石都有深厚的感
情。

不畏严寒

34岁的付宗军是贵州人。
2021 年 11 月，他从贵阳来到
沧州，参与沧州园博园的建
设。

“没想到沧州的冬天这么
冷！”作为地道的南方人，付宗
军第一次感受到沧州的寒风
凛冽，也深深感受到在北方冬
天施工的不容易。

尽管气候和饮食都不适
应，但是付宗军和同事们一点
儿也没耽误工作。到工地的第
二天，他们就开始了在荒地上
的测绘工作。

测绘工作完成后，接下来
要打地基。

在沧州园博园打地基这
项工作，让付宗军印象深刻。

施工的时候最低气温零下

10℃，为了达到混凝土浇筑的
合适温度，工人们着实费了劲。

付宗军说，在南方冬天施
工不需要做特殊的防护，可在
沧州，保温工作必须做好。因
为一旦保温做不好，混凝土浇
筑达不到理想状态，就会直接
影响后面的施工。于是，薄膜、
草帘子、棉被、土工布都被利
用起来，整整做了四层保护。

“既是指挥员
又是战斗员”

“沧州园博园是我遇到的
工期最紧、任务最重、涉及专
业最多的项目。”为了抢工期，

2022年春节，付宗军和同事们
在沧州园博园内的工地上吃
的年夜饭。大年初二，大家又
热火朝天地干了起来。

付宗军在参与沧州园博
园建设的一年多时间里，每天
吃住在工地，调整设计方案，
对施工图进行优化，保障现场
施工顺利进行。

“沧州园博园项目涉及仿
古建筑、地下管网、景观小品、
园林绿化等诸多领域，工作非
常有挑战性。”付宗军说。

最忙的时候，他每天要接
打 100多个电话，步行数万步
巡视各项工作。

付宗军的一位同事说：“付

宗军既是指挥员，又是战斗
员。”

沧州园博园开园前夕，付
宗军更忙了。“要是哪天不到
现场转一转，我心里就不踏
实。我要看看园区内还有什么
地方需要调整，确保开园的时
候，为大家呈现沧州园博园最
好的状态。”付宗军说。

今年 5月 26日上午，河北
省第六届（沧州）园林博览会
在沧州开幕。这一天也是付宗
军来沧州后最激动的一天。他
身处园博园北山的问月亭中，
放眼望去，曾经的一片荒地，
已经变成了生机勃勃、游人如
织的园博园。

也是在那一刻，付宗军觉
得，刚来沧州时所有的不适
应、施工过程中的所有辛苦，
都值了。

付宗军拍了很多照片。他
把这些照片分享给异地的家
人，骄傲地说：“这些都是我们
建的，漂亮吗？”家人纷纷惊
叹，付宗军也非常有成就感。

付宗军说：“在我心中，沧
州园博园是最好的作品。”今
年8月份，付宗军安排好时间，
迫不及待地将远在贵州的父
母和妻子接到了沧州，带着他
们走遍沧州园博园每一个展
园，让家人也充分感受沧州园
博园的魅力。

王呈鹭：点燃杭州亚运会采火棒
本报记者 张丹

候选人事迹展示①
沧州骄傲

候选人事迹展示⑩
沧州骄傲

“你就是亚运会采火使者
王呈鹭吧？”如今走在校园里，
王呈鹭偶尔还是会被同学们
认出。

今年 6月 15日，杭州亚运
会火种采集仪式在浙江杭州
良渚古城遗址公园举行，19名
采火使者成功点燃采火棒。其
中，手持采火棒在凹面镜上采
火的女孩是来自渤海新区、黄
骅市的王呈鹭。

随时随地训练

王呈鹭现在是浙江传媒
学院的一名学生。回忆起作为
杭州亚运会采火使者的经历，
王呈鹭觉得很自豪。

今年 4月份，王呈鹭报名
参加了采火使者的公开招募。
当时，仅浙江传媒学院就有
400多名学生报名。王呈鹭多
年来练习舞蹈和播音，气质非
常出众。很快，她就脱颖而出，
进入到采火使者的训练中。

王呈鹭说王呈鹭说，，采火使者的体采火使者的体
态态、、表情以及团队协作等要求表情以及团队协作等要求
非常严格非常严格。“。“我平常走路比较我平常走路比较
快快，，不符合采火使者的步速不符合采火使者的步速。”。”

为了调整步速为了调整步速，，她平时就她平时就
在校园里训练在校园里训练。。王呈鹭先是把王呈鹭先是把
音乐音乐““印印””进脑子里进脑子里，，把每一个把每一个

节奏和动作都完整地记下来。
随后，她便开始了“魔怔”似的
训练。

那段日子，不管是白天还
是晚上，王呈鹭一有时间，便
开始练习。寝室、楼道、马路，
都成了她的“训练场地”。

正是凭着这股子“魔怔”
劲儿，王呈鹭终于掌握了最佳
步速。

呈现最佳状态

虽然经过几个月的学习
和训练，但王呈鹭说，不到最
后一刻，谁也不知道最终谁能
在采火仪式中手持采火棒。

在此过程中，王呈鹭一刻
也不敢放松，除了和大家一起

训练，还经常自己加练。
临近杭州亚运会火种采

集仪式时，王呈鹭最终被确定
为手持采火棒的采火使者。她
深感自己身上的责任重大。她
不断告诉自己，一定要圆满完
成任务，展现出中国新时代青
年的精神风貌。

“我以为自己会紧张，但
真到了那一刻，反而不紧张
了。”王呈鹭说，老师在训练中
给她们讲了很多良渚的历史，
告诉她们在这里采集火种，寓
意着良渚的文明之光穿过岁
月时空，点燃新时代的亚运之
火，象征体育精神传承发扬、
赓续不竭。

当国歌响起的那一刻，王
呈鹭的内心突然变得很平静，

眼前的一切让她觉得无比神
圣。王呈鹭说，她一下子就进
入了状态，内心充满了崇敬。

最终，她圆满完成了采集
火种的任务。

梦想成为一名主持人

仪式过后，王呈鹭接受了
众多媒体的采访。面对镜头，
她自信满满地说：“我叫王呈
鹭，来自河北沧州。”

王呈鹭说，她非常喜欢播
音主持，她的梦想就是成为一
名优秀的主持人。她也一直为
了自己的梦想而努力拼搏。

考入大学后，她以优秀新
生代表的身份站到了开学典
礼的舞台上，诵读了浙江传媒
学院经典朗诵作品《浙广是一
条河》。她努力学习专业知识，
积极参加校内、校外活动，不
断提高自身的修养。

这次能够担任火种采集
仪式的采火使者，对王呈鹭来
说具有很重要的意义。她表
示，自己收获非常多，受到了
体育精神的鼓舞，将来会更加
热爱体育运动。

说起未来的规划，王呈鹭
表示，她想继续读研，然后做
一名主持人。

对于家乡人民的关心，王
呈鹭表示感谢，并表示一定会
继续努力，回报大家的支持。

汪大春

1020票

张洪瑞

1607票

张菲菲

1340票

孙增勤

1165票

闫赞成

1070票

李畔乾

1132票

郭金城

2037票

高展坡

1517票

董志强

1397票

卢庆云

1115票

王呈鹭

1515票

付宗军

896票

孙凯、董坤岳夫妇

4136票

张卫军

2834票

阚文聪、阚文萱、阚文浩三姐弟

1813票

王树国

2059票

高燕

4425票

杨皓宇

1272票

张兰

893票

张宝文

882票

付宗军付宗军

王呈鹭王呈鹭
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出租沧州开发区附近土地和厂房
工业用地，有证，土地面积25亩，有6000多平米和3000多平米的车间各一个、

3000多平米办公用房、独立宿舍和门卫，接手就可使用，水电齐全，独立变压器。地理
位置优越，出入方便。价格面议，非诚勿扰。联系电话：17832876666 15720242222


