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成长路标芦花鞋
■魏有花

家风故事

“双争”有我 家风传承
2023 年沧州市善美家风故事

向真向善 家风传承
■张艳苹

【冬天】

冬，追着落叶，悄然而
至……路上的行人，一个个
把自己包裹得像粽子，急急
地赶路。立冬后，地里该收
的已经收了，该藏的已经藏
了。乡村，进入一年中最闲
适的时光。在寒冷的冬夜，
邀三五个好友，一口火锅、
一壶小酒、一席无拘无束的
闲谈，亦是人间美事。

——徐晟

微
写

作
“微写作”栏目短信平

台号码为15100868801。
倾听您的心声，期待

您的短信留言。

小巷幽深，欲穿越它，
须有一定的耐心。慢慢踱
入小巷，走得两腿发酸，眼
看前面已经到头了，一转
弯，仍是巷陌深深。小巷弯
弯曲曲，绕来绕去，让人感
到它的幽美，更感到其丰
富的内涵。看惯了长街的
直白，更喜欢小巷深处的
呢喃。

——董宁

【小巷】

“美食计”
■陈金秀

【晒被】

天冷之前，母亲会将全
家人的被褥都拆洗一遍。她
把新收的棉花往旧被胎里添
置一些，重新缝好，挂在院子
里一根长长的铁丝绳上。我
和妹妹在这些被子里藏来藏
去，拍拍这个，嗅嗅那个。被
子暖和、馨香，留有母亲的味
道。夜晚，我们盖着厚厚的棉
被，在母亲轻柔的歌谣中甜
蜜地进入梦乡。

——徐晓霞

人间烟火气，最抚凡人心。这句话道出了平常
百姓最真实的生活，也诉说着我和爱人之间的爱
情故事。在别人看来，两个年轻人把小日子过得这
样甜蜜、恩爱，也真是羡煞旁人。我们夫妻之间的
爱就是人间平凡的烟火。

我和爱人是经媒人介绍认识的。记得第一次
和他见面，是在一家比较高档的茶楼。茶楼的环境
优雅，浪漫怡人，是一个谈情说爱的好地方。但是，
我见他第一面印象并不是很好，本想就此结束，可
是他却对我使起了“美食计”。

那时候，我在乡下教书，以校为家，一心扑在
工作上，很少自己做饭，大都是和学生一起吃食堂
大锅饭，对美食的诱惑根本抵挡不住。

他每天下班都会精心做出好几样美食送到学
校门卫室，然后发一条信息让我去拿。

刚开始我是拒绝的。后来，禁不住他的坚持，
我怀着一颗好奇的心，开始品尝他做的美食，也开
始尝试了解这个人。通过几次接触，我渐渐被他的
爱心美食和执著的爱俘获了。当我开始接受爱心
美食后，他更加辛勤地忙碌着。每到特别的节日，
他总会别出心裁地做几道充满爱意的拿手菜。最
终，我没能抵制住他的“美食计”，和他走进了婚姻
的殿堂。

我们俩的生活既没有你侬我侬的浪漫约会，
也没有海誓山盟的爱情誓言，过的就是最平淡真
实的生活。

晨光熹微，远处绯红的太阳升起来了，时光
老人按下了生活的启动键，我开始了每天的两
点一线工作，爱人早已准备了热乎乎的早饭。晚
上，我拖着疲惫的身体回到家，此时厨房里传来
嗡嗡作响的抽油烟机工作的声音，爱人正在为
家人做着美味佳肴。

小小的厨房，一把米、一瓢水、几颗红豆慢慢
熬煮，米豆在罐中低低吟唱，飘出人间幸福的味
道。爱人每天为我们做出可口美味的饭菜，一家人
坐下来聊聊一天的生活。这样的场景在我的心里，
是一道充满人间烟火的最美风景。
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幸福了吗

这片芦苇荡对我来说，有着别样
的记忆。那时候，家里很穷，吃饭都成
了难题，更别说穿衣了。到了冬天，缺
衣少食，保暖就更成了问题。为了不让
我们受冻，每年到了立冬时节，母亲就
走进河滩，采摘那些盛开的芦花，回来
做成棉鞋、棉裤，供我们过冬。

那时，我最不愿穿的就是芦花鞋。
母亲做的芦花鞋，是以芦花和布条为
原料，用麻线编织而成，臃肿又难看。

母亲一再让我穿芦花鞋，我却总说自
己抗冻，不肯穿。

那年冬天，我没有穿母亲做的芦
花鞋，脚就冻伤了。两只脚一开始红
肿，后来就感染化脓。母亲看着我的
脚，心疼地说：“我再给你做一双芦花
鞋，这回保证你喜欢。”

经过母亲两个晚上的缝制，一双新
的芦花鞋做成了。当母亲将鞋子拿给我
时，我眼睛立时亮了——这双鞋，鞋面用

一层粗布做帮，里面是一层薄薄的芦絮，
完全没有了原先的臃肿。我穿上试了试，
又轻又暖又合脚，我欢喜地露出了笑脸。
母亲看到我笑了，也舒心地笑了起来。从
那年起，每个冬天，我都会穿上母亲做的
芦花鞋，脚再也没有冻伤过。

后来，日子慢慢好了，春夏秋冬，
换季的衣物越来越多，母亲也不用再
做芦花鞋了。可每年到了立冬时节，母
亲依然去那片河滩，去看一看芦花飘
摇的样子。她掐几支芦花带回家，放在
玻璃瓶中，慢慢欣赏它的美丽，沉浸在
往事的回忆中。母亲总说，芦花是冬天
里最美的花朵，它们用洁白的颜色给
我们带来了温暖和希望。

我常常想，母亲又何尝不是一朵
圣洁的芦花呢？她像芦花一样优雅，散
发出让人感觉安心和温暖的气息。

立冬时节芦花白。每当此时，我也
喜欢回到故乡，走进那片河滩，去欣赏
芦花盛开的美景。看着芦花劲舞，我就
会想起母亲。母亲就像这芦花一样，无
论面对怎样的风雨，都能够坚持下去，
用自己的爱和付出，给我们带来无尽
的温暖和幸福。

花开诗旅

入冬记事
■祝相宽

不知哪一天
蝉声高亢的大合唱
戛然而止

所有的树
茫然四顾
好像有大事将临

一片片叶子落下来
一树树叶子落下来，秋风
无法填补辽阔的虚空

我在一堆堆落叶里
竟没找到
一声蝉鸣

家，是一个美好而温暖的名词，每
个家庭都有自己独特的“气质”，这个

“气质”也就是我们所说的“家风”。家
风是一种精神，流淌在祖祖辈辈的血液
中，成为我们做人行事的准则和坚守；
家风是一种传承，在祖辈的言传身教中
代代相传，得以继承和发扬；家风是一
种信仰，是家庭成员笃信不移的自我
坚守。

家风是父传子，子传孙，子子孙孙
相互濡染的家庭风气。家风是一种无
声的教诲、无言的嘱托、无痕的传承，
是最基本、最具有影响力的正能量教
育。我家的家风可以概括为“自立自
强，勤俭持家，言传身教”。

从小，父亲经常对我说：“勤学好
问、诚实为人，从小事做起，从我做起。”
母亲告诫我说：“饭要自己吃，地要自己
扫，路要自己走，自己的事情自己做。”
父母的教诲，使我从小就懂得了做人的
道理。每当我遇到困难的时候，父亲教
育我说：“自己的路自己走，自己跌倒了
要自己学会爬起来，不要怕，父母是你
坚强的后盾。”母亲说：“只有自信、自
尊、自强，你才能在人生的舞台上永远
做自己的主人。”如今，我有了自己的孩
子，也是这样要求他们。

俭是一种节俭有度的生活态度，
是一种化繁为简的生活方式。父母经
常教育我说，“勤是摇钱树，俭是聚宝
盆”“常言道，吃不穷穿不穷，算计不到
就受穷”。婆婆也告诉我要节约用水用
电，她说，“节约要从一滴水、一度电做
起”“离开房间随手关灯”。刷牙的时
候，也经常告诉我“用口杯接水后，关
了水龙头再刷牙”。有什么样的家风，
就有什么样的为人处世态度。我家的
老人、大人、小孩，一直在践行这些节
俭的优良家风。

清晨，孩子还在睡梦中，我就自愿
在小区捡垃圾。孩子看到了，就自觉拿
着簸箕、扫帚下楼帮忙。所以，父母是孩
子的镜子，有良好的家风才能培养孩子
良好的性情、优良的品格。好家风，就是
一个家庭或家族最宝贵的精神财富，同
时也是一个家庭或家族幸福、美满的法
宝。家庭中的每一个成员应当成为良好
家风的传承者、发扬者，让良好家风一
代一代地传下去。

良好的家风和家庭教育，让我成
为了一个有责任感、积极向上的人。在
未来的生活中，我将继续传承这些优
秀的家风和家庭教育，将这些好的品
质传承给下一代。
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环境类，工程类，经济类，管理类，医学类，教育类等，专业全，
学校多，通过率高，不耽误工作，国家承认学历，学信网可查。
25岁以上有加分政策。电话微信：18713077691刘老师


