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死亡是每个人都要面对的
人生课题，如果死亡和儿童联系
在一起，又增添了几分沉重。

孩子是家庭的未来与希望，
哪怕有一丝生存的希望，家人都
会倾尽全力挽救孩子的生命。当
幼小的生命无法挽留，家人唯一
的心愿就是减轻孩子的痛苦，让
他短暂的生命在温暖中谢幕。

不仅患儿需要有温度的照
护，他们的家人在面对生离死别
时，也需要专业的心理疏导，才
能够在孩子离世后有勇气开始
新的生活。

沧州市人民医院实施的“载
孩子回家”儿童免费居家安宁疗
护项目，“温暖”孩子最后的时
光，是对患儿生命的尊重，也是
对患儿家人最大的慰藉。

何为安宁疗护？安宁疗护是
姑息治疗、缓和医疗及临终关怀

的统称，以临终患者和家属为中
心，由医生、护工、社工、志愿者共
同提供全方位照护。安宁疗护的
目的，是在生与死的边界，让生命
可以更安然地走完最后一程。

安宁疗护自20世纪80年代
进入我国，受多方面因素限制，
发展初期没有引起广泛关注。随
着经济发展、人口老龄化程度加
剧，人们健康观念的变化等，安
宁疗护逐渐走进大众的视野。

现实生活中，需要安宁疗护
的人一直存在，无论是伴随剧烈
疼痛的癌症晚期病人，还是重度
失能的老人，亦或是让人揪心的
重病孩童……他们都需要专业
的心理辅导和照护。

目前，我国的安宁疗护体系

还有待完善。对于安宁疗护，很
多地方还在试探摸索，不同区域
和机构提供的服务内容也存在
差别。面对广泛的需求，安宁疗
护不应只靠有情怀的医生苦苦
坚守，还应完善政策支持、对专
业人才进行储备、对提供的服务
进行规范等等。

近年来，国家高度重视安宁
疗护事业发展，国家卫生健康委
在全国范围内相继启动三批安
宁疗护试点工作。今年，沧州市
入选第三批安宁疗护试点城市。

生如夏花绚烂，死若秋叶静
美。每个生命都应被温柔以待，
希望安宁疗护帮助临终患者在
温暖中与这个世界道别。

安宁疗护，让生命在温暖中谢幕
本报评论员 钱冀敏

日前，上海的马女士和
朋友在丽江玉湖村景区花
168元购买了骑马游服务，结
果安排的是骑骡子。她感觉
被骗而投诉，当地相关部门
却以“骡子也是马”搪塞，至
今未得到满意答复。

俗话说“是骡子是马，拉

出来遛遛”，可见骡子和马并
不是一回事。而当地有关部
门在回应中“指骡为马”，令
人大跌眼镜。发展旅游产业，
要靠自然禀赋，更要靠诚信
经营。只有提升服务品质，擦
亮品牌，才能引来游客。

据中工网

“指骡为马” 猪被绑走减肥
主人痛哭流涕

近日，美国佛罗里达州一
头 181 千克的宠物猪因超重，
被动物保护中心强行带走减
肥。其主人情绪激动，哭诉称猪
是自己的“家人”，他需要猪的
陪伴，已经努力让猪减肥。据
悉，这只宠物猪为小型香猪，体
重通常在 50千克至 70千克之
间。 据@九派新闻

回音：猪：“让猪减肥，你们
真下得去手！”

当面抢走首饰
“闺蜜”被刑拘

近日，南昌一名女子买首
饰后向“闺蜜”炫耀，谁知“闺
蜜”起了贪念，试戴时竟当面将
其夺走。女子随即报警。“闺蜜”
被刑拘后供诉，她本打算趁女
子睡着后偷走首饰，谁知女子
拉着她聊了几个小时仍不住
嘴，心急之下，直接抢夺首饰。

据@沸点新闻

回音：有这样的“闺蜜”，是
你的“福气”！

【事件】

近日，市区的李女士给
儿子买了两个吸氧瓶。儿子
使用后，总是说头晕。对此，
市中心医院儿保科主任高
超表示，青少年不要盲目吸
氧，过度吸氧可导致“氧中
毒”。

（11月16日《沧州晚报》）

【留言板】

@曾姐：第一次听说
“氧中毒”，长见识了！

@又见花不败：就像从
小生活在高原地区的人，第
一次来到低海拔地区可能
会“醉氧”。

@饱饱姐姐：我都四十
多岁了，直到今天才知道正
常人不能吸纯氧。

@昊哥很酷：过犹不

及！过度补氧，反而不利于
身体健康。

@六六吖：纯氧有需要
才用，没需要不必用！

@淡然一笑：这样的科
学知识应该大力普及！

@田田小吃货：了解医
疗常识，避免不必要的身体
损伤。

@阳光：应该多给老年
人普及这类医疗常识。那些
卖保健医疗仪器的，比如卖
纯氧制造仪的，他们把吸氧
吹嘘得神乎其神，甚至包治
百病，偏偏一些老年人就信
他们的话。

@随遇而安：氧气吸多
了可能会中毒，望周知！

@荣哥：任何事情都有
一个度！

“吸氧瓶”
岂是“提神神器”

当幼小的生命无法挽留，如
何为孩子减少病痛？沧州市人民
医院开始实施“儿童免费居家安
宁疗护项目”，医护人员上门为
孩子提供服务，让患有不治之症
的孩子在生命的最后时光得到
有温度的照护。
（据11月13日《沧州晚报》4版）
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商城招聘
珠宝营业员 5—10 名：要求 40
周岁以下，薪资范围：4000元—

8000 元/月，底薪：2500 元/月，

公休：2 天，奖金补贴：加班费、

全勤奖、工龄奖。

电话：15531718177 18920727109
地址：沧州市运河区颐和商城

商贸有限公司
诚 招

1、电三轮配送工两名，
3900-4200元；

2、司 机 三 名 ，4000 一
4500元，2人一车。

以上职务要求：年龄 45
岁以下，身体健康，有责任心。
微信：13091164900
地址：沧州市开发区八里屯

沧州科技电子有限公司

招 聘
生产车间恒温恒湿，为千级
净化的无尘车间，设备自动
化程度高、操作简单。
1、车间管理人员2名，男女不
限，有电子厂车间现场管理
经验，工资4000-10000元；2、
操作工6人，初中以上学历，女
工，12小时工作制，2班倒，能
接受夜班，工资5000-8000元
（计件）；无尘车间，冬暖夏凉，
工作简单，易上手，有人带，学
徒期间有保底工资。要求 45
岁以下，身体健康，有相关工
作经验优先，各岗位全有三
险、全勤奖、工龄奖等，夜班有
补助，女士可提供住宿。
地址：沧州沧县纸房头
微信：13091164900

物业公司招聘
一、司机，男，45周岁以下，品行
端正，身体健康，A2（交五险后
工资4500-4700元），三年以上
驾龄，无纹身不良嗜好等，开依
维客职工车，工作地点：黄骅和
港口。一经录用，工资优厚。
二、项目负责人，28 岁-40 岁，
大 专 学 历 ，工 资 4500-5000
元，工作地点：肃宁县。
以上人员每月 8 天公休，可集
中休，也可分散休，单位可住，
有食堂。
面试地址：沧州市运河区泰大
国际家居
微信：13091164900

食品有限公司招聘
1、销售员，男女不限，底薪
3000+提成；2、库房装卸工，月
薪5000-6000元。福利好，管吃
住，有交通补贴。地址 : 沧州经
济开发区 微信：13091164900

KTV招聘
1、营 销 总 监 ：人 员 2 名 ，
10000-30000（底薪+提成），月
休3天，有经验优先；
2、营 销 经 理 ：10 名 ，
5000-20000（底薪+提成），月
休3天，有经验优先；
3、包厢服务员：20 名,男女不
限 ，年 龄 18-25 岁 ，薪 资 ：
4500-8000（底薪+提成），要
求：身高 1.63米以上，形象好，
服务意识强，善于沟通，热爱
娱乐，月休3天；
4、前厅迎宾：6 名，要求女性，
年龄 18-25 岁，身高 165，形象
好，气质佳，无不良嗜好。薪
资：4500-8000（底薪+提成），
月休3天；
5、收银员：10 名，年龄 18-25
岁，薪资：4500-8000（底薪+提
成），月休3天；
6、保洁员：10名，性别不限，60
岁以内，3200-3600+奖金。
应聘地点：河北省沧州市运河
区御河路
微信：13091164900
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13091164900
（资源置换）

酒店招聘
前台收银员2-3名，三班倒时
间 上 一 整 天 休 两 天 ，工 资
3000-5000元，40岁以下，女，
上24小时休48小时，工作期间
管吃住。微信：13091164900

运河区饭店招聘
服务员（生）一名（年龄18-50
周岁，需要上下楼）；墩工一名
（要求成手，男女不限，年龄不
限）；勤杂工一名（男女不限，
年龄不限，需要上下楼）。
工资待遇：底薪+提成+全勤+
奖金+工龄；工作时间：早 9：
30-14：30，晚4：30-22：30；
工作地点：运河区四合市场附近
微信：13091164900

药店招聘
营业员，45岁以下，要求：态度认
真，责任心强，学习能力强，具有良
好表达沟通能力。
工作内容：为顾客提供用药咨询、
指导安全合理用药。
工作时间：倒班，早班 7：00-2:30，
晚班2:00-10：00
福利待遇：无公休，管住宿
工 资 待 遇 ：底 薪 加 提 成 ≈2000
元-5000元。
地址：沧州市运河区、新华区各门店
微信：13091164900
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