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轻松解决哺乳期奶少，堵奶，乳腺管
不通畅，清水奶，大小乳等问题。

地址：沧州市运河区锦绣天地底商 电话微信：18730726672 无痛催乳刘老师

近日，海关总署发布数据显
示，中国 9月份从日本进口的水
产品已归零。8月份，这一数字还
是 1.49亿元；而今年前 8个月的
累计数字是20.85亿元。

当前局面完全是日本方面
咎由自取。8月 24日，日方无视
国际社会的强烈质疑和反对，单
方面强行启动福岛核污染水排
海。在此之前，中方已经多次表
明严正立场，并在世贸组织相关
会议上和对日贸易政策审议中
多次提出严重关切和质疑，但日
本政府置若罔闻。

在这样的背景下，为全面防
范日本福岛核污染水排海对食
品安全造成的放射性污染风险，
中方主管部门依据中国法律法
规以及世贸组织《实施卫生与植

物卫生措施协定》相关规定，对
原产地为日本的水产品采取紧
急措施，完全正当、合理、必要。

眼下，日本第二轮核污染水
排海已经结束，其水产品出口遇
冷不仅在意料之中，且还大有继
续恶化的可能。毕竟没有哪个负
责任的政府会愿意让本国民众
当“小白鼠”。中国之外，泰国正
考虑加强对日本进口水产品的
安全监管措施；俄罗斯已于本月
16日起对从日本进口鱼类等水
产品临时采取限制措施。

眼见传统市场销路受阻，日
本政府将目光投向了欧洲市场。
然而，且不说对欧出口仅占日本
水产出口总额的 2%左右，即便
能够打开销路，由于欧洲市场的
准入手续繁琐，最快也要半年左

右才能实现出口。据日媒报道，
部分水产加工企业的仓库内，扇
贝等水产品即将堆到大约 8 米
高的天花板。

讽刺的是，明明是自作自受，
日本方面却满脸委屈，又是向世
界贸易组织提交书面文件，称中
方的进口管制措施“完全不可接
受”；又是指责俄方的决定“不公
平且令人遗憾”，要求立即撤销。

从历史上看，日本非常善于
将自己由加害者伪装成受害者，
以在国际上博取同情。不过，世
人的眼睛是雪亮的，巧舌如簧改
变不了铁一样的事实——向太
平洋“排污”的是日本自己，不是
别人。无理无脑无法无天，其他
国家凭什么不能抵制？这样的事
实也在提醒日本，这笔历史罪责
不会因为时间的推移以及各种
洗白手段的应用而为世人淡忘。
国际社会会用行动投票，日方也
必然会尝到搬起石头砸自己的
脚的滋味。

日本农林水产大臣呼吁日
本民众每人每年帮忙多吃 5 只
扇贝来缓解库存，但遭到日本网
民反呛，排海是日本政府的错
误，由此引发的后果凭什么让民
众买单？诚如斯言，扭转困局的
最佳手段无他，就是承认错误、
痛改前非。否则，有形的碰壁和
无形的损失将持续扩大，眼下的
寒意只是开始。

据北京日报客户端

日本第二轮核污水排海已结束

中国从日本进口水产品
9月份已归零

据美国有线电视新闻网
报道，随着以色列在加沙地区
持续发动空袭，加沙的一些父
母正选择在孩子的身上写下
他们的名字，以便孩子遇害后
可以帮助识别身份。

美媒称，自以色列开始对
加沙地带人口稠密的地区发动
空袭，一些住在当地的巴勒斯
坦父母们不得不采取这种令人
心碎的举措。随着加沙医院因
大量涌入的病人和遗体而不堪

重负，在儿童身上写下名字的
绝望做法正越来越普遍。

据记者拍摄的视频画面显
示，一名被杀害的幼儿和3名
儿童的小腿上写着他们自己的
名字。4个人都躺在地板上的担
架上，尚不清楚他们的父母是
否也被杀害。

加沙卫生官员警告说，战争
正使人口稠密地带的医院就诊
情况变得愈发困难。

据海外网

以色列在加沙地区持续发动空袭

人们在孩子身上绝望写名字
为的竟是被害后好识别

美国宇航员 1972年 12月
执行登月任务时，把 110多公
斤重的月壤和月岩样本带回
地球。如今，50多年过去后，研
究人员利用新技术分析其中
一块月岩中的锆石晶体，发现
月球或形成于约 44.6亿年前，
比先前研究结果早4000万年。
研究报告23日由《地球化学展
望通讯》杂志刊载。

研究报告主要作者、芝加
哥大学教授菲利普·赫克在当
天发布的一份声明中说，这些
晶体是导致月球形成的天体
大碰撞以来已知的最古老的
固体，在月球年代学上具有重
要意义。

目前关于月球起源普遍
接受的一种猜想认为，一个火
星大小的天体 40多亿年前撞
击了地球，碰撞中飞溅的岩浆
在太空中围绕地球运行，最终
形成月球。

赫克说，只有当月球表面
的岩浆冷却固化后，才有可能
形成矿物质结晶。科学家因此

通常通过分析月岩样本来确定
月球年龄。然而，由于使用的分
析方法不同，估算的结果差异
较大。德国航空航天中心研究
人员 2020年发布的计算结果
显示，月球形成于约44.25亿年
前，误差为正负2500万年。

研究人员这次以采自月
球的一块苏长岩碎片中的锆
石晶体为样本，首次使用原子
探针层析成像技术从纳米级
层面分析月球年龄，最终通过
样本中放射性铀衰变为铅的
情况计算月龄，算出这些晶体
形成于44.6亿年前。

研究报告另一主要作者、
英国格拉斯哥大学研究员珍
妮卡·格里尔说，这足以证明，
这块月岩是目前已发现的月
球上最古老的“一块”。

赫克说，虽然宇航员在 51
年前采集月岩样本并将它们
送回地球，但当时尚无原子探
针层析成像技术，科学家无从
展开如今这样的研究。

据新华社

月岩显示

月球或形成于44.6亿年前

美国杜兰大学科学家在最
新一期《动脉粥样硬化杂志》上
发表论文称，他们收集了英国
40多万名成年参与者的数据，
包括其家族史、遗传风险因素
和既定风险因素，如高血压和
吸烟史，以及他们的生活习惯，
并对参与者进行了为期 12年
半的随访。

分析显示，每天爬 5 层楼
梯有助于将患心血管疾病的风
险降低20%。

研究人员表示，与每天走
10000 步相比，爬楼梯对心血
管健康更有效。此外，研究还显
示，每天没有爬楼梯的参与者

罹患心血管疾病的风险增加了
32%。此前的研究表明，每天爬
楼梯有助于降低患代谢综合征
的风险，降低血压，改善平衡和
骨骼肌。

这些发现强调了爬楼梯作
为普通人预防动脉粥样硬化性
心血管疾病主要措施的潜在优
势。短时间高强度爬楼梯是改
善心肺健康和脂质状况的一种
有效方法。

不过，研究人员也指出，虽
然每天额外多爬一些楼梯很
好，但建议如果不习惯这项运
动的话，要适可而止。

据《科技日报》

每天爬5层楼

心脏疾病风险降低20%

大人在孩子的胳膊上写名字大人在孩子的胳膊上写名字

日本民众抗议福岛核污水排入大海
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清真火锅店招聘
服务人员，男女不限，45岁

以下，首月工资 3300 元；面案，
女性，工资 3300 元；后厨点锅
子，3500元起。女性包吃住。

微信：13091164900

商贸有限公司
诚 招

1、电三轮配送工2名，工
资3900-4200元；

2、司 机 3 名 ，工 资
4000-4500元，两人一车。

以上职务要求：年龄 45
岁以下，身体健康，有责任心。
微信：13091164900
地址：沧州市开发区八里屯

沧州塑料有限公司
招 聘

1、货车司机 5 名,C1、B2
本，50岁以下，6000-6500元；

2、吹膜操作男工 10 名，
两班倒，工资5500-8000元；

3、包装工，男女不限，55岁
以下，4200-4600元，长白班；

4、制袋工 5 名，55 岁以
下，男女不限，4500-5500元；

5、文 员 1 名 ，女 ，
3000-3500元。

以上岗位公司提供住处，
有工作餐，要求勤劳肯干，有
责任心，常年有活。

地址：沧县姚官屯
微信：13091164900

运河区饭店招聘
运营经理、大堂经理，男女不
限，7500 元以上，要求 40 岁以
下，高中以上，有实际工作经
验，思想超前，有企划思路，身
体健康，无家庭负担，形象好，
有气质和亲和力，单位包吃
住，有团队管理能力优先，有
能力高薪可议。
地址：沧州市运河区
微信：13091164900

超市招聘
理货员，女，50岁以下，下午班
14：30-：22：30，工资 2700 元，
有经验优先，要求工作认真。
微信：13091164900

窗帘批发城招聘
兼职业务员，不用坐班；售货员，
2500-6000 元 ； 裁 剪 工 ，
3800-5000 元；熟练缝纫工两名，
3000-3500 元。地址：河北省沧
州市新华区 微信：13091164900

养老院招聘
院长助理，男女不限，50岁以下，中
专以上，3000元+奖金，月休四天，
上三险。要求懂办公，有责任心和
有爱心，工作长期稳定。
地址：沧州市运河区 微信：13091164900

牛羊肉基地
招聘业务员，男女不限，50 岁
以下，有经验优先，底新加提
成，综合工资5000—10000元。
微信：13091164900

纺织公司招聘
库房搬运工，男 1 名，40

岁 -50 岁 ，工 资 5000-7000
元，详情可面谈，要求识字，

听从安排有团队精神，身强

体壮，能吃苦耐劳，试用期一

个月。

地址：沧州市运河区明珠商贸城南

微信：13091164900

塑料公司招聘
男普工 5000 至 7000 元，20 至
40 岁，女工 2800 至 3000 元，三
险。地址：沧县汪家铺乡
微信：13091164900

沧州机械有限公司

招 聘
加工中心，普车操作
工 ，55 周 岁 以 下 ，
6000-10000 元，2 年以
上工作经验，会编程，
公司包食宿，节日福
利，要求身体健康，吃
苦耐劳。
工作地点：沧州运河区南陈屯乡

微信：13127382302

河北泡塑制品有限公司招聘
1、销售经理，45 周岁以下，保
底 6000元，有相关工作经验，
有能力高薪可议；
2、销售内勤、业务数名（男
性），45 岁以下，薪资待遇：月
工资 4500—8000 元；要求：具
备良好的沟通和解决问题的
能力，有建筑、建材行业经验
者优先录用，优秀大中专毕业
生最好，现场维护等工作；
3、司炉工一名，（有司炉证），月
工资6000—8000元，有稳定性；
4、司机2名，4.2米车，50岁以
下，6000-8000元，有餐补；
5、带车司机数名，月 工 资
10000—30000 元,要求：自己
带4.2米平板货车或加长平板
油电两用三轮车。
公司有食堂住宿，位置优，后勤
岗位月休四天，节假日有职工
福利，年度旅游，工作优越者可
升职加薪。签合同，上三险。
地址：沧州市沧县
微信：cangzhouzhichang

（资源置换）

分类广告
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