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鼓楼上城119平方米新精装房，中层通透，大2室
2厅，可以改3室，实验、八中学区，带一车位老证唯一，
售价115万元。联系电话：15132758168中介勿扰

售楼

本报讯（记者 代苗苗 通
讯员 刘斯）新华区20岁男子小
陈长期熬夜玩游戏，导致视网
膜脱离。医生紧急抢救，保住了
他的视力。

小陈平时上班，休闲时间
特别喜欢在家里用电脑玩网络
游戏。近几个月，他对一款网络
游戏十分“上头”，入睡时间越
来越晚，常常熬到凌晨三四点
才下线。

近日，小陈在玩游戏时突
然发现，自己右眼的上半部分

视线模糊、发暗，像是蒙了一层
黑布。他认为眼球不酸不疼，可
能是“上火”了，多喝水、多休息
就行了，便没太在意。

数日后，小陈右眼的模糊
范围变大了，这才意识到眼睛
出了问题，急忙到市中心医院
医疗集团眼科医院就诊。

该医院眼底病科医生张立
友介绍，经检查，小陈右眼已有
二分之一的视网膜发生了脱
离，病情较重，视力仅为 0.02。
也就是说，小陈在距视力表1米

处，仅能看清第1行。
小陈就诊次日，张立友为

他进行了视网膜脱离修复手
术。术后，小陈的右眼视力逐步
从 0.1恢复到了 0.4。同时，张立
友发现小陈左眼视网膜也已出
现裂孔，将要脱离，于是用激光
对裂孔给予封闭。

“随着网络和电子产品的
普及，越来越多的年轻人因沉
迷其中而发生视网膜脱离。我
每年都要收治二三十名这类患
者。”张立友提醒，患者用眼过

度，视网膜跟随眼球运动，玻璃
体持续牵拉视网膜，可能会导
致视网膜脱离。视网膜一旦脱
离，眼球就失去了营养供应，若
就诊不及时，会导致眼球萎缩
和失明。

张立友提醒，视网膜脱离
并无痛感，很容易被患者忽
视。大家一定要养成良好的用
眼习惯，眼部如出现异常须及
时就医，以免造成难以挽回的
损失。

新华区一男子——

长期熬夜玩游戏 视网膜脱离险失明

本报讯（记者 何晓玲 通
讯员 赵喜杰）为提高企业应急
救援队伍应急处置能力，10月
10日，我市在沧州经济开发区
举办第七届安全生产应急救援
队伍技能竞赛。

本次比赛由市应急管理局
举办，共设置了个人体能、射
水打靶、单兵破拆 3 个个人项

目和知识竞赛、综合演练两个
团体项目，来自各县（市、区）
的 12 支企业安全生产应急救
援队伍参赛。

比 赛 贴 近 实 战 ，亮 点 纷
呈。在射水打靶比赛中，参赛
人员抢时间、比精度，展开激
烈角逐。来自华北油田公司消
防支队的两名队员身着灭火

防护服走上赛场，一名队员快
速甩开水带，将水带与消火栓
出口连接，另一端连接水枪；
另一名队员打开消火栓，为水
枪供水。队员操纵水枪，水柱
向 10米外的标靶射去，正中靶
心……

通过激烈角逐，来自华北
油田公司消防支队的张东、赵

鸿沛，来自河北鑫海化工集团
有限公司消防大队的张延召，
分获个人项目一等奖。中国石
油化工股份公司沧州分公司
应急救援中心、国家管网集团
东部原油储运有限公司沧州
输油处消防队，分获团体项目
一等奖。

单兵破拆、射水打靶……
我市举办安全生产应急救援队伍技能竞赛

本报讯（记者 庞维双）今
年，我市已完成退役军人安置选
岗工作，共接收转业军官 28名，
接收符合政府安排工作条件退
役士兵 336名。这是记者近日从
市政府新闻办召开的新闻发布
会上获悉的。

今年，我市共接收转业军官

28名，均为营以下及技术干部。
全市共提供了 42个岗位，其中
市安置办为市区接收的 18名转
业军官提供了包括行政、政法、
参公编制性质的 19 个单位共
28 个岗位。通过双向选择和积
分选岗，全市转业军官均安置
到机关单位，落实公务员（参

公）身份。
同时，我市接收符合政府安

排工作条件退役士兵 336名。通
过积分选岗，安置到事业单位和
财政支付工资工勤岗位 331人，
安置到国有企业5人。

下一步，市安置办将持续
跟进掌握退役军人安置待遇

落实情况，以退役军人满意度
检验移交安置工作实效，开展
督导检查，保证待遇落实。对
各县（市、区）退役军人事务部
门，要求及时发放退役士兵待
安置期间各类补助，补缴社会
保 险 ，确 保 各 项 政 策 落 实 到
位。对各接收单位，指导督促

做好退役军人报到接收和关
系接续工作，确保人事关系、
组 织 关 系 无 缝 对 接 ，不 留 空
档。同时，不断拓展、优化安置
方式，实现多渠道、多元化安
置，积极探索“直通车”式安
置，持续提高安置质量。

实行积分选岗 优化安置方式

今年我市安置退役士兵、转业军官364名

河间市、献县

成为节水型社会
达标县

本报讯 （记 者 张
倩 通讯员 姜世宇）近
日，记者从沧州市水务
局获悉，水利部公布了
第 六 批 节 水 型 社 会 达
标县（区）名单。我市河
间市、献县被水利部命
名 为 节 水 型 社 会 达 标
县。

近 年 来 ，我 市 以 创
建 县 域 节 水 型 社 会 为
抓手，强化水资源刚性
约束，持续推进重点领
域节水，深化节水体制
改革创新，加强节水载
体建设和节水宣传，有
力 推 动 了 全 市 节 约 用
水工作落实落地。接下
来，我市将加快推进县
域 节 水 型 社 会 达 标 建
设 ，力 争 到 2025 年 底
前 ，全 市 16 个 县（市 、
区）全部完成节水型社
会创建。

献县

查获严重超员
面包车

本报讯（通讯员 高
志强 记者 苏少静）核载
9人，实载 17人。近日，献
县查获一辆严重超员面包
车。

当 天 早 上 7 点 左
右，献县交警大队民警
在献县景淮线执勤时，
将一辆存在超员嫌疑的
面包车拦停。民警检查
发 现 ，这 辆 核 载 9 人 的
面包车上载有 17 人。

经询问，车上乘客都
是去周边县里打工的。
驾驶人为了多拉人，便
将面包车的后排座椅放
平，并在车里摆放了小
圆凳。

民警调来车辆对乘
客进行了安全转运，并
对该车驾驶员处以驾驶
证记 9 分、罚款 200 元的
处罚。本报讯（记者 何晓玲）10

月 5日至 11日，2023年中国大
学生武术套路锦标赛在天津举
行。沧州职业技术学院代表队
荣获 3枚金牌、两枚银牌，并荣
获“体育道德风尚奖”。

本次比赛由中国大学生体
育协会主办、天津市武清区承
办，共有来自 190 余所高校的
230余支代表队、1400余名选手
参赛。

沧州职业技术学院派出 6

名选手参赛，参加了枪术、劈挂
拳、剑术等项目的角逐。在男子
乙组单器械（剑术）比赛中，来
自该校武术表演专业的许建康
以一段“醉剑”表演征服了评
委，最终赢得金牌。石攀峰夺得

男子乙组单器械（枪术）金牌，
郭月夺得女子乙组劈挂拳金
牌。此外，许建康获得男子乙组
翻子拳银牌，李云立获得男子
乙组太极剑银牌。

2023年中国大学生武术套路锦标赛

沧州职业技术学院代表队获佳绩

本报讯 （记者 李圣
哲）日前，装载 20.69 万吨
铁矿石的马恩岛籍散货
船“博克穆蓝”轮顺利进
港靠泊（右图），刷新了黄
骅港开港以来接靠船舶
最大吃水纪录。

此次，“博克穆蓝”轮由
澳大利亚丹皮尔港始发，靠
泊黄骅港矿石码头 4 号泊
位。据了解，“博克穆蓝”轮
船长 299.9 米、宽 50 米，载
重 208562 吨，进港最大吃
水18.77米。

今年前三季度，黄骅
港综合港区、散货港区完
成 货 物 吞 吐 量 8249.2 万
吨，同比增长 12.83%。截
至目前，黄骅港已开辟内
外贸航线 35 条，同 40 余
个国家和地区以及国内
共 200 余个港口有通航往
来 ，集 疏 运 体 系 日 益 完
善，港口与腹地之间的通
道更加畅通便捷，辐射能
力和国际化水平显著提
升。

黄骅港

刷新接靠船舶吃水纪录
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