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祥和之家老年公寓
星级养老服务机构，环境优雅，护理专业，服务贴心，营养膳食，丰富
多彩的文娱生活，交通便利，是老人理想的选择。常年招收老人入住。
地址：解放东路芦家园村南 306、307、901芦家园站下车即到 电话：13784749628

9月23日晚，第十九届亚运
会开幕式在浙江杭州举行，向
世界奉献了一场精彩绝伦的视
觉盛宴。而在开幕式主创团队
中，有一位沧州人，她就是执行
导演高燕。昨天下午，记者对她
进行了采访，了解开幕式背后
的故事。

从沧州走出的亚运会
开幕式执行导演

高燕是沧州市区人，目前已
在北京安家。

高 燕 从 小 就 展 现 出 艺 术
天赋。在沧州市一中就读时，
她曾担任班里的文艺委员。学
校里只要有联欢会、歌咏比赛
等 活 动 ，她 都 会 主 动 报 名 参
加。

在班主任冯艳萍眼中，高燕
非常优秀，“她阳光、爱笑，有艺
术气质，还特别热心，愿意帮助
别人；她学习认真，专注力强，有
韧劲儿，性格谦和，和同学相处
得很好”。

高燕在沧州市一中就读时，
石家庄市一所艺校来沧招生。她
通过了考试，并留在艺校学习舞
蹈。

艺校毕业后，高燕考上中
央民族大学舞蹈专业，毕业后
分配到全国总工会文工团，成
为一名舞蹈演员。后来，高燕报
考北京舞蹈学院编导系，继续
深造学习。

2006年从事舞蹈编导工作
以来，高燕参与编创并指导了
多场大型体育赛事活动的文
艺表演，包括第二十七届东南
亚运动会开幕式、闭幕式，第
十一届、第十三届全运会开幕
式，全国第二届青年运动会开
幕式、闭幕式等，并获得多个
专业奖项。

2021年7月，高燕被聘任为
杭州第十九届亚运会开幕式的
执行导演，负责开幕式的策划、
创意、排练、执行等工作。当时，
她既激动又自豪，同时深感责任
重大。

本届亚运会开幕式通过科
技与艺术的结合，用全新的技术
手段讲述中国故事。昨天，谈及
此次开幕式，高燕直言总体呈现
超过预期。

细节打磨
精益求精

高燕说，开幕式上的很多细
节让人印象深刻，这些都得益于
主创团队的精益求精。比如，欢
迎仪式上精巧的“梅兰竹菊”欢
迎画，就是主创团队一帧一帧创
造出来的，实现了中国美学的科
技化表达。

“我们团队经过上百次策划
会，前后修改了数个方案，反复
打磨，精益求精。”高燕说，经过
3年构思、500场排练，主创团队
不断创新、不断探索。每个人都
全身心投入，不断打磨每一个环
节。

“整个开幕式上，绝大多数
演员是大学生。他们热情开朗、
充满活力。我们的方案充分展现
了他们的特点。创作是一个‘1
加1大于2’的过程。大学生给予
有益的反馈，也会激发我们的创
作灵感，完善开幕式方案。在整
个走台过程中，我们还会进行打
磨、升级、优化。”高燕说。

精彩的背后
是大家的努力

“台上的精彩并非一日之

功，而是台下一天天练就的。”高
燕说，杭州亚运会开幕式成功的
背后，蕴含着所有人的努力与汗
水。

开幕式上，《国风雅韵》将中
国古典舞与太极相融合，国风少
女恰似卷中画笔，在其间行云流
水般游动。很多观众误以为她的
脚下踩着平衡车。“其实她就是
用双脚在快速行进。这是多年练
就的台步功夫。”高燕说。

场上还有多组反重力装置，

这种形式类似室内蹦极。“演员
每一处落点、每一个手位、每一
次发力都需要练习成百上千次。
可以说，舞台上惊艳的几十秒，
是无数汗水凝结而成的。”高燕
说。

高燕说，演职人员中，大多
数是大学生。“在大型活动中，
有时几十人甚至几百人要做
整齐划一的动作，需要一遍遍
打磨。这个过程很枯燥。杭州
天气炎热，有的人累得生病，

但他们都坚持到了最后。”高
燕说。

创作团队忙到凌晨三四点
钟，更是常有的事。“能够看见灯
光效果时，大概要到晚上 6点。
我们进场后，一直排练到次日
凌晨 1点。演职人员散场后，我
们要和技术人员进行对接，比
如重新设计灯光、对服装进行
优 化 等 ，凌 晨 三 四 点 才 能 结
束。早上起床后，导演们还要
开会，解决排练遇到的问题，商
讨优化方案。”高燕说，所有人的
努力汇聚在一起，才成就了开幕
式的精彩。

艺术道路上
继续前进

开幕式结束后，高燕休息了
几个小时。第二天，她又投入到
新的工作中。她说：“有时我也会
问自己，为什么十几年如一日充
满激情地工作？不累吗？但下一
瞬间，我又会充满激情地投入工
作中。”

除了杭州亚运会开幕式，高
燕还曾导演大型仙幻实景剧《天
仙缘》、原址再现·情境戏剧《范
仲淹》、大型多维实景沉浸式秀
演《小镇有喜》、杂技儿童剧《精
灵战队》、舞蹈诗《吴都风华》、原
创民族舞剧《南海丝路》等。

一个作品紧接一个作品，每
个作品都凝聚了她的心血、汗
水、灵感和激情。虽然创作过程
中耗费心力，但高燕乐此不疲。

“创作是一个自我完善，且极具
挑战的过程，它给予我无尽的能
量。”高燕说，每一次不分昼夜地
反复推敲和精心雕琢后，她总能
找到继续前进的动力。

从舞者到编导，再到执导过
多场大戏、多次国际文化活动的
著名导演，多年来，高燕在艺术
的道路上不断求索前进。

“中华优秀传统文化的力
量是无穷的，越是浸润其中，越
能感受到她的强大魅力。我渴
望用艺术的画笔来描绘生活的
美好，展大国之美，使世界文化
交融交汇。”高燕认为，追求艺
术是一辈子的事情。这条路是
漫长的，是艰辛的，不过也是愉
快的、幸福的。

杭州亚运会开幕式执行导演、沧州人高燕揭秘——

用现代科技手段展示“中国传统美”
本报记者 苏少静

杭州亚运会开幕式现场杭州亚运会开幕式现场。。 新华社发新华社发

高燕高燕（（左一左一））在亚运会开幕式排练现场在亚运会开幕式排练现场。。（（高燕本人供图高燕本人供图））

安全生产有奖举报 12345

献县强化措施确保安全生产形
势稳定

一是持续抓好安全标准化建设、基层
安全生产网格化监管、安全生产宣传教育
等基础工作；二是通过综合执法、专项执
法、联合执法等方式，对事故多发、隐患
突出、非法违规行为突出的企业，实施精
准出击、有效打击；三是成立专项督导
组，采取暗查暗访、重点抽查、跟踪检查
等多种方式，全面督查。

孟村召开工贸行业监管重点企业
双重预防机制信息化建设观摩培训会

孟村回族自治县应急管理局组织召
开工贸行业双重预防机制信息化建设观
摩培训会议，通过深入学习，使参会企业

对安全生产工作有进一步的认识，促进各
企业充分落实企业安全生产责任制, 紧
盯企业重点作业环节, 做到企业安全生
产与经济效益“两手抓”“两不误”“两促
进”，面对新形势、新要求，有新谋划、新
举措, 为全县经济发展提供安全保障。

盐山县撰写应急系统监管执法
样板卷

安全生产执法规范化建设，关系到
政府及应急部门的形象和公信力，关系
到安全生产环境的改善。盐山县应急管
理局依托《中华人民共和国安全生产法》
等法律法规赋予的安全生产监管职责，
以《行政法》限权保民的本质及“六大基
本原则”为指导，撰写行政执法规范化执

法样板卷，并对全县应急系统执法人员
开展业务培训，使其正确履职，规范执法
权力。

吴桥县开展“全国科普日”安全
知识宣传活动

近日，吴桥县开展了“全国科普日”
安全知识宣传活动。吴桥县科协、市场
监督局、应急管理局等部门结合各自工
作，紧紧围绕“提升全民科学素质 助力
科技自立自强”这一主题，通过设立咨询
台，悬挂横幅，展示宣传版面，向过往群
众发放科技、安全生产书籍及其他资料，
现场解答咨询等方式，把科普知识和安
全知识有效推送给群众，增强全民安全
防范意识和素养，不断提高全县整体安

全水平。

高新区开展燃气安全专项检查
近日，高新区开展燃气安全专项检

查，对高新区中燃场站、蓝力天然气加气
站、达力普石油专用管道有限公司现场的
报警器、消防设施设备、燃气存放环境等
开展深入检查，对于发现的问题做到立行
立改，全力消除安全隐患，严格落实属地
管理职责和行业监管职责，强化监管执
法，坚决遏制重特大事故发生，着力筑牢
人民群众生命和财产安全防线，营造全区
良好安全氛围。

沧州市应急管理局宣

加强应急管理 共建平安沧州
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