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扫码关注“晚报帮办”
欢迎提供新闻线索并留言

“四个全民”活动进行时

突发癫痫被救助

市民刘女士：前些天，我在沧州火
车站附近的公交总站乘车，刚走到一
辆 10 路公交车前面，突发癫痫摔倒
了。一位公交司机冲过来查看情况，不
仅拨打了 120 急救电话，还帮我联系
了家人。之后经打听得知，帮助我的司
机名叫李刚，想借晚报向他表示感谢。

李玲 整理

重新铺设地砖 修复塌陷便道
本报记者 李玲 摄影报道

【办好了】市区海河路与安悦街交叉口东北角，重新铺设了地
砖，塌陷的便道也修复平整。

【新闻回顾】日前，市民袁女士向本报帮办记者反映，市区海
河路与安悦街交叉口东北角便道地砖塌陷。本报 8月 11日以《便道
塌陷 碎石填坑》为题对此事进行了报道。

【部门行动】记者就此事联系了沧州市城市管理综合行政执
法局。工作人员详细记录了有关情况，随后安排施工人员修复了塌
陷的便道。

近日，记者再次来到现场看到，原本塌陷的位置已重新铺设了
红色的地砖，便道也恢复平整（右图）。

“感谢城管部门快速行动，也感谢晚报关注民生。”市民袁女士说。

《便道塌陷 碎石填坑》跟踪报道

市区海河路与安悦街交叉
口重铺了地砖……请用手机扫
描二维码，观看相关视频。
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我点赞

涂抹营养油促进指甲修复

【我要问】市民刘女士：前段时

间，我连续做了几次美甲，现在指甲又
薄又脆，经常从中间折断。我想问问有
什么方法可以快速修复指甲。

【我知道】市民王女士说，美甲

后指甲受损一般不能修复，只能等待
长出新的指甲。指甲受损后要注意做
好日常护理，洗手后及时涂抹护手霜，
注意营养均衡，可以多吃一些富含优
质蛋白食物，有助于补充身体所需营
养，促进新指甲长出。

市民袁女士说，做美甲指甲很容
易受损，导致甲盖变薄易折断。在卸掉
甲油胶或甲片后，及时将自己的指甲
修短，避免折断，也可涂抹一些营养
油。指甲长出再剪短，慢慢地指甲就可
恢复如初。

（刘女士说，她按照两位读者提供
的方法，做了指甲的日常护理，涂抹营
养油，现在指甲已经慢慢长出，指甲恢
复了光泽。）

李玲 整理

问了问了 不白问不白问马路“鼓包”影响路人通行
相关部门：查看现场后进行处理

本报记者 李玲 摄影报道

【读者反映】近日，市民马女士向本报帮办记者
反映，运河区朝阳街西体育场西门对面马路出现“鼓
包”，影响路人通行。希望有关部门尽快修复。

【现场调查】记者来到朝阳街西体育场西门
附近，在机动车道与自行车道中间发现了“鼓包”的
路面。

这 处 地 面 与 周 围 路 面 颜 色 不 同 ，以 前 翻 修
过 。记 者 目 测 ，损 坏 的 位 置 长 约 3 米 ，宽 约 2 米 ，
呈长方形。东侧地面高高拱起，北侧地面破损有
碎石（左图）。记者在路边观察，发现路人骑行经
过纷纷绕行；偶有路人将车骑到“鼓包”上，只能
颠簸通过。

“这处地面原来有破损，有关部门修复过，但没过
多长时间，路面就又鼓了。希望有关部门将路面重新修
复平整。”马女士说。

【部门行动】记者就此事联系了沧州市市政设
施管护服务中心。工作人员详细记录了有关情况，答复
派人到现场查看后并进行处理。

朝阳街西体育场西门附近

运河区朝阳街西体育场西门
对面马路出现“鼓包”……请用手
机扫描二维码，观看相关视频。

扫码看 料更多
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代理各公司车险业务，人保，平安，太平洋，
中路，国任，紫金，华农，大家……兼办验车，24小
时道路救援，查勘定损，服务理赔一站式服务！

专 业 车 险
电话：13832738807

物业公司招聘
宏宇城附近学校上班，男女不
限，身体健康，60岁以下，月工
资2000，正常班，周双休。
电话：13383075828

沧州食品公司招聘
送货工 4200-5000 元；业务员
4500-8000 元。以上岗位 45 岁
以下，月休四天，带薪旅游。
地址：运河区南外环疗养院附近。
微信：13091164900

清真火锅店招聘
面案、服务人员,男女不限，45岁以
下，首月工资3300元，根据适应情
况调整工资，管吃住，有经验优先。
地址：运河区眼科医院附近
微信：13091164900

河北泡塑制品有限公司
因公司扩大生产规模招聘：

1.销售经理，45岁以下，
保底 6000 元，有相关工作经
验，有能力高薪可议；

2.销售内勤、业务数名，
45岁以下，薪资待遇：月工资
4500—8000元；要求：具备良
好的沟通和解决问题的能
力，有建筑、建材行业经验者
优先录用；优秀大中专毕业
生最好；

3.司机2名，4.2米车，50岁
以下，6000-8000元，有餐补。

公司有食堂住宿，位置
优，后勤岗位月休四天，沧州
市区女性职院附近有班车接
送，节假日有职工福利，年度
旅游，工作优越者可升职加
薪。试用期 1-3 个月，后签
订正式合同，上三险。
地址：河北省沧州市沧县张
官屯工业园区
微信：cangzhouzhichang

食品商贸公司诚聘
送货工数名，男，50 岁以下，吃
苦耐劳，人品端正，做事仔细认
真，有经验优先。
地址：沧州市运河区四合菜市场
电话：13084518211

万盛包装制品有限公司招聘
1、带车司机：18000 元-30000
元；带尾板的货车 6.8 的或者
是 4.2 的最好，小高栏，厢货
可议；
2、装车工，男 ，55 岁 以 下 ，
5000-6000元，不出厂，只装不
卸，可住。
地址：沧州市沧东经济开发区
电话：15075726658杨经理

超市招聘
理货员，女，50岁以下，下午班
14：30-：22：30，工资 2700 元，
有经验优先，要求工作认真。
微信：13091164900

药店招聘
营业员，45 岁以下，倒班，早班
7：00-2:30，晚班2:00-10：00,管
住宿。底薪加提成≈2000元—
5000元。微信：13091164900

招聘兼职
1、点炭工 2 名，50 岁以下，
负 责 刷 锅 点 锅 ，5000-6000
元/月 ，早 晨 10：00-15：00
17：00-23：00；
2、兼职（上午）服务员 1 名，
35岁以下，男女不限，形象好，
人机灵，点餐和维护客人，早
晨10：00-15：00，2500元；
3、兼职（下午）服务员 6 名，
50 岁以下，17：00-23：00，工
资2800元；要求身体健康，干
净利索，包吃不住。
地址：沧州市新华区摩卡小
镇附近
微信：13091164900

小酒馆招聘
服务员，基本工资3200元，有公
休两天，有全勤奖，有值班奖。
地址：沧州市运河区朝阳北路
电话：13091164900

物业公司招聘
文员：40 岁以下，大专及以上
学历，1年以上相关工作经验，
熟练使用办公软件；有良好的
沟通能力和较好的文字功底；
工作细致，责任感强，具备团
队协作意识。待遇：工资+社
保+福利 电话：2012968
地址：运河区体育场内

学校餐厅招聘
1、厨 师 ，55 岁 以 下 ，

5500-6500 元；2、服务员、配
菜工，55 岁以下，男女不限，

3000-3500元。

以上人员包吃住，要求身

体健康，有经验的优先。

地址:沧州开发区

电话：13091160986于经理

分 类
广 告
13091164900
（资源置换）
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