
【秋韵书香】

古人说，“秋日读书滋
味长”。秋高气爽，气候宜
人，是最适宜读书的季节。
爱书之人似乎在这个季节
里，也放慢了脚步，沉心静
气，热切地迎接着这个适合
阅读的好时节。秋韵悠长书
卷香，书总是有着无穷的诱
惑力，让人在这个秋天变得
更加舒心和宽慰。

——刘德翠

一片落叶可以渲染一
片秋色。拾一片地上的秋
叶，迎着慵懒的秋阳，叶子
上的脉络清晰可见，似乎仍
能在这片叶子中听见这一
季心跳的悸动。迎着风，松
开手，叶子如蝶飞落，坠入
一片金色，难觅其踪。它终
究回归到了最初的怀抱。

——程丽英

【秋之禅味】
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“微写作”栏目短信平
台号码为15100868801。

倾听您的心声，期待
您的短信留言。

【水上人家】

日 暮 黄 昏 ，夕 阳 西
下，渔人们赶紧收拾行装
回家。鱼满舱，莲满船，他
们一边摇撸，一边放歌，
满载着丰收的喜悦。日复
一日，年复一年，人们生
于斯，长于斯，日出而作，
日落而息，怡然自乐，犹
如生活在世外桃源。

——管艳艳

圆圆的愿望
■邹娟娟

幸福了吗

百姓茶坊奶奶的来信
■张晓寒

柴火鸡
■甘武进

初到成都，陪友人到乡下办事。临近中午，
友人说：“附近有个农家乐，柴火鸡不错，我请你
去品尝。”那是我第一次听到这样的菜名。我曾
请友人吃过叫花鸡、窑鸡、栋企鸡，却不曾吃过
柴火鸡。

走进农家乐的大门，整洁的院子里一大片
铁皮顶棚下，整整齐齐地砌着数十口土灶。台面
用白色瓷砖铺成变成了桌面，正中都安了一口
大铁锅。

铁锅旁边有直通棚顶专门吸走柴火烟的烟
道。烟道被白色的隔热材料包着，灶台的下面是
点燃柴火的灶膛。燃起的柴火放入灶膛，再把精
致的小铁门关上，设计非常巧妙、安全，保证了
食客的安全与地面干净。

我们围灶而坐。现抓的土鸡当场宰杀，服务
员现场点火烧柴，大厨当面下油炒制。纯菜籽油
入锅，油热后将切好的鸡肉下锅炒至黄色，然后
加入适量白酒、醋、泡菜、大蒜，翻炒混匀，再加
入秘制酱料，炒至香味出来后再放入鸡血、鸡
杂、蔬菜。最后，服务员贴上锅边馍馍，盖上锅
盖，焖烧10多分钟。柴火越烧越旺，鸡肉越炖越
香，诱得人垂涎欲滴。

揭开锅盖，大家迫不及待地想尝一口。柴火
鸡味道确实惊艳，软糯又很筋道，越吃越香，辣
而不燥，鲜嫩爽口，暖身暖胃，令人回味无穷。

贴锅边馍馍是个技术活。有服务员负责把
玉米糊糊贴在锅边。伴随着蒸汽熟透，玉米糊糊
成了酥脆的玉米饼，蘸着柴火鸡的汤汁来吃又
香又脆。

配上农家菜地里的时令蔬菜，用鸡汤做锅
底涮起来吃，味道更佳。莴笋、小白菜、香菜、土
豆片、藕片以及千张、海带等，荤素搭配，好吃又
健康。桌边，是免费的酸萝卜和凉拌藕尖，一个
酸甜爽口，一个麻辣脆嫩，中和着我们的口感，
丰富着大家的味蕾。

吃完一锅后，还可加汤。一群人围坐在灶台
四周，借助火焰的升温，将气氛燃到最高点，热
闹而又温馨。

来这里吃柴火鸡的大多是一家几口或三五
个好友。是啊！久居都市的人们，离乡村久了，离
生火做饭的年代遥远了，带上家人一起尝尝柴火
鸡，怀念着过去的乡村味道。那些曾在味蕾上摸
爬滚打的记忆，越是年长，越是珍贵，越是美好。

人过中年，最惬意的事莫过于几个情趣相
投的人，就这样聚在乡间野舍，推心置腹，把酒
言欢。大家无话不说，该说就说，想说就说，工作
烦恼、生活压力与感情挫折都远去了。我们一起
找寻到了温暖的乡村味道，放松心灵，一切云淡
风轻。

圆圆是我的远房侄女。她头圆身
圆眼睛圆，长得很喜庆，可惜不爱说
话，像静默的昙花。

圆圆自小随母亲和祖父母生活在
乡下，父亲常年在外打工。和同龄人一
样，她爱一切新奇的玩意。圆圆养过一
只小鸡，鸡不挑食，给啥吃啥。圆圆拿
细竹枝拨它的尖嘴，鸡歪头伸脖子去
啄。有时，圆圆用嫩草编圈，套在鸡身
上。那鸡左摇右摆，抖动鸡冠，像跳桑
巴舞一样。鸡在前面跳，圆圆在后面
笑。一次意外，圆圆失去了心爱的小
鸡，从此变得沉默了。

圆圆仍然爱笑，只是不喜言语。她
看白云飞鸟，看花草水流，与玩具、书
本做无声交流。“小鸡——小鸡——”
也许是小鸡的影子烙得太深，圆圆常
在梦中呓语。她一直有个愿望，希望自
己能够在舞台上表演节目。为此，她暗
暗准备着。

首先是时机，选在家人团聚、日子
清闲时。因为工作，父亲好久没有回来

了。端午节前，祖母包了儿子爱吃的粽
子，祖父起早贪黑地打菜籽。农事忙
碌，尘烟滚滚，热浪铺天。母亲边上班，
边辅导女儿功课。每个大人都在为幸
福生活奋斗。圆圆不需要干活，像装在
蜜罐中的糖果，只需保留甜甜的味道。

其次，要练一支拿手舞。她刚开始
学跳舞时，总坐不住，呆在窗口东张西
望，胳膊、腿与眼耳的节奏不在一个频
率上。当她适应下来认真跳时，像骄傲
的天鹅。圆圆腆着小肚子，抬腿、下腰、
转身，一板一眼。祖母见了，眼睛眯成
一条缝，逢人便夸，“我们家的圆圆将
来能成舞蹈家”！

最后，还要有段清晰响亮的发言。
舞蹈是肢体艺术，语言能锦上添花。圆
圆不想被人说是“小哑巴”，她要证明
自己可以做到落落大方。“大家好！我
是圆圆……”圆圆把晨读和晚读的时
间用来练习说话。她张大嘴巴，配合表
情和手势，对着穿衣镜一遍一遍地练
习。

如同花朵默默绽放，不爱说话的
圆圆渐渐变了，她发言流畅，声音悦
耳。祖父给她录音，把声音开到最大，
反复给全家“洗耳朵”。

暑假到了，圆圆期盼的日子也快
到了，父亲答应在她生日前回来。啊，
爸爸，总是在微信视频里出现的人，现
在终于要回来啦！圆圆加快准备，以庭
院为舞台中心，凤仙、胭脂、大丽花做
背景，缠着银杏树的葡萄藤是探灯，屋
檐下的缸坛作伴奏，四野的风和蝉鸣
蛙响是和声。

灯火通明，亲朋欢聚，西瓜切开，
酒水满上。音乐声里，圆圆身着粉色纱
裙，走到舞台中央翩翩起舞。节拍精
准，眉眼温和，宛如水中清荷。一舞罢，
圆圆双手拎裙摆，低头答谢致辞，声音
比以往都响亮。远处，或许有更绚烂的
霓虹和华美的舞台，但没有这里温馨。

一朝得偿所愿，改变的何止是那
月那日那一刻，就像为此所做的努力，
每一步都用心，才终得圆满！

花开诗旅

秋雨
■祝相宽

窗外，走过盛夏的树
正在享受一场
秋天的小雨

雨，不再是昨天那个
烦躁又慌张的小伙子
带着雷声和闪电
总想把一肚子的话倒出来
不管你愿不愿意

不再向往江湖的雨
变成一个极有耐心的老人
跟树、庄稼和小草们
平平仄仄地
吟一首小诗

我也想下楼
不带雨伞
和树站在一起

傍晚，母亲从奶奶家回来，递给我
一个牛皮纸信封。我接过来，信封沉甸
甸的。拆开之后，我发现里面有一板巧
克力，还有一张发黄的信纸，上面只写
了六个字：大，小，口，日，田，梅。

纸上的笔迹稚嫩，笔触却很深，泛
黑的字迹渗透到纸上，从背面都看得
清清楚楚。就像是写字人的心血，穿透
信纸，直达我的心底。

我一眼就认出来，这是奶奶写的字。
奶奶本不会写字。她生长在农村，

没上过学，连自己的名字都不会写。她
曾无数次地对我说：“你要好好读书，
别像我一样。”奶奶总爱说自己是文
盲，不识字的她却爱我至深。

至今都记得，那一次放学回家，书
桌上摆着一袋那时最流行的巧克力糖，
我只在学校看同学吃过。我抓起糖就跑
去厨房问奶奶：“奶奶，这是谁买的？”奶
奶正在切菜，菜刀干脆地斩断菜根，侧
头对我说：“我给你买的。”听到这个答
案，我差点蹦起来。奶奶笑笑说：“你不
是一直说想吃巧克力吗？我下午去超
市，看到了就给你买了一袋。”

小时候的我并不知道不识字是奶
奶心中的痛楚，只是奇怪地问她：“你
又不识字，怎么知道这是巧克力？”奶
奶切菜的手一顿，用围裙擦了擦手说
道：“我听人家说要去买巧克力，我就
跟在她后面。她买哪种，我就买哪种，
你快尝尝好不好吃。”

幼时的我，在脑海中勾勒出一个画
面。不识字的奶奶跟在人家后头，她心气
高，肯定不愿告诉别人她不识字，就只能
用这种方式给我买巧克力。一时间，酸涩
和心疼涌入心头，我抱住奶奶的腰，稚气
十足地说：“奶奶，我要教你识字。”

奶奶只当我是随口一说，我却很
认真，马上让父亲给我买来小黑板和
粉笔。每到周末，我就带上我的教具跑
去奶奶家，教奶奶识字。奶奶的名字里
有一个“梅”字，感觉太难写了，我就从
最简单的字教起。先从“大”开始，我把
字写在黑板上，然后把笔画拆解，让奶
奶跟着我一起写。

午后，阳光温暖，我们祖孙俩依偎
在一起，一起识字、念字、写字。奶奶的
身上总是暖烘烘的，还有一种温暖的香
味，比巧克力还要甜蜜。我还会给奶奶
布置作业，让她一周写满两页田字格
本，等我周末再来检查。过了一段时间，
在我的不懈努力下，奶奶学会了6个字，
也学会了写自己的名字。

随着升学，我的学习压力渐大，不
能每周末去奶奶家了。我把字帖送给
了奶奶，让她慢慢练字，告诉她等我毕
业了再回来教她。后来，小学升初中，
初中升高中，高中升大学，我离家也越
来越远，小时候对奶奶的承诺，也早就
被我忘在了脑后。

直到前两天，我去奶奶家，在抽屉
里翻到了几根极短的铅笔头，还有一
摞写满了字的田字格本。我才知道，这
么多年奶奶一直在练字，从未停下。

近日我的工作有些不顺，我也陷
入了自我怀疑，不敢前进。奶奶从母亲
那里得知了我的近况，什么都没说，只
是给我写了这么一封手写信。

奶奶的这封手写信，虽然只有六
个字，却重燃了我的希望。奶奶60多岁
才开始学习写字，我又有什么可畏惧
的？我决心扬起生活的船帆，无论前方
是怎样的惊涛骇浪，都不再胆怯退缩，
就像是许多年前，我教奶奶写字一样。
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轻松解决哺乳期奶少，堵奶，乳腺管
不通畅，清水奶，大小乳等问题。
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