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生活手记

花开诗旅

谷子熟了
■魏有花

谷子成熟了，低头弯腰

出落成秋天的姿势

一抹黄色，在阳光下流金溢彩

一穗喜庆，在秋风里怡然自得

谷子，一位秋天的美人

羞羞答答地

坐在季节的山岗

想着心事儿

谷子弯腰

那是对土地殷殷的眷恋

对农人勤劳深深的敬意

【秋色满园】

秋色已落满我家菜
园，特别是黄昏时刻，秋色
更加凝重。一阵秋风吹来，
我感到身上有些寒意了，
菜园里那些泛黄的菜叶也
争先恐后地落下。秋色笼
罩了整个菜园，今年再也
回不到盛夏，离深秋时节
已经不远了。

——刘庆明

“秋风生渭水，落叶满
长安。”又至深秋，轻寒寂
寥，秋风瑟瑟，落叶纷纷。有
人说这种凋落让人惆怅，让
人悲伤，伤感生命的逝去，
伤感繁华的落尽。其实，秋
天的凋落何尝不是一种美。
那是一种凋枯之美，是一种
悲壮之美，更有一种忘我的
精神。 ——崔忠华

【凋落之美】

念念不忘

微写
作

“微写作”栏目短信平
台号码为15100868801。

倾听您的心声，期待
您的短信留言。

【雁来红】

秋天是万物萧瑟、百花
凋零的季节，当秋风乍起，其
他的花朵逐渐开始凋落，呈
现出一种生命完结的状态，
了无生趣地倚靠在灰色的篱
笆墙上，而雁来红却是一天
天生动起来。红红的叶子周
边是一圈窄窄的深绿色的叶
边。它静静地绽放着，伸展
着，如迟暮的人生散发着勃
勃生机。 ——程磊磊

饭盒里的青葱年华
■季勇

九月开学季，给孩子买饭盒反反
复复挑了很长时间。想想我曾经读中
学时，一个饭盒用了3年。饭盒虽简
易，那段美好的时光却值得回味。

饭盒是父亲单位发的铝制长方
形饭盒，一盒饭足够我支撑一个下
午。早晨，父亲将米淘好放入盒内，再
炒个菜放入一个椭圆形的小菜盒里，
没有专门的包，只用塑料袋装着。它
们被我放在自行车的车筐里，上边再
放上书包。

到学校的第一件事就是将饭盒
放到讲台上，大家轮流值日将饭送到
食堂。中午饭点一到，值日生再去食
堂将饭抬到班里，大家各拿各的直接
开吃。我们互尝父母的手艺，有的凉
拌黄瓜美味，我就直接端过来吃两
口，同学也将我的土豆丝端去。我们
吃着，聊着，甚是欢快。回家吃饭的同
学都有点可惜错过了大家一起吃饭
的机会。

饭饱后，我将饭盒拿到食堂后面
的水池处清洗。没有剩饭剩菜，也不
用洗洁精，将饭盒和菜盒冲一冲，用
抹布擦一擦，小菜盒放进方盒里盖
好，再装进袋子里。那时，中午午休的
时间宽裕，我们便约上几个伙伴去附
近同学家“家访”，看看他们的小房间
布置的啥样，是否有好吃的零食。

我们突然到访，他们也没准备。
我们一起听听歌，看看盒带、明星照

片之类的物件，有的时候竟挨坐着睡
着了。

那时，最欢喜的是家中有咸货的
时节。香肠、咸肉、咸鱼都不敢带，这
些与饭相伴，香味扑鼻，恐被哪个嘴
馋的同学给拿了去。我带的香肠是切
成一块一块的放入饭盒，蒸出来喷香
可口。饭里有油，一口一口地吃起来，
都不需要其它菜。

教室里飘满咸鲜的香气，有同学
居然带一节香肠，啃起来满嘴油，看
着都过瘾。我用几片香肠跟他换，咬
上一口，他也不拒绝，也不嫌弃。我们
吃完各自饭盒的美味午餐后，赶紧把
门窗全部打开，以免饭香味扰得我们
下午没心思上课。

有时，同学因种种原因没饭可
吃，我们每人便匀一点饭菜给他。饭
盒盖盛着饭菜，至于勺子，谁先吃完
就用谁的。奇怪的是大家都吃得特别
快，也没汤，有时被饭噎得直咳嗽，还
一脸得意，好似完成了一个最痛快的
任务。

时光荏苒，一群中学生都已到
中年，平时大家都难得一见。我的那
个饭盒也早已给母亲用来当针线
盒。几十年的光阴在这个饭盒里慢
慢沉淀。我每次看到它，就不禁忆起
那段无忧无虑、美丽多姿的青葱年
华，那份真诚和情谊也一直在生命
里熠熠生辉。

南瓜婚姻
■张绍琴

人生感悟

情绪好的时候，玲子觉得她的婚姻像南瓜，
虽然价格低廉，毕竟软软的，还带着一丝甜味。
情绪不好的时候，玲觉得她的婚姻也像南瓜，土
气，一成不变，有强烈的违和感。

有句话说，婚姻如鞋，合不合脚只有自己知道。
玲子偶尔会想，我的婚姻合脚吗？还是脚已

被鞋子磨出了老茧，早已麻木，对舒适和疼痛均
无感觉？

玲子早已过了对灵魂伴侣充满向往的年
龄，或者说生活教会了她认清真相，把内心真实
的渴望埋在最深处。不去想，那些问题仿佛从未
存在。专注于当下生活的玲子希望踏踏实实地
过好四季三餐，活出所谓人间清醒的模样。当
然，在他人眼中，玲子一直是身在福中的。

早晨起床，早餐照例已经做好。玲子走入厨
房，只需要从橱柜中取出筷子，端起盛好的饭和
摆在灶台上的菜，拿到餐桌上去吃就行。

饭是南瓜粥，佐饭的小菜是炒南瓜丝，玲子
心里升起一丝轻微的委屈。若换成一个稍微懂
点生活的男人，他会做出如此缺乏想象力的早
餐吗？但玲子什么也没有说，端起饭碗，一口菜
一口饭，和着那丝委屈一起送入口中。

饭菜的味道确实不怎么样，玲子三下五除
二，吃完一小碗粥。和往常一样，也不用打招呼，
他们各自去上班。虽是同路，但男人上班比她
迟，他们总是一前一后出门。

第二天，玲子步入厨房，依然是南瓜粥和炒
南瓜。玲子取筷子的手变得有些沉重，那一小碗
粥也似乎有五六斤重，沉甸甸地压着玲的左手，
舌头也变得有点僵直、麻木。玲子忍不住带着情
绪嘀咕了一声，“怎么又是南瓜粥和炒南瓜”？男
人的声音不紧不慢地从屋子的那端传来，“老家
送来的南瓜太多了，必须赶着吃，要不然会变
坏”。玲子没再言语，麻木地咽下一碗饭，摔上门
去上班。

第三天，玲子简直要发火了，不变的南瓜粥
和炒南瓜。玲子呆愣着寻思了几秒钟，想起一句
至理名言，生气是拿别人的错误来惩罚自己。玲
子深吸了一口气。

嫁汉嫁汉，穿衣吃饭。玲子通过婚姻改变命
运的美梦早就随着男人单位改制破灭了，他那
点可怜的工资只够养活他自己。好在玲子的收
入和她的努力成正比，年年上升。

玲子早已过了冲动离婚的年龄，她知道不
会游泳的人换一个游泳池没用。不会也不愿做
早餐的玲子想着换一个婚姻说不定得天天吃路
边摊，那多腻啊。有高人说，让婚姻存续下去的
秘籍就是想着对方的好。玲子心里想着，他至少
每天能给我做早餐。

玲子还知道“行有不得，反求诸己”的古训。
对这样一个直男，试图用不高兴的语气和表情
就想让他明白你的心思是不可能的。玲子暗示
不成，便明示，对男人说其实南瓜还可以做成南
瓜饼，南瓜粉蒸肉，南瓜金针菇汤，南瓜红烧肉，
白水南瓜汤……玲子一口气说出她所知不多的
南瓜系列菜谱，像吐了一口恶气。然后，玲子依
然端起饭碗，填饱了肚子。

潦草的早餐，多像这么多年来潦草的生活，
让玲子几乎忘记了生活中的那点甜。

第四天的玲子已经无法生气了。面对一如
既往的南瓜粥、炒南瓜，玲子只觉得啼笑皆非，
像看一出生活喜剧片，而她是主角。

男人态度很好，不好意思地说早餐忘了换
一个花样，还说明天一定换。

柴禾灶的记忆
■张兴华

作为农家出身的我，有好些年没
吃过柴禾灶做的饭菜了，有怀念，也有
不舍。柴禾灶，是上世纪农村家家户户
做饭的灶台，俺们老家那一带叫烧灶
火。那袅袅炊烟从柴禾灶升起，人间的
烟火与大自然的美味也正是从这里融
合升腾开来的。

柴米油盐酱醋茶，是老百姓家庭
中的必需品。生活中这“开门七件事”
里，排在第一位的就是“柴”了。可见柴
这种燃料，在中国人生活中曾占据着
多么重要的地位。柴禾灶，与民生息息
相关，当年在农村父老乡亲家中非常
普遍。

渐行渐远的年华里，现在难得一
见柴禾灶，以及那灶火里噼噼啪啪的
声响，但那股柔和醇厚的农家味道，已
成为我记忆中一种永不褪色的怀念。
它是亲情，是人间烟火，更是一种悠远
不变的乡愁。

我小时候，农民的生活条件还很艰
难。在那个年代里，农村做饭取暖都还
是靠柴禾，多数人家吃的缺，烧的也缺。
过了七八岁的孩子，就要上地里去拾柴
禾打草了。秋季，是拾柴禾的最佳季节，
庄稼的落叶、沟沟壕壕边上的杂草，是
孩子们你争我抢的好柴禾。清早上学
前、下午放学后，我都要背着筐子上地

拾柴禾。一年下来还能积攒半偏屋的柴
禾，帮娘亲解决了不小的烧火难题。

我年少时，没有跟老娘学会做饭，
如今也是个跟做家务不沾边的人。当
公社“八大员”时，赶上节假日值班，几
个人搭伙包饺子，我不会包又不想吃
闲饭，就只好说不愿吃饺子，自己在一
边烤个馒头吃。

而今，我常梦见老家缥缈的袅袅
炊烟，炊烟里有那岁月的沉淀。袅袅炊
烟，燃烧着浓浓的母爱真情。我不会做
饭，遇上老娘蒸干粮时，我会坐在灶前
帮着往灶里添把柴，烧把火。后来，我
又在大队烘炉上跟着师傅抡过大锤、
打过铁、拉过火。

干公社“八大员”跟着领导驻村
时，都是吃住在村，自己起火。当时我
年龄小，工作之余总是找点能干的活，
我就把挑水和烧火的活包了下来。驻
村的同志们，大多都爱吃大饼，凡是烙
大饼，一般都是我来烧火，平常管烙饼
的静君主任也夸我火候掌握得准。时
间一长，我烧火的手艺还真得到了领
导和同志们的认可。

结婚后，烙饼烧火又让我露了脸。
我结婚后的第一年夏天，爱人在县城附
近村办初中教毕业班。那时，农村学校
作息时间和社员收工时间一样，天不黑

不下班。有一天，我在县直机关伙房吃
晚饭后到岳父母家时，爱人还没下班，
上地干活的岳父、妻嫂也都没回来。

岳母看我到了就说，“今天晚上咱
烙饼，你烧火吧”！老岳母一声令下，我
从院里抱进一抱麦秸根点着火，岳母手
很利落，几张大饼一瞬间就擀了出来，
锅烧热了，把大饼放到锅里，炊帚在老
人家手里犹如一根指挥棒，大饼随着炊
帚上下翻转。我按烙饼的需要掌握着灶
膛里的火侯，一会儿锅里的大饼鼓得圆
圆的，岳母用炊帚一摁，扑哧一声，气全
赶了出来，几张大饼就出锅了。

爱人骑着车子进了门，随后岳父和
妻嫂也回家了。岳母拾掇着让他们快洗
脸吃饭，我在一边坐着说闲话，嫂子拿
起一角大饼吃了两口就说：“这才是真
正的千层饼，外黄里暄，酥香可口，肯定
是兴华烧的火，不是三妹烧的。”从这以
后，凡是去岳父母家，只要赶上烙饼，烧
火这个活，别人就没抢走过。

年轻时老家的炊烟，是一道亮丽
的风景。那炊烟，凝聚着醇厚质朴的乡
风、乡韵，有母亲慈爱的岁月标记，蕴
含着父老乡亲的谆谆嘱托和殷切期
望。时间可以改变容颜，却改变不了情
怀。柴禾灶的印记，永远是我生命中最
美的回味。

报
眉
广
告

1
3
9
3
0
7
5
8
4
9
6

代理各公司车险业务，人保，平安，太平洋，
中路，国任，紫金，华农，大家……兼办验车，24小
时道路救援，查勘定损，服务理赔一站式服务！

专 业 车 险
电话：13832738807


