
我常常想起一位爷爷和他那
些武侠小说。斯人已逝，江湖已远，
爷爷现在已是另一个世界的江湖
传说了。

这位爷爷姓金，是我大姐夫的
爷爷。在村里，他是我见过最爱读
书的人了，听说他以前还曾教过
书。

他中等个子，一身中山装，有
一颗镶嵌的金牙。土红色的脸上
沟壑重重，一顶鸭舌帽下，露出些

许白发，眼眸里浸满温和
与慈祥，风霜肆虐过的褶
皱里，盛满了温暖的笑容。

夏日的午后，氤氲的
热气游荡在水库边。麦收
过后，水库边总是露出大
片的绿草地。蓝天白云在
水里沉睡，马和牛悠闲地
享受着这一季的馈赠。几
个钓鱼的小孩，一根竹竿，
一只小红桶，是水边最生
动的景致。

爷爷总是找一丛灌木，
铺上蓑衣，戴上老花镜，捧
一本武侠小说，聚精会神地
遨游在仗剑走天涯的世界
里。有时，他也会把武侠小
说推荐给我看，但上世纪90

年代初，我有点排斥这类虚幻的书
籍。

那时，我一个人走在水库边没
草的地方，在那些龟裂的地面上，
用树枝写过无数次“翁美玲”“黄
蓉”，并画一个大大的心形圈起来，
那大抵是一个小姑娘内心对江湖、
对红颜最深切的怀想吧。深深的哀
愁，永远留在那些时空里，不着半
点痕迹。时光苍茫，烟消云散，天涯
已远，何人记得？

20 多年过去了，我仍然常常
想起那段和爷爷相遇于水库边的
时光。那些年，我学习成绩一直
很好。爷爷很喜欢读书人，少言
的他，除了问我成绩外，有时候
也会问我有什么书，他想借来看
看。然而，躬耕农事的父母供我
读书已很艰难，是不会再花钱给
我买课外书的。

从初中到高中，每个暑假，似
乎有默契，总有那么几天，我和
爷爷会在水库边相遇，他总是沉
迷在他的武侠世界里。累了，他
便躺在蓑衣上“呼呼”地睡一觉，
醒来接着手捧书卷。

爷爷似乎一辈子都在看武
侠。书中无甲子，不知岁月长。他
温和谦逊，敏思讷言，大抵就是
文化深深根植于血脉的缘故。

我从没问过他心中的江湖，
他是否想过去行侠仗义，行走江
湖；是否练过一招一式，一拳一
腿。虽然他的几个儿子女儿都在
城里工作，但是他每日以蓝天白
云为伴，不愿去城里生活。是否
也受了武侠小说中独来独往英雄
的影响？

我想，爷爷的心中，一定有着一
个江湖，藏着他自由不羁的灵魂。

武汉一位九旬老人牙龈突然长出一颗“米粒”，久治
不愈，反而慢慢增大，一查竟是癌。近日，武汉大学中南
医院五官医院的医生为她做了手术，解决了她的口腔不
适。

徐老太今年92岁。3个月前，她发现右侧上颌牙龈
有一个米粒大小的肿物。因并无明显疼痛、麻木等不适，
她没有在意。一个月后，肿物增大，徐老太前往家附近医
院进行抗炎治疗两周仍未起效，肿物还逐渐增大至蚕豆
大小。7月，她做了进一步检查，结果提示牙龈黏膜上皮
呈重度异常增生，怀疑是局部鳞状细胞癌。医生建议她
前往综合医院就诊。徐老太着急了，来到武汉大学中南
医院五官医院口腔科向主任医师程波求助。

程波结合临床表现、影像结果和其他检查结果，诊
断为“右侧上颌牙龈恶性肿瘤”，并建议患者尽早进行手
术治疗。徐老太大吃一惊，十分害怕，但在医生的安慰和
耐心解释下，最终同意积极配合治疗。近日，程波为她进
行了牙龈病损组织切除术。术后，徐老太恢复良好，术区
无明显疼痛、出血、肿胀等不适，已于日前出院。

这家医院口腔科医生翁秀红介绍，牙龈癌多见于60
岁以上的老年人。牙龈癌的发生与DNA突变的累积、吸
烟、饮酒、嚼槟榔、慢性炎症、残余牙根、不良修复体的物
理刺激，以及人乳头瘤病毒和免疫系统功能下降等因素
有关。如果牙龈出现肿块、溃疡、疼痛、出血和牙齿松动
等情况，就应及时到医院检查。翁秀红建议，老年人要定
期检查口腔，特别是口腔软组织；关注牙龈的异常变化；
戒烟、戒酒；保持良好的口腔卫生；及时拔除残余牙根。

据“极目新闻”

牙龈长“米粒”，一查竟是癌
老年人要定期检查口腔

武侠小说
郑艳琼
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旧相册
段小华

老家的储物柜里珍藏着一本相册，因
年代久远，原本精美的包装早已褪色，发黄
的封面也染上了岁月的痕迹。

每次回老家，我都会看看这个相册。相
册里，有我们四姐弟在阳光下肆意大笑的
场景，也有母亲微微一笑的模样，唯独父亲
的照片特别少。我翻了好久，只找到一张父
亲和我们拍的全家福。

这张全家福已有历史了，是我10岁的
时候拍的。那时候，彩色照片还是稀罕物，
全家福黑白的颜色让人看不清照片里人物
的面容。我只记得，那是我家第一次拍全家
福。我和妹妹很兴奋，瞪着大眼睛看着前
方；母亲怀里抱着弟弟，一脸疲倦；父亲好
像不习惯看镜头，黑瘦的他呆呆地看着前
方。

印象中，父亲就是这般模样，木讷、少
言。也是，父亲一人养活着一大家子人，沉
重的生活早就压得他喘不过气，怎么还会
有时间和我们说话呢？父亲的工作是当挑
夫。每日，天还没有亮，他便跟着村里人去
大街上招揽活计。母亲说，父亲是最不怕累
的，路远、钱少的活只有父亲一个人愿意

干。父亲早出晚归，经常是我们睡着之后，
他才回到家。

父亲虽少言，但极关心我们的学习。若
是回家早，父亲必定会问我们是否完成了
作业。我因畏惧父亲的严肃，总是低着头不
敢看他，只是嘴里嘟囔，不敢大声说话。父
亲也不恼，继续吃着他的花生米。

终日辛苦的父亲不幸被疾病压倒了。
他得了肝癌，双眼泛着黄晕，肚子里全是
水，他放不下的就是家人。父亲去世的时
候，眼睛是没有闭上的。父亲走后，我们翻
了许久相册，居然没有找到一张适合当遗
照的照片。母亲没有办法，只能拿着父亲的
身份证，去照相馆把身份证上的照片放大
成遗照。父亲灵台上摆着的就是这张模糊
的黑白照片。父亲辛苦一生，居然没有留下
一张清晰的照片，我一想到这里，泪水就像
断了线的珍珠一样。

时间飞逝，父亲已过世快 20年了。这
些年里，我总会想起父亲那张模糊的照片。
现在，我每年都会给母亲拍很多照片，并把
照片洗出来放进相册里。照片需要好好珍
藏，而身边的人更需要我们用心去珍惜。

73 岁的郭雪迎家住沧州市万泰丽景小区。他
自幼习武，从1996年开始，他义务授徒至今。

李文来 摄
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代理各公司车险业务，人保，平安，太平洋，
中路，国任，紫金，华农，大家……兼办验车，24小
时道路救援，查勘定损，服务理赔一站式服务！

专 业 车 险
电话：13832738807

茗惠餐饮招聘
公司主营学校、单位食堂，现直招
以下人员：1、厨师5名，5000元
起，有双休（每月工作22天）；2、面
点5名，4000—5000元；3、食品安
全管理员5名，3000—4000元；4、
服务员若干名，3000—4500元；5、
库管5名，（主要负责食材验收及
食材出入库），3000—4000元；6、
保洁员若干名，2500—3500元。
工作地点：中学及机关单位；
岗位要求：55岁以下，须办理健
康证；以上岗位包吃包住，节假
日休息。每月15号发放工资。
另大量招聘特色小吃，包子，山
西饼，饺子馄饨，营养粥，掉渣
饼，特色烧饼，面条类，快餐，炸
鸡汉堡，卷饼，铁板鱿鱼，砂锅，
炸鸡汉堡，关东煮，火鸡面拌面，
烤盘饭，肉夹馍，鸡排饭，韩式拌
饭；工资待遇面议。
电话：17733728278 朱经理

13931798818 李经理

（资源置换）

分 类 广 告
（资源置换）

分类
广告

13091164900

弹簧公司招聘
操作工，冲压工要求：45 周岁以
下，有制造业经验优先。工资
4000-5000元，单可住，管中餐。
地址：沧州市新华区交通北大道
微信：13903178583

商贸有限公司
诚 招

1、电三轮配送工2名，工
资3900-4200元；

2、司 机 3 名 ，工 资
4000-4500元，两人一车。

以上职务要求：年龄 45
岁以下，身体健康，有责任心。
微信：13091164900
地址：沧州市开发区八里屯

学校餐厅招聘
1、厨师，55 岁以下，5500-6500
元；2、服务员、配菜工，55岁以下，
3000-3500 元。包吃住，要求身
体健康，有经验的优先。地址：沧
州开发区 微信：13091164900

素食馆招聘
工作人员三名，基本工资 3000
元，奖金按经营收入情况发放，
带薪公休3天。享受店内免费工
作餐，工作时间：9：00-14：30，
17：00-21：00。要求60岁以下，
男女不限，身体健康，有经验优
先，热爱素食、有传统文化基础
的优先。欢迎您加入我们的素
食大家庭！！微信：13091164900
地址：沧州市运河区解放西路

河北悦荷餐饮管理
有限公司招聘
1、餐厅主厨工资6000起；

2、切墩师傅工资 4500 起；3、
副灶师傅工资4500起；4、面案
主管工资6000起；5、面点师傅
工资3800起；6、售餐员勤杂工
3500起；7、小吃师傅工资4000
起；8、西点师(面议)。
（只要能力强，工资好商量）

以上人员包吃住，有工作
经验的优先，要有创新能力，
要求身体健康，干活利索 ，能
力强，素质高，上保险。有全
勤奖，节假有福利。

（另找招学徒工数名2500
元！炒菜、切墩、面案）各岗位
全勤奖200元
地点：沧州市道东某学校食堂
电话：19932283866李经理

16713222229 张经理

果蔬店招聘
1、三轮送货卸货工，工作时间下
午18点—19点，凌晨2点至8点
30，待遇 3800 元—4000 元+奖
金+全勤200元；2、理货员：凌晨
2点—8点30，待遇3300元+200
元全勤。以上人员要求53岁以
下，身体健康，试用三天，一天70
元，录用后计正常工资水平。
地址：沧州市新华区国富市场附
近 微信：13091164900

运河区饭店招聘
服务员（生）（有经验者工资优
厚）；墩工（要求成手）；勤杂
工一名。工资待遇：底薪+提
成+全勤+奖金+工龄。
微信：13091164900

食品商贸公司招聘
沧州市区快销品业务一名，底
薪+提成+公休+五险，有工作经
验者优先。微信：13091164900
地址：沧州市运河区南外环

招 聘
美容师，美体师，按摩师数名，
3000-10000 元，上不封顶；前
台，女，20-30岁，3000元，月休
四天；学员数名，免费培训，包
吃住。微信：13091164900

广告材料公司招聘
一、会计（女）3000-4000 元，
要求：40岁之内，会用电脑，月
休四天；二、厢货司机（4.2 米
蓝牌货车）5000-7000元，要求
45岁之内，有公休；三、电三轮
送 货 工 ，男 ，50 岁 以 下 ，
3800-4500元，有公休。
公司有班车、年终奖，交社保，
包食宿。微信：13091164900

沧州科技电子公司招聘
1、车间管理人员2名，男女不
限，4000-10000 元；2、操作工
10人，女工，12小时工作制，2班
倒5000-8000元（计件）；无尘车
间，冬暖夏凉，工作简单，易上手，
45岁以下，身体健康，有相关工
作经验优先，各岗位全有三险、
全勤奖、工龄奖等，提供住宿。
地址：沧州沧县纸房头
微信：13091164900

茗惠餐饮招聘
公司主营学校、单位食堂，现直招
以下人员：1、厨师5名，5000元
起，有双休（每月工作22天）；2、面
点5名，4000—5000元；3、食品安
全管理员5名，3000—4000元；4、
服务员若干名，3000—4500元；5、
库管5名，（主要负责食材验收及
食材出入库），3000—4000元；6、
保洁员若干名，2500—3500元。
工作地点：中学及机关单位；
岗位要求：55岁以下，须办理健
康证；以上岗位包吃包住，节假
日休息。每月15号发放工资。
另大量招聘特色小吃，包子，山
西饼，饺子馄饨，营养粥，掉渣
饼，特色烧饼，面条类，快餐，炸
鸡汉堡，卷饼，铁板鱿鱼，砂锅，
炸鸡汉堡，关东煮，火鸡面拌面，
烤盘饭，肉夹馍，鸡排饭，韩式拌
饭；工资待遇面议。
电话：17733728278 朱经理

13931798818 李经理
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地址：沧州市运河区南外环

招 聘
美容师，美体师，按摩师数名，
3000-10000 元，上不封顶；前
台，女，20-30岁，3000元，月休
四天；学员数名，免费培训，包
吃住。微信：13091164900

广告材料公司招聘
一、会计（女）3000-4000 元，
要求：40岁之内，会用电脑，月
休四天；二、厢货司机（4.2 米
蓝牌货车）5000-7000元，要求
45岁之内，有公休；三、电三轮
送 货 工 ，男 ，50 岁 以 下 ，
3800-4500元，有公休。
公司有班车、年终奖，交社保，
包食宿。微信：13091164900

沧州科技电子公司招聘
1、车间管理人员2名，男女不
限，4000-10000 元；2、操作工
10人，女工，12小时工作制，2班
倒5000-8000元（计件）；无尘车
间，冬暖夏凉，工作简单，易上手，
45岁以下，身体健康，有相关工
作经验优先，各岗位全有三险、
全勤奖、工龄奖等，提供住宿。
地址：沧州沧县纸房头
微信：13091164900


