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火红的骏马作势欲奔，秀丽的梅
花迎寒独开，青衣女子风姿楚楚，形
象逼真的小猫、小狗憨态可掬……很
难想象，这惟妙惟肖、栩栩如生的作
品，是一双巧手用面团儿捏出来的。

在市区新华路一幢写字楼里的
孟坊面塑工作室内，我市非物质文
化遗产孟坊面塑代表性传承人孟祥
荣，手握和好的面团，经过揉、捏、
按、搓，再用工具灵巧地切、压、刻、
划之后，一个个形态各异、生动有趣
的面塑作品便脱手而成。

细腻的造型、丰富的色彩，孟祥
荣的作品恰似舞动在指尖上的人生
百态，具有很强的文化气息和观赏
性，成为人们喜爱的文创品。

从从““食食””而来的手艺而来的手艺1 3 开启开启““私人订制私人订制””模式模式

2 十年打磨出精品十年打磨出精品

“面塑艺术就是咱们小时候
在大街上追着看的‘捏面人’，也
叫‘面花’‘花糕’，算起来已经有
千余年的历史了。”轻揉着一个
面团，带着腼腆笑容的孟祥荣轻
声介绍着，“面塑作品取材特别
方便，就是用面粉或者糯米粉
为主要材料，加上颜料，揉成一
团团彩色的面团。”

接着，孟祥荣灵巧的双手
一手托着面团，一手忽而用拨
子、梳子，忽而用篦子、剪子。靠
着精心的构思和简单的工具，
捏出了一个栩栩如生的宠物小
狗作品。

南宋作家吴自牧的《梦粱
录》中记有，当时民间就把面塑
用在春节、中秋、端午以及结婚
祝寿的喜庆日子。

明代面塑逐渐脱离食用，
演变成单纯艺术形式独立存
在，历史地位正式确立。明代
商业比较发达，店铺作坊林
立，一些身背工具箱，四处奔
波的面塑艺人出现在繁华闹
市。为谋生计，他们以此为业，

各施才能，以吸引众多观者与
买主。如此相互竞争便成了有
意识的创作行为，大大激励了
面塑技艺的提高。所以，明代
面塑欣赏性明显增强，且有独
立经济价值。

孟祥荣说：“发展到现在，
面塑的内容和形式不断出新，
可以作为贺礼馈赠亲朋，也可
以作为陈设摆放在家里。面塑
整体水平产生质的飞跃，表现
手段和表现技巧也是逐渐成熟
完善。”

孟坊面塑源于家传，孟祥
荣的家乡沧县风化店，那里有
女方出嫁时陪嫁花糕的习俗。
孟祥荣的曾祖母和祖母刘淑
琴，会根据人们的不同需求精
心蒸制好，给婚礼增添了喜庆
和艺术的氛围。孟祥荣的母亲
于静英就是跟随婆母刘淑琴学
会的面塑技艺。

孟祥荣自幼就经常跟着奶
奶和妈妈到左邻右舍帮忙蒸花
糕，渐渐地从心里爱上了这一独
特的手艺。

经过艰苦探索和不断创新，加上防腐、防潮
技术的不断改进，很多面塑作品密封后，可较为
长久地保存。孟祥荣的代表作品有《三生三世十
里桃花》《飞奔的骏马》《神圣的婚礼》等系列作
品，成为很多爱好者的藏品。

她捏制的卡通作品深受小朋友的喜爱，肖
像和宠物私人订制更是走上了高端“舞台”，成
为馈赠亲友的纪念佳品。“肖像制作没有几年的
功底是做不好的，在线条、形、神、韵、相似度等
方面都要求极高，这也是我们孟坊面塑技艺的
独到之处。”孟祥荣说。

“一次偶然的机会，有人给了我一张照片，
希望我捏出照片里的人物。等作品做出来后，这
位顾客很满意，从此，我就开始做私人订制了。”
孟祥荣说。

近两年，除了做人物肖像，她为国外顾客制
作宠物摆件的订单也应接不暇，忙的时候，每天
要工作上十多个小时。

创作时，孟祥荣几乎把所有的感情投入到
其中，尤其是精细的部位，要满怀激情地一气呵
成，如此，才能诞生出一个个活灵活现的“小生
命”。

孟祥荣制作面塑的工具，看似简单，却大有
玄机。这些常用工具有尖的、扁的、弯的、直的、
粗的、细的，丸棒尺寸也是大小不一，每个工具
都有它特殊的用处。这里面很多都是孟祥荣用
焊条自制的，反复打磨到自己需要的形状，再制
作好手柄方便拿捏。这些跟随她10多年的工具
虽然看起来已有旧色，但孟祥荣用着确是得心
应手。

如今，孟祥荣希望通过收徒、教学等方式，
让更多人加入到面塑技艺传承的队伍中来，推
广面塑工艺品进入旅游文化市场，以销售促生
产，使得项目形成产业化，进入良性循环。

“要想以面塑为生还很艰难，这就要求人们
必须沉下心来，踏踏实实地刻苦练习。由于前期
枯燥，没有过多的经济效益，导致面塑技艺入门
容易、继承艰难。”孟祥荣说，“我希望通过自己
的努力，让更多的人看到这项技艺的价值，愿意
加入进来。”

指尖有绝技，巧手捏美好。对孟祥荣来说，
每一次对面团的揉捏，都是对美的延续。那双灵
巧的手，创造出一个又一个艺术精品……

面塑是以面粉面塑是以面粉、、
糯米粉等原料加入颜糯米粉等原料加入颜

料料，，创作出各种人物创作出各种人物、、动物动物、、
植物等形象的传统民俗艺术植物等形象的传统民俗艺术。。

20222022年年，，孟坊面塑被列孟坊面塑被列
入市级非物质文化遗产名入市级非物质文化遗产名

录录。。
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对于不惑之年的孟祥荣来
说，做花糕是她儿时美好的回
忆。“我小的时候，流行蒸花糕。
奶奶是蒸花糕的一把好手，经
常会有人找上门来请她做花
糕。”孟祥荣说，“每当老人们做
花糕时，我总会跑上前凑凑热
闹。捏一条小鱼、一朵小花、一
个苹果，心里别提多高兴了。等
面花蒸熟接锅时，看着‘小花’

‘小鱼’的，竟一个也舍不得
吃。”

长大后，孟祥荣做了会计，
有了一份稳定的工作。然而，记
忆里的小面团却始终是她一直
难以忘怀的牵挂。十多年前，她
放弃了稳定的工作，一心扑到
她最爱的小面团上，下定决心
要搞出点名堂。

图书馆里所有关于面塑的图书馆里所有关于面塑的
书书，，她全都借遍了她全都借遍了，，很多书都是很多书都是
反复地看好几遍反复地看好几遍。。孟祥荣手里孟祥荣手里
捧着面团捧着面团，，一边跟着书里学技一边跟着书里学技
巧巧，，一边揉揉捏捏一边揉揉捏捏。。两年的时间两年的时间
里里，，她做了无数个作品她做了无数个作品。。不满不满
意意，，她就反复揣摩她就反复揣摩，，不断揉碎重不断揉碎重

做。
后来，孟祥荣专门去天津

拜师学艺。从材料到技法再到
工具，孟祥荣反复钻研、琢磨、
练习，终于掌握了面塑的精髓。
随着面塑手艺的提升，孟祥荣
也开始尝试不同的材料，又学
习了制作软陶。

“面团干得快，所以做面塑
很考验速度，而且这种材质黏
手，制作过程中还要配合凡士
林才行。如果做不好，作品会出
现干裂的情况。软陶和面塑有
异曲同工之妙。制作软陶需要
烤制，相对来说成本高一些，但
是观赏时间更长。”孟祥荣说。

专注于面塑艺术的 10 年
中，孟祥荣带着作品摆过地摊、
赶过庙会、参加过展览。在创作
时，孟祥荣对每一个细节都要
求严格，讲究的是微末之处见
真功。千锤百炼后，她的作品形
成了颜色丰富、造型优美、体积
较小、便于携带的特点，在面塑
行业有了一席之地。
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环境类，工程类，经济类，管理类，医学类，教育类等，专业全，
学校多，通过率高，不耽误工作，国家承认学历，学信网可查。
25岁以上有加分政策。电话微信：18713077691刘老师


