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本报讯 在刚刚结束的河北省第二十一届大学生运
动会上，沧州幼儿师范高等专科学校获1枚金牌、1枚银牌、
6枚铜牌，同时获得“体育道德风尚奖”，实现了大运会成绩
的历史性突破。

河北省大学生运动会是全省教育系统规格最高、规模
最大、影响最广的综合性大学生体育赛事。本届大运会由
河北工程大学承办，于7月25日至7月28日在邯郸市体育
中心举行，来自全省 88所高校的 2500余名运动员参加了
田径、篮球、排球三个大项 356场比赛。沧州幼儿师范高等
专科学校共派出12名运动员参赛。

沧州幼儿师范高等专科学校选手展现了自己拼搏进
取的精神风貌和竞技水平。经济管理系赵宇恒在男子乙组
三级跳远决赛中获得金牌；小学教育系闫美雯在女子乙组
七项全能比赛中获得银牌，经济管理系朱银凤获得铜牌；
艺术系王烁童在男子乙组 110米栏决赛中获得铜牌，在男
子乙组 400米栏决赛中获得铜牌；学前教育系朱迪在女子
乙组三级跳远决赛中获得铜牌；艺术系程怡在乙组女子跳
高决赛中获得铜牌；学前教育系聂欣佳在女子乙组 400米
栏决赛中获得铜牌，在女子乙组跳远决赛中获得第8名。

近年来，学校党委高度重视学校体育工作，学校对参
赛运动员的选拔、训练、比赛给予了全过程、全方位的支
持。校领导表示，此次比赛展示出学校以体育人、体教融合
的育人成果，对助力学校体育文化建设具有重要推动作
用。

纪哲

沧州幼儿师范高等专科学校

省大运会上
摘金夺银

经济管理系赵宇恒获得男子乙组三级跳远金牌经济管理系赵宇恒获得男子乙组三级跳远金牌

本报讯 （记者 杨峰）7月 30
日至 8月 1日，首届全国武术国家
级非遗八极拳传承发展交流大会
在沧州举行。沧州林冲武术学校 22
名运动员参加了韩氏苗刀、八极小
架、疯魔棍三项比赛，最终取得了
14枚金牌、14枚银牌、10枚铜牌的
好成绩。

八极拳简洁朴实，刚猛暴烈，
疾速流畅。八极小架是八极拳的基
础，也被称为八极母拳，在八极门
派中很受重视。

韩氏苗刀多用双手握持，便于
发挥腰、臂威力，用于劈削，十分有
力；又可一手握把，一手辅之，便于
撩刺，放长击远，用于云、抹、撩、
挂，十分轻灵。在步法上，韩氏苗刀
吸收了通臂二十四式的激绞连环
步，更显疾速灵活，连发连击，环环
相套，有长短兵器相兼之效。在套
路演练中，韩氏苗刀亦含有独特的
刀法，如闷刀法、定膝刀法、子贡刀
法、撩换点刀法等，加上疾速的激
绞连环步，以及拧腰切胯等身法的
配合，恰似苍龙出海，寒光透背，给
人以上阵冲杀之感。

疯魔棍，因其动作矫健敏捷，
急快迅猛，棍行有声，脚底生风，使
对方有眼难避，有手难挡，如疯似
魔，故而得名。疯魔棍棍势朴实、不
崇花招；动作迅猛，变化敏捷；快慢

相间，攻防有度。疯魔棍形无定式，
动无虚招，势如大河奔流，起伏跌
宕，一泻千里，势不可挡。

据沧州林冲武术学校校长韩
志超介绍，他们此次派出22名运动
员参赛，均登上了领奖台。其中，宋
永乐今年15岁，在沧州林冲武术学
校习武 4年，参加了男子个人项目
中的韩氏苗刀和八极小架两项比
赛，并荣获两枚金牌；宋永彬今年
16岁，在沧州林冲武术学校习武 3
年，参加了男子个人项目中的疯魔

棍和八极小架两项比赛，也荣获两
枚金牌。值得一提的是，皮家茹是
本次沧州林冲武术学校派出的 22
名参赛运动员中唯一一名女将，她
今年15岁，在沧州林冲武术学校习
武 4年，参加了女子个人项目中的
韩氏苗刀和八极小架两项比赛，并
荣获韩氏苗刀金牌奖项和八级小
架银牌奖项。

此外，沧州林冲武术学校教练
员韩志广、运动员宋永乐和皮家茹
还获得了武德风尚奖。

沧州林冲武术学校在首届全国武术国家级非遗八极
拳传承发展交流大会上

喜获14金14银10铜

沧州林冲武术学校的运动员

皮家茹在比赛中表演韩氏苗刀
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沧州佳航汽车服务有限公司为汽车一站式服务
经营：车险投保，定损查勘，道路救援，钣金喷漆，维护保养等一切车辆服务。

精湛的工艺，亲民的价格，让您省心省力更省钱！
地址：沧州市新华区海河东路（沧州荣复军人疗养院对面） 联系人：黄经理17888777771

双茂公司诚聘
品牌家电销售2名，45岁以下，正
式入职后月休四天，五险，底薪加
提成，上不封顶。
微信:shichengrenli

家常菜招聘
服务员2名，50岁以下，工资
3800+2天公休+酒提，有工作
经验，有责任心者优先，包吃
住。微信：cangzhouzhichang

肉夹馍招聘女工
华北三期附近招操作工两名，
女，全天的3500元，9小时；招
一名半天的1800元，工作环境
良好。微信：13127382302

招 商
歪麦霸王餐沧州全市招募代理合作
伙伴，市场空间大，客户群体多，只
要你有人脉，有耐心，有毅力，就可
以加入我们！机不可失，失不再
来。电话：18033722676马经理

云泰建筑工程队
招聘

电梯安装工，男，
23-55岁，身体健康，
工作认真负责，工资
按 技 术 等 级 ，
5000-8000元 ，包 吃
住，有经验优先，能力
强高薪聘用，单位工
作稳定，常年有活。

微信：13091164900

设备租赁处招聘
电焊工，50岁以下，持有c1驾驶
证，操作路缘石滑模机，5000元，
要求身体健康，头脑灵活，能吃
苦耐劳。电话:13091164900

清真火锅店招聘
面案，首月3200元，根据适应情
况调整工资，管两餐，女可住宿。
地址：运河区眼科医院附近
微信：cangzhouzhichang

河北世翔生物技术有限公司招聘
1.外贸专员：利用公司提供的
渠道寻找海外客户，整理回复
询盘，待遇：底薪+提成，
3000-10000元以上。2.业务
员：市场销售及运营，待遇:底
薪＋提成。10000元以上。3.
网络销售：利用网络进行公司
产品的宣传、销售及推广。待
遇：底薪+提成，4000元以上。
4.短视频运营：负责公司旗下
短视频账号的运营推广，保底
5000+业绩奖。5.车间男工：
车间操作工，工作简单，工资
3600+计 件 工 资 。 每 月
5500-7000左右。以上要求50
岁以下，应对快捷敏锐，责任
心强，有一定工作经验优先录
用。月休四天，上保险，管吃
住。联系人：庞经理
电 话 ：2123388 13363683938
地址：沧州市运河区西屯

沧州汽车服务中心招聘
1、配件销售2名，男女不限，
2600-4500元；2、机床加工
操 作 工 人 2名 ，男 ，
2600-5000元；3、机修工 3
名，男，2000-6000元；4、学
员数名，喜欢学技术，踏实。
以上人员中餐有补助，可住，
月休2天，要求50岁以下，勤
劳认干、能吃苦耐劳，诚实守
信，身体健康，干净利索，有
经验优先。
地址：沧州市新华区王御史
汽配城
微信：cangzhouzhichang

名泉商贸招聘
（农夫山泉代理商）

1、市区业务2名，男女
不限，底薪加提成；

2、市区送货工数名，底
薪加提成，多劳多得，有D本
或驾照优先；

3、仓库保管1名，男性。
以上职位工资5000元以上，
能力强6000-7000元，要求
身体健康，有工作经验优先。
地址：沧州市运河区海河西
路沧兴加油站南
微信：cangzhouzhichang

食品商贸招聘
沧州市区三轮送货工，底薪3600
元+提成+饭补+公休+三险。合
成工资大约3800-6000元，多劳
多得。微信：shichengrenli
地址：运河区刘胖庄附近

食品商贸招聘
市区及沧县业务员2名，要求：
男，善于沟通，服从安排，会开
车，工资5000-8000元，上不封
顶。微信：cangzhouzhichang

食品有限公司
招聘

1、市区及各县业务经理3名，
男女不限，5000-1000元；
2、送货司机3名，5000-6000
元，4.2米厢货；
3、分拣员，男女不限，3000
元。
以上人员要求50岁以下，身
体健康，有责任心有相关工
作经验优先。待遇优厚，试
用期后上五险，详情面议。
地址：沧州市天成熙园三期
微信：cangzhouzhichang

运河区饭店招聘
1、墩 工 ，男 女 不 限

4500-5000元；2、服务员，工
资 3000-4000元 。 53岁 以
下，男女不限，有工作经验，
要求身体健康，踏实，长期
稳定。

地址：沧州市运河区四合
市场附近

微信：13091164900

招聘暑假工
20名，22-35岁之间，口齿伶俐，
思维敏捷，要求：大、中专在校
生，电话销售经理，售后客服，电
话沟通。底薪3000元+绩效+
提成。电话：18033728676

商贸有限公司诚招
1、电三轮配送工2名，
工资3900-4200元；
2、司 机 3名 ，工 资
4000-4500元。
以上职务要求：年龄45岁
以下，身体健康，有责任心。
微信：13091164900
地址：沧州市开发区八里屯

分 类
广 告
13091164900
（资源置换）

企业是船 广告是帆
沧州晚报广告部助您一帆风顺

3155777�

（资源置换）

分类广告

13091164900

出 租
新华区长芦北大道75号，厂房面
积127082平米，可整租可分租。
联系人：回先生电话：2080690

食品公司招聘
手工饺子包制工，女，55岁以
下，计件工资，月入3500—5000
元，福利好，管吃住，有交通补
贴。地址 ：沧州经济开发区
微信：cangzhouzhichang

（资源置换）

分类
广告

13091164900

空调移机维修
加氟、清洗、回收。

5697155
空调服务

空调移机、维修,
中央空调安装、
维修、回收。

5127777

诚 聘
1、幼儿园招生老师1名；
2、接送站老师3名；
3、厨房帮厨1名。
电话：15075739999

出 租
沧州市交通大

街135号，欲出租办
公室 300平方米，8
间 ，仓 库 4间（230
平/间）。注：有停车
位，门卫。
电话：13703176082

李先生

常年上门回收
二手家具，空调，冰箱，洗衣机，
上下床，饭店、单位、学校、工
厂、宾馆等内一切民用旧货！

13833985689

专业空调维修
移机 加氟 回收
15832799876

批发维修办公设备
批发、零售维修打印机、复

印机等办公设备及耗材。沧州
地区可以发货。
电话：1336367711513833725316
地址：欣怡电子城星睿办公

特价房出售
高铁站西边现房，大型花园洋
房社区，现房已交付。特价房
2200一平起！门口通公交
车，随时看房。电话：3039321

高价回收
家具、家电、饭店、酒店、学校
用品、工厂机械及一切可再
生利用物品。
1378578993915699997969

上门回收电动车、电动三
轮车、闲置三轮车、僵尸车！
另售电动车、电动三轮车。
地址：孙庄子市场
电话：18733000218孟先生
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沧县泡塑制品有限公司
诚 聘

1、叉车工：5名，要求:50岁以
下，5000-8000元，平衡重式叉
车或是前移式叉车；
2、司炉工（有证）：2名，50岁以
下，6500-8000元，熟练掌握天
然气、锅炉操作步骤；
3、会计主管：要求：45岁以下，中
专以上，薪资待遇：月工资
6000-7500元，有能够熟练操作
办公软件，相关证书者优先录用。
以上人员要求有较强的工作
责任心，从事1-2年以上相关
工作经验者优先，公司有食堂
住宿，试用期一个月，签订正
式合同，上三险。
地址：
1、河北省沧州市沧县张官屯
工业园区
2、河北省沧州市沧东经济开发区
微信：13091164900

沧州广告材料公司
招 聘

一 、会 计 （ 女 ）
3000-4000元，要求：40岁
之内，会用电脑，月休四
天；二、厢货司机（4.2米蓝
牌货车）5000-7000元，要求
45岁之内吃苦耐劳，重点跑
沧州南皮、泊头、东光和吴
桥，有公休。
公司有班车、年终奖，交社
保，免费提供食宿。
（杜林西、陈圩、齐家务、大
官厅附近居住者优先）
微信：cangzhouzhichang

沧州户外装备有限公司

招 聘
1、生产主管：负责车间的生产
管理，日常生产调度及管理工
作（要求3年以上生产管理经
验）30-50岁，薪资8000-12000
元。 2、打样缝纫师傅2名，50
岁 以 下 ，男 女 不 限 ，
8000-15000/月，有公休，包食
宿（独立宿舍，中央空调），长期
工作者提供五险。要求吃苦耐
劳，有责任心，有3年以上帐篷
生产或是相关制造工作经验，
有打板经验者优先录用。3、帐
篷厂热封工人（要求长期），成
熟计件工资5000-10000/月，学
徒 120/天（学徒 1个月左右），
要求 25-45岁，男女不限，工作
时间 9小时/天，加班费，补助，
全勤另算，可住，有工作餐。
工作地点：沧县杜生工业园
微信：cangzhouzhichang

食品商贸公司招聘
转小店理货员，女2名，25-40
岁，底薪加提成3500-4500元。
地址：沧州市汽配城附近。
微信：cangzhouzhichang

招聘北京保安
财富购物中心保安，20-43岁，
170cm以上，无前科，无纹身，形象
好。白班4500，夜班4300，月休2
天，管吃住、两餐，住宿项目附近，
住公寓。微信：cangzhouzhichang

双茂公司诚聘
品牌家电销售2名，45岁以下，正
式入职后月休四天，五险，底薪加
提成，上不封顶。
微信:shichengrenli

家常菜招聘
服务员2名，50岁以下，工资
3800+2天公休+酒提，有工作
经验，有责任心者优先，包吃
住。微信：cangzhouzhichang

肉夹馍招聘女工
华北三期附近招操作工两名，
女，全天的3500元，9小时；招
一名半天的1800元，工作环境
良好。微信：13127382302

招 商
歪麦霸王餐沧州全市招募代理合作
伙伴，市场空间大，客户群体多，只
要你有人脉，有耐心，有毅力，就可
以加入我们！机不可失，失不再
来。电话：18033722676马经理

云泰建筑工程队
招聘

电梯安装工，男，
23-55岁，身体健康，
工作认真负责，工资
按 技 术 等 级 ，
5000-8000元 ，包 吃
住，有经验优先，能力
强高薪聘用，单位工
作稳定，常年有活。

微信：13091164900

设备租赁处招聘
电焊工，50岁以下，持有c1驾驶
证，操作路缘石滑模机，5000元，
要求身体健康，头脑灵活，能吃
苦耐劳。电话:13091164900

清真火锅店招聘
面案，首月3200元，根据适应情
况调整工资，管两餐，女可住宿。
地址：运河区眼科医院附近
微信：cangzhouzhichang

河北世翔生物技术有限公司招聘
1.外贸专员：利用公司提供的
渠道寻找海外客户，整理回复
询盘，待遇：底薪+提成，
3000-10000元以上。2.业务
员：市场销售及运营，待遇:底
薪＋提成。10000元以上。3.
网络销售：利用网络进行公司
产品的宣传、销售及推广。待
遇：底薪+提成，4000元以上。
4.短视频运营：负责公司旗下
短视频账号的运营推广，保底
5000+业绩奖。5.车间男工：
车间操作工，工作简单，工资
3600+计 件 工 资 。 每 月
5500-7000左右。以上要求50
岁以下，应对快捷敏锐，责任
心强，有一定工作经验优先录
用。月休四天，上保险，管吃
住。联系人：庞经理
电 话 ：2123388 13363683938
地址：沧州市运河区西屯

沧州汽车服务中心招聘
1、配件销售2名，男女不限，
2600-4500元；2、机床加工
操 作 工 人 2名 ，男 ，
2600-5000元；3、机修工 3
名，男，2000-6000元；4、学
员数名，喜欢学技术，踏实。
以上人员中餐有补助，可住，
月休2天，要求50岁以下，勤
劳认干、能吃苦耐劳，诚实守
信，身体健康，干净利索，有
经验优先。
地址：沧州市新华区王御史
汽配城
微信：cangzhouzhichang

名泉商贸招聘
（农夫山泉代理商）

1、市区业务2名，男女
不限，底薪加提成；

2、市区送货工数名，底
薪加提成，多劳多得，有D本
或驾照优先；

3、仓库保管1名，男性。
以上职位工资5000元以上，
能力强6000-7000元，要求
身体健康，有工作经验优先。
地址：沧州市运河区海河西
路沧兴加油站南
微信：cangzhouzhichang

食品商贸招聘
沧州市区三轮送货工，底薪3600
元+提成+饭补+公休+三险。合
成工资大约3800-6000元，多劳
多得。微信：shichengrenli
地址：运河区刘胖庄附近

食品商贸招聘
市区及沧县业务员2名，要求：
男，善于沟通，服从安排，会开
车，工资5000-8000元，上不封
顶。微信：cangzhouzhichang

食品有限公司
招聘

1、市区及各县业务经理3名，
男女不限，5000-1000元；
2、送货司机3名，5000-6000
元，4.2米厢货；
3、分拣员，男女不限，3000
元。
以上人员要求50岁以下，身
体健康，有责任心有相关工
作经验优先。待遇优厚，试
用期后上五险，详情面议。
地址：沧州市天成熙园三期
微信：cangzhouzhichang

运河区饭店招聘
1、墩 工 ，男 女 不 限

4500-5000元；2、服务员，工
资 3000-4000元 。 53岁 以
下，男女不限，有工作经验，
要求身体健康，踏实，长期
稳定。

地址：沧州市运河区四合
市场附近

微信：13091164900

招聘暑假工
20名，22-35岁之间，口齿伶俐，
思维敏捷，要求：大、中专在校
生，电话销售经理，售后客服，电
话沟通。底薪3000元+绩效+
提成。电话：18033728676

商贸有限公司诚招
1、电三轮配送工2名，
工资3900-4200元；
2、司 机 3名 ，工 资
4000-4500元。
以上职务要求：年龄45岁
以下，身体健康，有责任心。
微信：13091164900
地址：沧州市开发区八里屯

分 类
广 告
13091164900
（资源置换）

企业是船 广告是帆
沧州晚报广告部助您一帆风顺

3155777�

（资源置换）

分类广告

13091164900

出 租
新华区长芦北大道75号，厂房面
积127082平米，可整租可分租。
联系人：回先生电话：2080690

食品公司招聘
手工饺子包制工，女，55岁以
下，计件工资，月入3500—5000
元，福利好，管吃住，有交通补
贴。地址 ：沧州经济开发区
微信：cangzhouzhichang

（资源置换）

分类
广告

13091164900

空调移机维修
加氟、清洗、回收。

5697155
空调服务

空调移机、维修,
中央空调安装、
维修、回收。

5127777

诚 聘
1、幼儿园招生老师1名；
2、接送站老师3名；
3、厨房帮厨1名。
电话：15075739999

出 租
沧州市交通大

街135号，欲出租办
公室 300平方米，8
间 ，仓 库 4间（230
平/间）。注：有停车
位，门卫。
电话：13703176082

李先生

常年上门回收
二手家具，空调，冰箱，洗衣机，
上下床，饭店、单位、学校、工
厂、宾馆等内一切民用旧货！

13833985689

专业空调维修
移机 加氟 回收
15832799876

批发维修办公设备
批发、零售维修打印机、复

印机等办公设备及耗材。沧州
地区可以发货。
电话：1336367711513833725316
地址：欣怡电子城星睿办公

特价房出售
高铁站西边现房，大型花园洋
房社区，现房已交付。特价房
2200一平起！门口通公交
车，随时看房。电话：3039321

高价回收
家具、家电、饭店、酒店、学校
用品、工厂机械及一切可再
生利用物品。
1378578993915699997969

上门回收电动车、电动三
轮车、闲置三轮车、僵尸车！
另售电动车、电动三轮车。
地址：孙庄子市场
电话：18733000218孟先生

安
顺
车
行

沧县泡塑制品有限公司
诚 聘

1、叉车工：5名，要求:50岁以
下，5000-8000元，平衡重式叉
车或是前移式叉车；
2、司炉工（有证）：2名，50岁以
下，6500-8000元，熟练掌握天
然气、锅炉操作步骤；
3、会计主管：要求：45岁以下，中
专以上，薪资待遇：月工资
6000-7500元，有能够熟练操作
办公软件，相关证书者优先录用。
以上人员要求有较强的工作
责任心，从事1-2年以上相关
工作经验者优先，公司有食堂
住宿，试用期一个月，签订正
式合同，上三险。
地址：
1、河北省沧州市沧县张官屯
工业园区
2、河北省沧州市沧东经济开发区
微信：13091164900

沧州广告材料公司
招 聘

一 、会 计 （ 女 ）
3000-4000元，要求：40岁
之内，会用电脑，月休四
天；二、厢货司机（4.2米蓝
牌货车）5000-7000元，要求
45岁之内吃苦耐劳，重点跑
沧州南皮、泊头、东光和吴
桥，有公休。
公司有班车、年终奖，交社
保，免费提供食宿。
（杜林西、陈圩、齐家务、大
官厅附近居住者优先）
微信：cangzhouzhichang

沧州户外装备有限公司

招 聘
1、生产主管：负责车间的生产
管理，日常生产调度及管理工
作（要求3年以上生产管理经
验）30-50岁，薪资8000-12000
元。 2、打样缝纫师傅2名，50
岁 以 下 ，男 女 不 限 ，
8000-15000/月，有公休，包食
宿（独立宿舍，中央空调），长期
工作者提供五险。要求吃苦耐
劳，有责任心，有3年以上帐篷
生产或是相关制造工作经验，
有打板经验者优先录用。3、帐
篷厂热封工人（要求长期），成
熟计件工资5000-10000/月，学
徒 120/天（学徒 1个月左右），
要求 25-45岁，男女不限，工作
时间 9小时/天，加班费，补助，
全勤另算，可住，有工作餐。
工作地点：沧县杜生工业园
微信：cangzhouzhichang

食品商贸公司招聘
转小店理货员，女2名，25-40
岁，底薪加提成3500-4500元。
地址：沧州市汽配城附近。
微信：cangzhouzhichang

招聘北京保安
财富购物中心保安，20-43岁，
170cm以上，无前科，无纹身，形象
好。白班4500，夜班4300，月休2
天，管吃住、两餐，住宿项目附近，
住公寓。微信：cangzhouzhichang


