
600元钱失而复得
本报讯（记者 孙亮）7 月 28 日上

午，市民段明海去工商银行河西支行取
钱时，不慎将 600元钱落在银行内。热
心人捡到后，如数归还。

当天，在运河区教体局退休的段明
海去银行领工资，办完业务后便离开了。
到家后，他才发现取的钱少了600元，于
是马上回银行寻找。此前，工商银行河西
支行的工作人员和市民孙女士捡到钱后
已经妥善保管。得知事情的经过后，段明
海非常感动。他当
即拿出钱感谢银行
工作人员，被婉言
拒绝了。
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家长当“孩子” 体验被训斥
心理课堂教居民如何与孩子沟通

本报讯（记者 刘冰祎 见习记者
刘学超）日前，新华区建新街社区新时
代文明实践站的“红心家长学校”开课
了。社区请来专业老师为辖区家长讲解

如何进行有效亲子沟通，带领大家一起
探索孩子行为背后的秘密。

“ 你 这 次 怎 么 才 考 了 这 么 点 儿
分？”面对“家长”的大声指责，“孩子”

尴尬地不知说啥……这是“红心家长
学校”课堂上，家长们正在进行的一场
特殊游戏——扮演孩子。他们放下家
长的身份，从孩子的角度体验不同管
教方式所带来的感受。体验过训斥沟
通方式后，老师又让现场家长体验以
平等沟通、包容激励为主的沟通方式。
这一次，“孩子”的心情没有那么难受
了，更愿意听取“家长”的意见。

有趣的游戏调动了课堂气氛，前来
上课的家长也从游戏中体会到亲子沟
通的重要性。社区请来的家庭教育指导
老师从亲子相处的原则、方法和禁忌等
几方面进行讲解（左图），鼓励大家在与
孩子相处时学会倾听、接纳、鼓励和表
达，从而走进孩子的心灵。

“没想到与孩子相处还有这么多学
问，今天老师的讲解解开了我心中的疑
惑。以后我会与孩子更好地沟通、相处，
做一名智慧家长。”居民马女士说。

协调邻里矛盾 维修公共设施10名“最美楼长”忙里又忙外

社区积极协调

22个充电桩“上岗”方便居民
本报讯（记者 马晓彤）近日，在新华区

北环中路社区的协调下，新华区天天家园
小区和新城悦隽风华小区附近安装了22个
电动汽车充电桩（右图），解决了附近居民
充电难的问题。

记者采访了解到，北环中路社区“双报
到”党员在辖区巡查时，发现天天家园小区
和新城悦隽风华小区附近没有充电桩。新
城悦隽风华小区虽然是新建小区，但也已
入住 2000多户居民，居民给电动汽车充电
很不方便。于是，社区便与沧州供电公司联
系，商量安装充电桩事宜。在社区与供电部
门的共同努力下，充电桩的安装位置很快
选好了。

记者在现场看到，这两处充电桩的位置
一个在天天家园小区附近，一个在新城悦隽
风华小区东门附近。“之前给汽车充电不太
方便。现在好了，在家门口就能给汽车充电
了。”天天家园小区居民马女士高兴地说。

清理小区杂物

日前，运河区南湖社区组织志愿
者，对所辖小区的杂物和建筑垃圾进行
了清理。 王晶 孙亮 摄

南湖社区

记者进社区>>> 北门社区

记者进社区>>> 建新街社区

记者进社区>>> 北环中路社区

本报讯（记者 姚连红 见习记者 刘学
超）日前，运河区北门社区召开了一场表彰
会，10名热心居民被评为“最美楼长”。说起
他们为邻里做的一件件热心事，在场的居民
纷纷点赞。

7月20日，北门社区会议室里气氛十分
热烈。几名获得“最美楼长”称号的居民走上
台，讲述了自己当楼长的经历及感受。在居
民热烈的掌声中，社区工作人员为 10位获
奖楼长颁发了荣誉证书(右图）。“我们社区
共有 43个楼长，他们都是为大家志愿服务
的，不图回报。”社区负责人王莲莲说，有的
居民已经当了 20多年的楼长，有的年轻人
主动报名为大伙儿服务。正是因为有他们的
默默付出，居民的生活才更有保障。

80多岁的杨金友是教师宿舍楼 2号楼
的楼长。他可是这些楼长中“元老级”的一
位，已经当了 20 多年楼长。刚当楼长那几
年，杨金友经常在小区里画黑板报，宣传国

家政策。这些年，他义务“跑腿”为大家收水
费，从不说辛苦。如今，杨金友虽年事已高，
但邻里之间如果发生矛盾，他仍会热心帮忙
调解。对这位热心的老楼长，大家非常信服。

43岁的李宁是北门社区所有楼长中最
年轻的一位。2018年，热心肠的李宁被大家
推选为一中前小区 10号楼的楼长。从那以
后，他的生活节奏就快了起来。楼前下水道
堵了，他帮忙联系工人清淤；楼道的灯不亮
了，他自己动手维修；谁家有红白事，他跟着
忙前跑后……“虽然事儿多了不少，但是能
帮邻居解决生活中的难题，挺开心的。”李宁
告诉记者。

据了解，为调动楼长的积极性和主动
性，每一位楼长在帮居民解决日常事务后，
社区工作人员都会帮忙记录，并为楼长积
分。“‘最美楼长’的称号是对我们最大的肯
定，今后还要继续努力，为小区建设和邻里
和谐作出更大的贡献！”杨金友高兴地说。

欣怡社区

日前，新华区欣怡社区邀请中医诊所
的医生来到欣怡小区，为居民把脉问诊，制
订健康食谱。 张兴华 姚连红 摄

医生来到居民身边

代人致谢
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沧州市银鹤老年公寓（运河区中心敬老院）河北省“敬老文明号”单位
河北省“爱心护理”示范单位

乘车路线：市内乘10路、29路，银鹤老年公寓（恒大城站） 咨询电话：0317-2157899、13903178393
招收自理、半自理、全护理老人。 常年招聘护理员

花园式四合院，平房结构，交通便利，服务一流，集居住、医疗、康复、护理、休闲文化娱乐于一体。


