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没有试卷，没有纸笔，只有
“赛龙舟”“包粽子”“自制礼物”
等好玩的“游戏”……沧州市新
华区车站小学一、二年级的孩子
们，日前经历了一次特别的“考
试”。

为了以减负促进学生全面
发展，提高教学效率，真正将素
质教育落到实处，车站小学坚持

“乐学善思，以生为本”，让每个
学生拥有丰富多元的成长体验。
他们从学科核心素养出发，在情
境中将学科的知识、能力的考核
融合在一起，开发出立体式的测
评方式。

与“粽”不同

车站小学一年级将“端午
节”这一传统节日作为评价活
动主题，用和妈妈一起包粽子
作 为 活 动 情 境 ，将 语 文 、数
学、美术等学科有机整合，通
过完成自编绘本故事的任务
来考查学生这一学期的学习
情况。

学生们在活动中可以充分
了解“端午节”独特的风俗习惯
和厚重的文化内涵，从而激发对
中华传统文化的兴趣。

活动从孩子们的“说粽子”
认读时间环节开始，通过画、拨
时间，让学生感受数学与生活
的联系。接着，在“话屈原”中让
学生了解端午习俗，欣赏《离
骚》《天问》等诗歌，在传统文化
熏陶中考查学生提取文中有效
信息的能力。孩子们还亲身体
验了非遗项目——“赛龙舟”。
随着老师敲打的鼓点有节奏地
挥舞着船桨。瞧，孩子们卖力挥
动着手中的船桨，动作整齐划
一，完美展现力与美的融合。

赛完龙舟，孩子们继续“知
习俗”，深入了解端午节时还会
挂艾叶、菖蒲，拴五彩绳。

了解完习俗，孩子们就迫不
及待去“购食材”了，在“超市”里
寻找、认识包粽子的食材，根据
家人的口味算出所需要购买食
材的钱数。这样一来，在具体生
活情境中，可以让学生自主发现
问题，综合运用所学知识解决遇
到的问题。

接下来便是孩子们最期待
的“包粽子”“品粽香”两个环节
了。小朋友们分别抽取食材卡
片，三人为一组，齐心协力一起

快快乐乐“包粽子”。很快 3 名
同学就“包”好了一个甜甜的

“豆沙粽”，可是另外一组同学
却犯了难，原来他们这组只有

“粽叶”和“红枣”，没有“糯米”，
没有“糯米”怎么能包成呢？好

在他们迅速发现了问题，其中
一个孩子快速找到了老师更换
了食材卡，这下他们小组的“红
枣粽”也包好了，瞧，他们多开
心啊。

最后，老师根据孩子在整

个活动流程中的绘本上得到的
不同奖章数量等，给出一个综
合性的“粽评价”。这样承载着
孩子们快乐和智慧，同时也把
传统文化的种子厚植在了孩子
们心中。

自制礼物

车站小学二年级的无纸笔
评价方式更是特别，让孩子们

“给毕业班的哥哥姐姐送礼物”。
通过准备礼物和进行包装、设
计，将语文、数学、美术、音乐、劳
动等学科有机整合，对学生进行
学科素养的检验。

“算数量”。六年级有多少
人？需要多少份礼物呢？二年
级的小朋友们认真计算着，在
准备过程中发现问题，解决问
题，体验到数学与生活的密切
关系。

“精包装”。孩子们根据礼物
盒子每一面的大小，通过不同测
量方法在彩纸上裁剪出形状大
小合适的四边形并粘贴装饰礼
品盒。

这能够让孩子们进一步巩
固对四边形的边角特征的认识，
形象感受面与体的相依关系。

为了充分表达对即将毕业
的哥哥姐姐的祝福，孩子们可
是煞费苦心，礼物盒的每一面
都进行了精心设计，包括“自画
像”“送歌曲”“巧装饰”“送祝
福”等。

“乐分享”。最后，孩子们用
一段话复盘自己的制作过程，分
享动手制作的乐趣。二年级三班
学生王凯的姐姐正好就是六年
级的学生。王凯和同学、老师分
享制作礼物的过程时，介绍着他
设计这份礼物的初衷：将姐姐的
喜好和理想等元素都考虑其中，
让大家感受到了他对姐姐深深
的爱和祝福。同时大家也能感受
到他要以姐姐为榜样，努力学
习，实现理想的坚定决心。

制作这些漂亮的礼物，既考
查了学生的知识和技能，也考查
了学生的实际应用能力，提升了
学生的综合素养。

车站小学对无纸笔多元化
评价方式的创新，记录着学生
一学期以来的成长，同时为孩
子们搭建了一个展现自我、体
验成长的舞台。他们让孩子们
置身真实的生活情境之中，边
玩边测，边做边评，在欢乐和温
馨中完成了知识的运用和展
示。每一名孩子都能在“双减”
这片沃土上收获知识，健康快
乐地成长！

朱金云

没有纸和笔 只有玩和做
——车站小学一、二年级无纸笔“考试”别具一格

体验“赛龙舟” 制作礼物盒

快速算数量学习如何包粽子
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环境类，工程类，经济类，管理类，医学类，教育类等，专业全，
学校多，通过率高，不耽误工作，国家承认学历，学信网可查。
25岁以上有加分政策。电话微信：18713077691刘老师
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设备租赁处招聘
电焊工，50岁以下，持有c1驾驶
证，操作路缘石滑模机，5000元，
要求身体健康，头脑灵活，能吃
苦耐劳。电话:13091164900

养老院招聘
院长助理，男女不限，50岁以下，中专
以上，3000元+奖金，月休四天，上三
险。要求懂办公，有责任心和有爱心，
工作长期稳定。微信：13091164900
地址：沧州市运河区

求职
某女，20 岁，凤凰城b区居住，幼
师毕业，学过文员，干过美容 客
服售后 奶茶 想在附近找一份稳
定下班早的工作，工资两千以
上。荐才微信：cangzhouzhichang

招聘暑假工
电话销售经理5名，底薪5000元+提
成；售后客服 10名，电话沟通，底薪
3000元+绩效+提成，年龄：22-35岁
之间，口齿伶俐思维敏捷。
地址：沧州市区电话：18033722676马经理

诚 聘
1、幼儿园招生老师1名；
2、接送站老师3名；
3、厨房帮厨1名。
电话：15075739999

机械开发有限公司招聘
1、车间主任，男，40岁以下，工
资 5000 元 + 绩 效 ，大 约
5000-9000元，有机械相关工
作管理经验，会操作办公软
件，有能力高薪可议；
2、业务员，45岁以下，高中以
上，有驾照优先，3000元+提成；
以上人员上三险，月休四天。
3、打 压 工 2 名 ，工 资
7500-9000元，男，52岁以下，
能加班，能吃苦耐劳。
公司常年有活，节假日有职工
福利，年度旅游，食宿自理。
地址：河北省沧州市永济东路
与经八路交叉口向西500米
微信：13091164900

窗帘批发城招聘
1、兼职业务员，不用坐班，提
供客户信息，促单成功，高提；
2、售货员，2500-6000 元，女，
45 岁以下，头脑灵活，有营业
经验优先；
3、裁剪工，3800-5000 元，男，
55岁以下，有相关的工作经验。
以上人员要求身体健康，人品好。
地址：沧州市新华区东风西路
微信：13091164900

商贸有限公司诚招
1、电三轮配送工 2 名，
工资3900-4200元；
2、司 机 3 名 ，工 资
4000-4500元。
以上职务要求：年龄 45 岁
以下，身体健康，有责任心。
微信：13091164900
地址：沧州市开发区八里屯

河北世翔生物技术有限公司招聘
1.外贸专员：利用公司提供的
渠道寻找海外客户，整理回复
询 盘 ，待 遇 ：底 薪 + 提 成 ，
3000-10000 元以上。2.业务
员：市场销售及运营，待遇:底
薪＋提成。10000 元以上。3.
网络销售：利用网络进行公司
产品的宣传、销售及推广。待
遇：底薪+提成，4000 元以上。
4.短视频运营：负责公司旗下
短视频账号的运营推广，保底
5000+业绩奖。5.车间男工：
车间操作工，工作简单，工资
3600 + 计 件 工 资 。 每 月
5500-7000左右。以上要求50
岁以下，应对快捷敏锐，责任
心强，有一定工作经验优先录
用。月休四天，上保险，管吃
住。联系人：庞经理
电 话 ：2123388 13363683938
地址：沧州市运河区西屯

机械公司招聘
刷漆女工；30-55 岁；薪资待
遇 ，个 人 计 件 工 资 ，
5000-6000元。工作内容：主
要钢构件的刷漆工，工作简
单易学，有无工作经验均可，
要求身体健康，工作认真，踏
实稳定，有劳保，管吃管住。
微信：cangzhouzhichang
地址:沧州经济开发区兴业路

分 类
广 告
13091164900

食品商贸招聘
沧州市区三轮送货工，底薪 3600
元+提成+饭补+公休+三险。合
成工资大约 3800-6000 元，多劳
多得。微信：shichengrenli
地址：运河区刘胖庄附近

食品商贸招聘
市区及沧县业务员2名，要求：
男，善于沟通，服从安排，会开
车，工资5000-8000元，上不封
顶。微信：cangzhouzhichang

设备租赁处招聘
电焊工，50岁以下，持有c1驾驶
证，操作路缘石滑模机，5000元，
要求身体健康，头脑灵活，能吃
苦耐劳。电话:13091164900

养老院招聘
院长助理，男女不限，50岁以下，中专
以上，3000元+奖金，月休四天，上三
险。要求懂办公，有责任心和有爱心，
工作长期稳定。微信：13091164900
地址：沧州市运河区

求职
某女，20 岁，凤凰城b区居住，幼
师毕业，学过文员，干过美容 客
服售后 奶茶 想在附近找一份稳
定下班早的工作，工资两千以
上。荐才微信：cangzhouzhichang

招聘暑假工
电话销售经理5名，底薪5000元+提
成；售后客服 10名，电话沟通，底薪
3000元+绩效+提成，年龄：22-35岁
之间，口齿伶俐思维敏捷。
地址：沧州市区电话：18033722676马经理

诚 聘
1、幼儿园招生老师1名；
2、接送站老师3名；
3、厨房帮厨1名。
电话：15075739999

机械开发有限公司招聘
1、车间主任，男，40岁以下，工
资 5000 元 + 绩 效 ，大 约
5000-9000元，有机械相关工
作管理经验，会操作办公软
件，有能力高薪可议；
2、业务员，45岁以下，高中以
上，有驾照优先，3000元+提成；
以上人员上三险，月休四天。
3、打 压 工 2 名 ，工 资
7500-9000元，男，52岁以下，
能加班，能吃苦耐劳。
公司常年有活，节假日有职工
福利，年度旅游，食宿自理。
地址：河北省沧州市永济东路
与经八路交叉口向西500米
微信：13091164900

窗帘批发城招聘
1、兼职业务员，不用坐班，提
供客户信息，促单成功，高提；
2、售货员，2500-6000 元，女，
45 岁以下，头脑灵活，有营业
经验优先；
3、裁剪工，3800-5000 元，男，
55岁以下，有相关的工作经验。
以上人员要求身体健康，人品好。
地址：沧州市新华区东风西路
微信：13091164900

商贸有限公司诚招
1、电三轮配送工 2 名，
工资3900-4200元；
2、司 机 3 名 ，工 资
4000-4500元。
以上职务要求：年龄 45 岁
以下，身体健康，有责任心。
微信：13091164900
地址：沧州市开发区八里屯

河北世翔生物技术有限公司招聘
1.外贸专员：利用公司提供的
渠道寻找海外客户，整理回复
询 盘 ，待 遇 ：底 薪 + 提 成 ，
3000-10000 元以上。2.业务
员：市场销售及运营，待遇:底
薪＋提成。10000 元以上。3.
网络销售：利用网络进行公司
产品的宣传、销售及推广。待
遇：底薪+提成，4000 元以上。
4.短视频运营：负责公司旗下
短视频账号的运营推广，保底
5000+业绩奖。5.车间男工：
车间操作工，工作简单，工资
3600 + 计 件 工 资 。 每 月
5500-7000左右。以上要求50
岁以下，应对快捷敏锐，责任
心强，有一定工作经验优先录
用。月休四天，上保险，管吃
住。联系人：庞经理
电 话 ：2123388 13363683938
地址：沧州市运河区西屯

机械公司招聘
刷漆女工；30-55 岁；薪资待
遇 ，个 人 计 件 工 资 ，
5000-6000元。工作内容：主
要钢构件的刷漆工，工作简
单易学，有无工作经验均可，
要求身体健康，工作认真，踏
实稳定，有劳保，管吃管住。
微信：cangzhouzhichang
地址:沧州经济开发区兴业路

分 类
广 告
13091164900

食品商贸招聘
沧州市区三轮送货工，底薪 3600
元+提成+饭补+公休+三险。合
成工资大约 3800-6000 元，多劳
多得。微信：shichengrenli
地址：运河区刘胖庄附近

食品商贸招聘
市区及沧县业务员2名，要求：
男，善于沟通，服从安排，会开
车，工资5000-8000元，上不封
顶。微信：cangzhouzhichang


