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吃半熟食物，排出一米长绦虫
医生提醒：生熟分开，不吃未熟的猪肉和牛肉

检验人员将虫体从塑料袋中取
出，置于托盘，测量长宽。

该虫体长约一米、直径约 3毫米，
呈乳白色，虫体前端较细，逐渐向后变

宽、变扁略呈方形。
对虫体的形态学分析及虫体孕

节墨汁染色压片后发现，该孕节的子
宫分支较整齐，每侧分支数目较多，

在 15支—30支左右。
通过以上特征，检验人员确定，该

虫体为牛带绦虫。

与患者及接诊医生沟通后，检验
人员发现，患者经常食用半生不熟的
牛杂类食物。也正是这个不良饮食习
惯，导致患者感染绦虫病。

电话回访患者时，检验医学科的
医务人员进行了健康宣教，指导他避
免再次感染绦虫病。

近年来，医生检出的常见寄生虫

有肝吸虫、蛲虫、蛔虫等，也有钩虫、人
芽囊原虫等少见的寄生虫，为临床对
寄生虫病的诊断及治疗提供了更为准
确的方向。

2 吃半熟食物惹的祸

1 一米长虫体从患者体内排出

3 绦虫病发病率呈上升趋势

据医生介绍，绦虫又称带虫，寄生
在人体的有 30余种。成虫大多寄生在
脊椎动物的消化道中，需要 1个—2个
中间宿主，人可以作为一些带绦虫的
终宿主或中间宿主。

在我国，常见的有链状带绦虫（猪
带绦虫）和肥胖带绦虫（牛带绦虫）两

种。人是这两种绦虫的唯一宿主。
链状带绦虫（猪带绦虫）成虫寄生

于人体小肠，引起猪带绦虫病；幼虫寄
生于人体皮下、肌肉或内脏，引起囊尾
蚴病。目前，国内流行的地区主要在黑
龙江、河北、云南和广西等。

肥胖带绦虫（牛带绦虫）与链状带

绦虫形态和发育过程相似。
近年来，绦虫病发病率呈上升趋

势。随着食物种类增多，人们食用未经
彻底加热的食物，或直接食用含有寄
生虫虫卵的生鲜食物的概率增高，导
致食源性寄生虫病发病率上升，成为
不容忽视的公共卫生问题。

日前，广西一男子到

医院检查，他将自带的标

本交给医务人员，只见塑

料袋里，是一条正在蠕动

的虫体，摊开后有一米长。

原来是男子吃了半熟的牛

杂类食物，感染了绦虫病。

托盘中的虫体托盘中的虫体 墨汁染色后的虫体孕节墨汁染色后的虫体孕节
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误服蚊香液

婴儿出现白肺
夏日到来，蚊子真让人防不胜防。不少家

庭会使用蚊香液驱蚊，但一定要注意，一旦误
食可能会有生命危险。

误服蚊香液，婴儿出现白肺

“血压132，意识不清，狂抽不止，赶紧安
排洗胃。”这名令医护人员如此焦急的患者名
叫贝贝（化名），年仅一岁三个月的他，因误食
蚊香液，生命垂危。

医生称，误服蚊香液短期会造成肺部损
害，如果情况严重，短期就会造成呼吸窘迫综
合症。长期来看，则会造成肺部纤维化的损
伤，而这种损伤是不可逆的。

医生在与贝贝家长沟通中得知，孩子是
不小心误服了蚊香液，具体剂量不得而知。医
生说：“整体状况不乐观，孩子血氧的情况特
别不好，肺里面还有出血的情况，抽搐的时间
比较长，现在只能尽量稳定孩子的生命体征，
转院后再做治疗。”听了医生的话，孩子爸爸
情绪崩溃，失声痛哭。

为了不耽误后续治疗，贝贝被医生转运
至儿童医院重症医学科接受系统治疗，CT检
测显示，孩子的脑部暂无明显病变，但肺部情
况不容乐观，两边肺部都出现了白肺的情况。

因为有机溶剂中毒，可能会导致神经损
伤，所以在贝贝的治疗中，不仅有重症医学
科，还需要神经内科和呼吸内科联合会诊，通
过激素治疗减轻孩子的肺部压力。

通过治疗，第二天，贝贝的肺水肿情况有
所缓解，脱离生命危险后转入呼吸内科进行
治疗，经过 20多天的漫长抢救治疗，贝贝终
于顺利出院，转危为安。

如何安全使用蚊香

最好选择在室内无人时驱蚊灭蚊，防止
中毒。将蚊香放置于儿童摸不到的地方，避免
孩子误触、误食。如过量吸入蚊香，出现中毒
症状，应立即将患者移至空气流通处。如不慎
误食，应尽快喝大量温水，并携带误食的蚊香
包装到医院就医。如不慎入眼，应用大量清水
清洗眼睛，并立即就医。

蚊香要放在不易被人碰倒或被风吹落的
地方，要与桌、椅、床、蚊帐等可燃物保持一定
的距离。临睡前，应检查一下蚊香，确保安全
后再去睡觉。外出前，应灭掉蚊香后再出门。

如室内有易燃液体（汽油、酒精等）或可
燃气体时，不宜使用蚊香。使用电蚊香时，应
先检查导线插头等是否完好。然后将电蚊香
药片放在蚊香器内不锈钢垫片上，再接通电
源。用电蚊香驱蚊时，每次用完应拔掉电源插
头，冷却后还要做好清理工作。电蚊香上有灰
尘时，可用干布或纸张擦净，不能用湿布。平
时使用中也不能将水等液体洒在电蚊香上，
以免引起短路。

据人民网

猪带绦虫病是食入生的或未煮熟
的含有囊尾蚴的猪肉所致，牛带绦虫
感染则与食入含有囊尾蚴的未煮熟的
牛肉有关。

带绦虫病症状主要以消化道症状

为主，有腹痛、腹泻、消化不良等。囊尾
蚴致病危害比带绦虫大，尤其是当囊
虫侵入脑部时，可出现颅内高压型头
痛、呕吐、视力障碍等，也可出现癫痫
发作、失明等症状。

医生提醒：大家应改变不良卫生
习惯，生熟分开，不吃未熟的猪肉和牛
肉。严防“病从口入”，是食源性寄生虫
病的预防根本。

据人民网

4 不吃未熟的猪肉和牛肉
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轻松解决哺乳期奶少，堵奶，乳腺管
不通畅，清水奶，大小乳等问题。

地址：沧州市运河区锦绣天地底商 电话微信：18730726672 无痛催乳刘老师

由河北广润建筑工程有限公司承建的五金冲压件加工项目
（130927202105310101）已竣工验收，工程已按时足额支付农民工工
资，无拖欠现象。拟申请全额退还农民工工资保证金，农民工工资销
户，根据有关规定，本公司农民工工资债权人在公告刊登之日起，三
十天内清算债务，本公司将依法处置。如有农民工工资未支付到位情
况，请及时拨打建设单位电话：17631767167、施工单位电话：
18731705231、劳动监察单位电话：0317-8560961、住建监管部门电
话：0317-5259339

特此公告
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