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如今，不少市民喜欢在网络
平台上浏览美食视频，然后根据
探店博主推荐团券到美食店铺
消费（右图）。本想图个物美价
廉，可实际情况却让到店消费的
人们大失所望。大家很纳闷：“为
什么探店博主吃到的美食，我们
就吃不到呢？”

海鲜自助七折出售
食材档次严重缩水

日前，家住市区颐和庄园小
区的刘女士想请同事吃顿饭，庆
祝一下大家相识 5周年。于是，
她在几家网络平台上浏览各种
美食视频。

很快，运河区一家自助餐厅
的美食推广视频吸引了她。探店
博主先给大家介绍了餐厅的环
境，然后重点展示了自助台上的
食材：龙虾、鲍鱼、帝王蟹、三文
鱼、海星……各种海鲜应有尽
有。“现在仅七折出售，购买链接
就在左下角，刷到的小伙伴赶紧
囤一波优惠券，这福利不知道哪
天就没了！”听探店博主这么一
说，刘女士买了5张消费券。

过了几天，刘女士邀请 3名
同事到这家自助餐厅聚餐。进店
后，他们满满的期待瞬间变成了
失望：店内没有视频中出现的龙
虾、帝王蟹等食材，虽然有鲍鱼
和小龙虾，但感觉个头小了很
多，看上去也不新鲜。店员对此
解释说，每天的海鲜食材都会更
换，这几天生意太火爆，导致部
分食材缺货了。

对于店员的解释，刘女士半
信半疑。过了一周，刘女士带着
剩下的那张优惠券又去那家自
助餐厅就餐。谁知，她发现这次
和上次一样，店内食材档次和视
频中宣传的明显不符。“探店博
主吃的东西又多又好，贵的高档
食材不限量供应，而我花了同样
的钱，为什么享受不到这些服
务？”刘女士无奈地说。

网红甜点优惠出售
到店发现“偷梁换柱”

刘女士的遭遇并非个例。打

开网络平台，推荐美食的短视频
比比皆是。记者采访了解到，有
些美食店铺非常讲信誉，所推荐
商品与实际基本一致，但有些店
铺的宣传与实际严重不符，给消
费者上演了现实版的“狸猫换太
子”。

在我市一家事业单位的李
女士爱吃甜品，经常光顾蛋糕店
和饮品店。

前一段时间，李女士在网络
平台上看到一名探店博主正在
介绍一家新开业的糕点店铺，
店铺的位置在市区新华路。这
名探店博主告诉大家，现在店
铺开业搞促销，只需 28.9 元就
可以购买麻薯、泡芙、奶贝及提

拉米苏等 6种甜品。李女士觉得
价格确实很实惠，便团了一张
券。

当天下午下班后，李女士
便去了这家店。店员告诉李女
士 ，泡 芙 和 提 拉 米 苏 已 经 售
完，建议她把这两样甜品换成
其他口味的麻薯。李女士不想
买那么多麻薯，便决定改天再
来。

过了两天，李女士再次来到
那家糕点店铺。店员还是告诉刘
女士，店里目前只有 4种甜品，
这段时间甜点师忙不过来，提拉
米苏暂时不会出售。店员表示，
李女士还是将泡芙和提拉米苏
换成麻薯划算。

“既然店铺通过视频宣传
了，就应该信守承诺，不然对消
费者来说是一种欺骗。”李女士
说，希望监管部门加大监管力
度，建立严格的管理制度和惩罚
机制，保障消费者合法权益。

相关部门：
消费者要提高维权意识

如果遇到这种情况，消费
者应该如何维权呢？沧州市消
费者权益保护中心的工作人员
介绍说，视频宣传内容与店内
商品实际不符，涉嫌违反消费
者权益保护法有关规定。消费
者可以要求商家按照视频宣传
内容提供相关产品和服务。如
果对方不能提供，消费者可以
要求退款。

这位工作人员还表示，商家
应该诚信经营，不得利用虚假
宣传来获得流量，应该提供与
宣传内容相符的产品和服务，
以口碑和质量赢得消费者的信
任。探店博主应该保持客观公
正的态度，真实地反映自己的
用餐体验，不得进行虚假宣传
或者故意误导消费者；短视频
平台应建立健全管理制度，加
强对内容的审核。广大消费者
应增强自我保护意识，加强对
餐行业的了解，知晓价格和服
务的合理范围，及时维护自己
的合法权益。市民如遇到虚假
宣传行为，可以拨打“12315”向
监管部门反映情况。

本报讯（记者 李婉秋 见习
记者 刘婷）近日，家住黄骅的 4
岁男孩贝贝被查出患有糖尿病。
医生发现，这与贝贝平时总是喝
饮料、吃零食，摄入了过多高糖食
物有关。

贝贝从小就不爱喝水，每次
去超市都吵着要买饮料喝。贝贝
口渴了就喝饮料，吃零食也要搭
配饮料。看到不爱吃的饭，贝贝索
性就不吃，靠吃零食、喝饮料充
饥。贝贝家人对他十分溺爱，一哭
闹，便用零食哄他开心。久而久

之，贝贝养成了每天吃零食、喝饮
料的习惯。

最近，贝贝变得能吃能喝，一
天喝很多饮料和水都觉得不解
渴。让父母不解的是，贝贝吃得
多、喝得多，却变瘦了不少。随后，
贝贝出现头晕恶心、全身乏力的
情况。家人只好带着贝贝到黄骅
神农居医院就诊。医院内分泌代
谢科主任宋金营发现，贝贝到医
院时，意识不清且脸色苍白。

医生为贝贝做了检查，发现
他的血糖和血脂均远高于正常值。

最终，贝贝被诊断为糖尿病。这样
的结果让贝贝一家人难以置信。宋
金营询问了贝贝的饮食习惯后表
示，贝贝是因为平时摄入了太多零
食和饮料才诱发的糖尿病。

宋金营提醒市民，市面上售
卖的饮料和一些零食含糖量较
高，超量食用容易诱发糖尿病。孩
子要合理膳食，避免摄入过多的
高热量和高脂肪的食物，不要用
喝饮料代替饮水。此外，家长要让
孩子多进行户外运动，让他们养
成健康的生活习惯。

近日，新华区祁孟庄社区联
合辖区理发店开展传递关爱活
动，为老党员义务理发。

杜新蕊 摄

食材诱人的自助餐券打折出售，领券优惠的甜点让人垂涎……
看了短视频推销后到店里却发现——

探店博主吃的美食，顾客根本吃不到
本报记者 孙亮 本报见习记者 蒋欣茹 摄影报道

饮料当水喝 零食当饭吃

黄骅一名4岁男孩得了糖尿病

新闻边角

送伤者
本报记者 刘冰祎 本报通讯员 王新苗

“她的腿受伤了，千万
别碰着……”日前，在人来
人往的医院门口，家住孟
村的尹建松叮嘱赶来的医
护人员，并小心翼翼从自
家车上搀下一名老人。看
到这一幕，不少人还以为
这是尹建松送自家长辈来
看病。他们不知道的是，这
个老人其实是尹建松在上
班的路上碰到的。

当天上午，尹建松开
车上班经过 338 国道时，
远远见到一名老人倒在
路边，旁边还有一辆倒在
地上的电动自行车。老人
脸上和身上都有伤，因为
腿部疼痛无法起身。

尹建松一边安慰老
人，一边拨打急救电话和
报警电话。为争取就
医时间，他征得老人
同意后，驾驶私家车

带着老人朝医院赶去。到
达医院后，尹建松又协助
医护人员将老人送进急诊
室。老人家人很快赶到医
院。见老人情况稳定，尹建
松便默默离开了。

此后的一段时间里，
老人的家人多方打听，终
于在孟村回族自治县公
安交警大队城区中队找
到了在那里工作的辅警
尹建松。

老人 的 女 儿 说 ，当
天，她的母亲张女士骑电
动自行车外出时，被一辆
逆行的电动自行车迎面
撞上，但对方很快离开了
现场，多亏尹建松在老
人无助时 伸 出 援 手 。事
故发生的当天下午，肇
事者就被民警抓获。目
前，老人经过治疗也已
出院回家。
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所有年份茅台酒、五粮液、剑南春、郎酒、泸州老窖、西凤、汾酒、董酒、
洋河大曲、古井贡酒、药酒、虫草等。（可打电话咨询，如不方便可免费上门鉴定回收）

地址：沧州市解放路市政府对面尚都烟酒 电话：13785710006

收购各种老酒 名酒 黄金

“双争”进行时


