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新冠病毒致病力变弱
新发现有助疫苗优化

海边游玩后，10余天高烧不退

男童感染“食脑虫”呼吸衰竭

据苗女士所发布的内容显示，起
初，小丁在 6月 9日晚发烧就高达 39
摄氏度。次日，家长带孩子去当地的
县医院看病，医生开了治疗扁桃体发
炎的药物，吃药后小丁退烧了，但药
效一过又发烧。

孩子持续多日发烧，家长辗转几
家医院，给孩子检查了肝功能、血常
规等，医院采取了输液等方式，孩子
仍旧持续发烧、嗜睡。在转到孩子目
前所在的贵阳某儿童医院时，孩子已

出现昏迷的情况。
到了贵阳某儿童医院，小丁被转

到了重症监护室。医院下达了孩子病
危通知书，通知书显示，医院诊断孩
子患有急性化脓性脑膜炎，出现持续
癫痫、中枢性呼吸衰竭、支气管肺炎
等症状。孩子的病情危重，血压维持
不足，病情随时可能进一步恶化，危
及生命。

苗女士近日发布消息称，小丁的
脑脊液检测结果出来了，“害孩子变

成这样的是一种叫‘狒狒阿米巴原
虫’，是一种生存于热带和亚热带的
寄生虫，也叫‘食脑虫’。这种虫存在
于温暖的水中、泳池、江河里，还有森
林里，腐烂的树木、叶子里、淤泥、沙
子里都有。”

苗女士还提到，孩子的状况非常
不好，拔掉呼吸机不能自主呼吸。她
之所以将孩子的情况写出来，是想让
其他宝妈警惕“食脑虫”。

什么是阿米巴原虫感染？它真的
是“食脑虫”吗？医生介绍，阿米巴原
虫是一种生存在热带和亚热带的罕
见寄生虫，大多在水、泥土、腐烂的有
机物中。据相关报道，全球感染人数
总共才 200 例左右，我国只有几十
例。

阿米巴原虫感染主要分为皮肤
感染和颅脑感染。通常来说，阿米巴

原虫有两种途径进入人体。一种是通
过农业工作，往往是一些农民。寄生
虫通过皮肤进入人体，一般感染后会
出现皮肤红斑难以治愈的情况，往往
是通过皮肤活检，发现阿米巴原虫。
如果时间长了，寄生虫一旦感染颅脑
组织，后面的治愈率效果就比较差
了。

另一种就是人们在江河湖塘中

游泳或用被食脑虫感染的水洗鼻子
时，它们从鼻腔钻进人脑后，快速繁
殖起来，引起化脓性脑膜脑炎，血管
出血和脑实质坏死。

原发性阿米巴脑膜脑炎发病急，
病情发展迅速。开始有头痛、发热、呕
吐等症状，迅速转入瘫痪、昏迷，最快
可在一周内死亡。因此，在国外，阿米
巴原虫又有“食脑虫”的恶名。

2 阿米巴原虫有两种途径进入人体

1 海边游玩后，孩子被“食脑虫”感染，患上脑膜炎

3 别让孩子在不干净的水中游泳
暑假到了，不少家长会带着孩子

去海边游玩或是去游泳。医生表示，
虽然感染阿米巴原虫是小概率事件，
但是家长还是要注意，尽量不要在不
干净的河水里游泳。

除了阿米巴原虫，不干净的水体
中可能还有曼氏裂头蚴、线虫等寄生
虫，人们在水中游泳时，难免会呛水，
这个时候，寄生虫就有可能从鼻腔进

入人体。通过佩戴鼻夹，或保持头部
高于水面，可限制进入鼻子的水量。

此外，吃了没煮熟的蛇肉或青蛙
肉也有可能感染寄生虫。尤其是烹饪
青蛙或蛇的时候，有时候从表面看好
像已经熟了，其实里面可能没有熟
透。如果吃了半生的蛇或青蛙，就有
可能感染曼氏裂头蚴。

家长要注意，如果你怀疑孩子已

经感染寄生虫，比如孩子有肛门瘙
痒，牙齿或者皮肤出现白斑，不明原
因的高烧不退等症状，就一定要及时
就诊。

如果体检时发现嗜酸性粒细胞
升高，或者检查肝脏发现有斑点时，
就一定要引起重视，建议到专科就
诊。

据河北新闻网

近日，贵州 6 岁多的小

丁（化名）去海南旅游回家

后，出现发烧症状，10 余天

不见好转，辗转到几家医院

就医，还住进了重症监护

室，最终得知孩子是被“食

脑虫”感染而引发的脑膜

炎，而食脑虫引发脑炎致死

率高达98%。
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近日，专家称，新冠病毒和人体细胞在资源竞
争上存在一个相互博弈过程，现在的变异株呈现
出“有节制”地利用人类细胞资源的趋势。

什么抑制了奥密克戎复制效率

病毒的生存本质是利用宿主细胞内蛋白质合
成机器，组装更多的病毒后代。按常理而言，病毒
的演化应该让组装工作更高效、更顺畅。

对 900 多万条新冠病毒的测序序列进行分
析后，专家却观察到了一种密码子使用“去优
化”趋势。“去优化”是病毒序列变了，在人体细
胞内合成蛋白反而越来越不顺利了，就好像自
己给自己挖了更多的坑，限制了病毒蛋白的合
成速度。

为什么装配的蛋白都一样，速度却越来越慢
呢？专家称，这是因物种在密码子使用方面有偏好
性，翻译同样的蛋白，不同的密码子效率不一样。
几乎每一种氨基酸都有一个以上密码子，就像表
达一个意思可以用不同的“同义词”，人类细胞偏
好的“同义词”用得越多越优化，合成蛋白速度就
越快，反之就是去优化。

团队对奥密克戎中的 BA.2.12.1、BA.4/5 和
XBB.1.5等分支的序列进行了分析，发现奥密克
戎的优化比例仅达到 60%左右，远远低于大部分
人类基因，因此，在利用人类核糖体合成蛋白时，
奥密克戎家族无法“产能全开”，可能抑制了病毒
的复制和传播效率。

团队还通过双荧光素酶的实验方法在体外评
估了 70对新冠病毒序列，结果显示，新冠病毒偏
好性密码子倾向于增强蛋白表达效率，而非偏好
性密码子则降低蛋白表达效率，进一步证实了序
列对于翻译效率的影响。

新发现有助优化新冠疫苗

以往认为基因序列的同义突变因不改变蛋白
序列，不会对细胞功能及生物体的适应性产生影
响。但这项研究首次大规模揭示了新冠病毒同义
突变，对病毒蛋白质表达效率的影响，也进一步证
明同义突变能影响包括信使核糖核酸的结构和稳
定性、蛋白质翻译效率及蛋白质折叠等多个生物
过程。

那么，新冠病毒为什么出现这样的变化呢？在
人类细胞中有专门的蛋白家族能够介导外来病毒
基因序列中的碱基变化，我们认为正是人体内的
这个编辑系统通过改变病毒序列，引入非偏好性
密码子来降低病毒蛋白的翻译效率，从而对抗病
毒。

疫情以来，新冠病毒致病性总体来说呈现减
弱的趋势，病毒密码子去优化在其中的重要性需
要进一步研究。

在新冠病毒疫苗序列设计根据该研究揭示的
规律，团队提出新冠病毒疫苗优化策略，目前，正
在开展实验，证明优化疫苗序列可有效降低疫苗
的接种剂量。

据科技日报
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无痛
催乳

轻松解决哺乳期奶少，堵奶，乳腺管
不通畅，清水奶，大小乳等问题。

地址：沧州市运河区锦绣天地底商 电话微信：18730726672 无痛催乳刘老师

适用人群
颈椎病、腰椎间盘突出、椎管

狭窄、骨质增生（骨刺）、坐骨神经
痛、腰肌劳损、风湿、类风湿关节
炎、关节肿胀变形、肩周炎等。

地址：沧州市运河区二中东侧工商银
行南门对面董家骨科
电话：13731731212 17736989779

董家骨科膏药铺
您还为颈肩腰腿疼困扰吗？

止痛不是目的
治痛才是目标

冀医广[2020]第5-16-120号

公 示
沧州东塑明珠国际商贸城有限公

司投资河北天圣建工集团有限公司承

建的京津现代服务业产业转移基地

4#、5#楼及地下车库二标段工程，于

2023年 7月 3日竣工验收，施工单位保

证该项目没有拖欠农民工工资。相关单

位及个人如对此有异议，请在公示之日

起15日内持相关依据向高新区建设局

和人社局反映。

联系电话：

0317-8697635（高新区建设局）

0317-8697610（高新区人社局）

沧州东塑明珠国际商贸城有限

公司

专业车险
代理各公司车

险业务，人保、平
安、太平洋、中路、
国任、紫金、华农、
大 家 …… 兼 办 验
车，24 小时道路救
援，查勘定损，服务
理赔一站式服务！

电话：13832738807

沧州鑫牧源食品有限公司
年屠宰40万只羊、4万头牛新建项目
环境影响评价征求意见稿第二次公示

根据《中华人民共和国环境影响评价
法》和《环境影响评价公众参与办法》等文
件的要求，现将《沧州鑫牧源食品有限公司
年屠宰40万只羊、4万头牛新建项目环境影
响评价报告书（征求意见稿）》进行公示。

一、可到指定网址下载征求意见稿电
子 版 ：（ 链 接 ：https://pan.baidu.com/s/
1svPt50pi3BSpfC_4TEzwXA ，提 取 码 ：
5bw7 。）；纸版征求意见稿可在沧州鑫牧源
食品有限公司查阅。

二、联系方式：沧州鑫牧源食品有限
公司

联系电话：17898168085
邮箱：942347135@qq.com。

沧州鑫牧源食品有限公司
2023年6月29日

适用人群
颈椎病、腰椎间盘突出、椎管

狭窄、骨质增生（骨刺）、坐骨神经
痛、腰肌劳损、风湿、类风湿关节
炎、关节肿胀变形、肩周炎等。

地址：沧州市运河区二中东侧工商银
行南门对面董家骨科
电话：13731731212 17736989779

董家骨科膏药铺
您还为颈肩腰腿疼困扰吗？

止痛不是目的
治痛才是目标

冀医广[2020]第5-16-120号

公 示
沧州东塑明珠国际商贸城有限公

司投资河北天圣建工集团有限公司承

建的京津现代服务业产业转移基地

4#、5#楼及地下车库二标段工程，于

2023年 7月 3日竣工验收，施工单位保

证该项目没有拖欠农民工工资。相关单

位及个人如对此有异议，请在公示之日

起15日内持相关依据向高新区建设局

和人社局反映。

联系电话：

0317-8697635（高新区建设局）

0317-8697610（高新区人社局）

沧州东塑明珠国际商贸城有限

公司

专业车险
代理各公司车

险业务，人保、平
安、太平洋、中路、
国任、紫金、华农、
大 家 …… 兼 办 验
车，24 小时道路救
援，查勘定损，服务
理赔一站式服务！

电话：13832738807

沧州鑫牧源食品有限公司
年屠宰40万只羊、4万头牛新建项目
环境影响评价征求意见稿第二次公示

根据《中华人民共和国环境影响评价
法》和《环境影响评价公众参与办法》等文
件的要求，现将《沧州鑫牧源食品有限公司
年屠宰40万只羊、4万头牛新建项目环境影
响评价报告书（征求意见稿）》进行公示。

一、可到指定网址下载征求意见稿电
子 版 ：（ 链 接 ：https://pan.baidu.com/s/
1svPt50pi3BSpfC_4TEzwXA ，提 取 码 ：
5bw7 。）；纸版征求意见稿可在沧州鑫牧源
食品有限公司查阅。

二、联系方式：沧州鑫牧源食品有限
公司

联系电话：17898168085
邮箱：942347135@qq.com。

沧州鑫牧源食品有限公司
2023年6月29日


