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两座三层电梯楼，占地十亩。集环境优美、
医疗护理、营养膳食、文化娱乐于一体！沧州金色年轮养老院

现常年招收自理，半自理，全瘫老人。本院常年招聘护工！

本报讯 （记者 代苗苗）为了给高
考生加油减压、帮助他们从容自信应
考，市一中 2023届 40班班主任张培潭
为全班 40 名学生送上了精心制作的

“祝福红包”。
记者看到，红包的正面印着“金榜

题名”字样，背面附有特别的诗句“春
和秋明培鹏程，乘风破浪正当时”。

张培潭介绍，他把 2023 届 40 班任
课老师们的名字融入了诗句中，其中

“春”“和”“秋”“明”“培”“程”分别对
应着学生们的英语老师毕春香、数学
老师温和群、化学老师郭秋莲、语文老
师岳明洁、地理老师兼班主任张培潭
和物理老师程月伟。

张培潭亲自设计、定制了 40个“祝
福红包”，并自掏腰包往每个红包里放
入了 7元钱，寓意“旗开得胜”。

“这个‘祝福红包’是珍贵的青春
纪念品。”“看到包含恩师姓名的‘励志
诗’，我想起了他们的谆谆教诲。”……
红包发放当天，不少学生感动洒泪。

张培潭感叹，与学生们的第一次
相遇仿佛近在眼前，马上要道别了，心
中有太多不舍。“希望我的学生们超越
自我，破浪前行，勇敢逐梦！”张培潭动
情地说。

沧州市第一中学教师张培潭——

为高考生送上精心制作的“祝福红包”

特别定制的特别定制的““祝福红包祝福红包”。”。 本报通讯本报通讯员员 摄摄学生们欣喜地领到学生们欣喜地领到““祝福红包祝福红包”。”。

本报讯 （记 者 李
圣 哲）近 日 ，“ 双 争 ”有
我——2023 年 5 月“时代
新 人·河 北 好 人 ”榜 发
布。我市金洁、孙天璞、
张迪、崔国营、赵云来榜
上有名。

金洁是任丘市文化
馆馆长。他积极组织各
项文化活动，搭建群众
文化平台，曾被文化和
旅游部授予“群文之星”
荣誉称号。

孙天璞是河间市时
村乡关工委执行主任、
河间市书画协会时村分
会会长。多年来，孙天璞
义务为青少年进行书法
和绘画培训，累计培养
学生 300余名。

张迪是南皮县“希望
之家”负责人。多年来，
他积极帮助脊髓损伤者
就业。

崔国营是东光县大
单镇洼里高村村民。今
年 2 月 25 日，他奋不顾
身，将 3 名落水孩子救上
岸。

赵云来是渤海新区、
黄骅市南排河镇前唐堡村
村民。今年 3月 9日，赵云
来捡到 10万元现金，将现
金交给警方，并积极寻找
失主。

河北好人榜
5月份榜单发布

我市5人入选

本报讯（记者 庞维双 通
讯员 贾旭淑）当前正处于伏季
休渔期，是渔业资源休养生息
的时期。近日，我市开展渔业资
源增殖放流工作，5770万尾中

国对虾苗放流大海。
今年，我市争取省级资金

70万元，已在沧州海域放流中
国对虾苗 5770万尾。据悉，6月
份还将在沧州海域放流 100万

尾梭鱼苗，11月份在南大港湿
地、海兴湿地等地放流2.5万斤
鲢鳙鱼苗。

增殖放流是有效补充自然
海域渔业资源量，保障渔民增

收、渔业增效的有效途径，有利
于维护生物多样性，促进水生
生物资源的可持续利用。为此，
我市将加强海上执法检查，为
苗种的顺利成长保驾护航。

我市开展渔业资源增殖放流工作

5770万尾中国对虾苗游入渤海

本报讯（记者 代苗苗
通讯员 夏延民 殷建民）近
日，家住沧县的于女士高烧
不退。经诊断，“罪魁祸首”是
号称“吸血杀手”的蜱虫。

发病前一周，于女士去
地里割草，回家后感觉头皮
有点疼。她用手抓了几下，没
想到从头上掉下来一只小虫
子。她从没见过这种虫子，就
随手用手机拍了下来。

过了 3 天，于女士开始
高烧，淋巴结肿大、疼痛，便
到当地医院就诊。医生询问
病情时，于女士回忆起被虫
咬的事，便找出小虫子的照
片让医生看。医生发现，那是
一只蜱虫。

于女士服药后，病情无
明显好转。经当地医生建议，
高烧不退的她转到市第三医
院就诊。该医院感染综合科
主任耿建洪介绍，于女士患
的是“蜱虫病”。经局部涂抹
药物和服用药物治疗，她一
周后痊愈了。

耿建洪介绍，蜱虫携带
很多细菌、病毒，可经蜱虫传
染的疾病有森林脑炎、出血
热等数十种。一旦被蜱虫叮
咬，轻则瘙痒、疼痛，重的会
导致呼吸衰竭。

耿建洪提醒大家，如果
发现身上有蜱虫，要尽快前
往医院请医生取出，千万不
要自行解决。

本报讯（记者 代苗苗 通
讯员 吴静 张阳）近日，任丘一
名中年女子因家庭问题一时想
不开，竟独自外出服毒轻生。这
名女子的亲友报警后，冀中民警
火速搜寻、展开营救，最终挽回
其生命。

当天 11时 40分许，冀中公
安局渤海分局建安派出所民警

接到一个不同寻常的求助电话。
报案女子哭着说，她的好朋友刘
某情绪很不好，自称要开车出去
服毒便挂断了电话，随后再也联
系不上了。

时间就是生命！民警立即将
此情况报告指挥中心，请求协查
刘某所处位置，并在报案人和刘
某女儿的协助下，通过车巡、步

巡、沿街询问等方式，在刘某居
住地周边寻找线索。

经分析研判，民警初步锁定
了刘某所在的位置范围，迅速奔
赴此地。此时，刘某的女儿忽然
想到，目的地附近有一片空地，
她的母亲此前曾在那里独处发
呆。

民警在这块空地的路边发

现一辆私家车，赶忙上前查看，
发现已经服毒的刘某倒在了车
座椅上，意识模糊。民警快速将
刘某转移到警车上，向当地医院
疾驰。民警从接到报警到把刘某
送到医院，仅用了1个多小时。

因抢救及时，刘某目前已经
脱离了生命危险。

沧县一女子割草后高烧不退

原来是“吸血杀手”蜱虫在作怪

任丘一女子服毒轻生

冀中民警紧急寻人生死营救

小蜱虫可能叮出小蜱虫可能叮出““大毛病大毛病”。”。 资料图片资料图片


