
过去，企业要证明自
己无违法违规记录，需上
报 300余份材料。如今，
广东的企业只需登录“信
用广东”网，仅需花费几
分钟时间，打印一份信用
报告，就能替代上百份无
违法违规证明。

广东省在全国率先

实施“一份信用报告代
替百份企业证明”的改
革，广东省内企业已申
请打印信用报告 5.2 万
份。

“数据多跑路、企业
少跑腿”，科技时代，便民
服务也要跟上节奏。

据《南方都市报》

百份证明
一纸代替

近日，因为执意要在直播间
购买一种“茯苓”，53岁的张蔷和
儿子刘鹏起了争执。刘鹏说，之
前母亲在这个直播间买过灵芝
孢子粉，现在又要买茯苓，说是
可以治疗风湿病。“我劝她去正
规医院检查，还被她说了一顿，
闹得很不愉快。”
（据6月2日《沧州晚报》14版）

随着智能手机的普及，老年
人的注意力逐渐从电视转移到

了各大短视频平台。面对这个光
怪陆离的“新世界”，有的老年人
沉溺其中，被一些别有用心的人

“围猎”。
在短视频平台的直播间里，

有些主播专门以“收割”老年人
为业。他们提前编写剧本，演绎
各种匪夷所思的故事，营造紧张
气氛，煽动老人情绪。随后向老
年人高价推荐各种号称有神奇
疗效的产品。其实，这些产品都
是普通食品。

在很多人眼中，这类骗术并
不高明，甚至可以说漏洞百出，
但为何还有不少老年人深信不
疑，并付出了沉重的代价？

首先，很多老年人“触网”时

间不长，对网络上的骗术了解不
深，如果长时间在网上看短视频
段子解闷，就会被这些荒唐剧情

“洗脑”，从而在主播歇斯底里的
推荐下丧失理智、冲动消费。

其次，这些骗子的骗术很有
针对性，虽然演绎的剧情很荒
唐，但也筛选出了受骗的对象。
他们售卖的产品，被包装成了

“万灵神药”，又切中老年人关心
健康的诉求，所以缺乏辨别能力
的老人很容易被骗。

再次，短视频平台也在推波
助澜。这些平台以用户喜好精准
推荐内容，最大限度迎合用户需
求，为老年人构建了一个个“信
息茧房”。身处其间的老人，很难

摆脱出来，更易被别有用人的欺
骗。

在新的消费环境中，老年人
应提高自身防范意识，掌握基本
的防诈骗技巧，应明白世上没有
包治百病的“灵药”，也没有一劳
永逸的“神方”。平日里多和子女
朋友交流，多出去锻炼身体，莫
要沉迷网络。

平台应切实履行社会责任，
把好关口，不应过度追求利益和
流量，对售假的直播间不能坐视
不理。同时，监管部门也应严格
查处此类违法行为，斩断非法产
业链，还老年人一个清朗的网络
空间。

警惕直播间新套路“收割”老年人
本报评论员 赵业乾

据《沧州晚报》报道，还有
两天，我市47353名高考生将
走进考场。面对孩子人生中非
常重要的一次考试，高考生的
家长可谓“如临大敌”，吃穿住
行都考虑得事无巨细。

高考的重要性毋庸言
说，但对高考“过分”重视，就
有些跑偏。比如，此前一位重
庆考生的家长要求全楼数百
人停用电梯；比如，高考期

间，一些地方工地停工、娱乐
停止、商贩歇业……全社会
兴师轰动地给考生提供“过
分待遇”，完全没有必要。

为高考适当让路，体现
了全社会对知识的尊重，也
体现了人文关怀。但高考再
重要，也不能超越规则。过分
关注高考，只会给考生带来
压力。对待高考，社会各界都
需要淡定一些。

高考切莫“如临大敌”
刘天放
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鼓楼上城122平米新精装房，中层通透，2+1
室2厅，实验、八中学区，带一车位，老证唯一，售价
113万。联系电话：13603279991微信同号

联系人：高经理 13503279896 李经理 18931758117 刘经理 18631795900 地址：沧州市新华书城往东世贸国际六楼

1、当地政府重视，旅游质
量有保障，吃住行按照国标服
务等级执行，文旅服务到位。

2、安全措施得当：大型
医疗保障车全程跟团巡查，
每人每天一罐氧气。

3、央视摄制播出时间
长，达到50分钟，并有多次
重播，游客可参与其中。

4、各地文艺团体（每个
团体不超过25人），可以节
目演出的方式参与摄制，并
颁发2023文化援藏奖杯。

5、景点全面，一价全
含：布达拉宫、大昭寺、雅鲁
藏布大峡谷、雅尼湿地、羊

卓雍措湖、天佛大瀑布、西
藏博物馆。拉萨、林芝、山
南全方位体验。

6、美食丰富：特别安排
在布达拉宫内享用皇家茶
点，在林芝享用墨脱石锅
鸡、雅鲁藏布江冷水鱼，在
洋湖享用牦牛火锅。

7、行程轻松：八廓街、
布达拉宫广场完美自由活
动，千佛崖原生态藏民祈福
地，西藏博物馆。

8、体验丰富：原生态锅
庄舞会、藏戏演出、骑马射
箭等藏族风情体验。

9、有氧列车纵横青藏

高原，火车上藏装体验，感
受坐着火车去拉萨。

10、初秋是西藏最美的
季节，秋高气爽，蓝天白云，
雪山圣湖、温度适宜，适逢
央视摄制大型节目，人生难
得一遇。

特别优惠：六月份报
名，赠送价值298元的优质
藏红花，缓解高原反应，增强
免疫力，珍贵中草药。

跟着央视去西藏跟着央视去西藏
主办方：中华报业广电旅游联盟 河北新日电力旅行社

入藏费用入藏费用：：46804680元元//人人
费用包含费用包含：：往返火车硬卧往返火车硬卧、、接送站接送站、、

当地优质标间住宿当地优质标间住宿、、特色用餐特色用餐、、景点第景点第
一门票一门票、、活动组织费用活动组织费用、、藏装体验藏装体验、、导游导游
服务服务、、责任险责任险、、意外险意外险。。

注注：：年龄超过年龄超过6868岁岁，，加收加收300300元老年附加费元老年附加费。。

发团日期发团日期：：99月月66日出发日出发。。

许可证号：L-HEB08070 L-BJ-CJ00317

9月6日，金秋时节，西藏最为
动人的时刻。中央电视台农业农
村频道，与中华报业广电旅游联
盟、河北新日电力旅行社联合在西
藏自治区山南市，推出《我的美丽
乡村》，藏戏发源地扎西曲登大型
文旅援藏活动。来自全国各地的
游客及群众文艺工作者，齐聚一
堂，在青藏高原共同打造乡村振兴
的大舞台。

中国西藏藏戏之乡——山南
市乃东乡扎西曲登村。

拉萨拉萨、、布达拉宫布达拉宫、、大昭寺大昭寺、、千佛崖千佛崖、、西藏博物馆西藏博物馆、、八廓街八廓街；；山南山南、、羊卓雍措羊卓雍措、、扎西曲登扎西曲登、、央视藏戏央视藏戏；；林芝林芝、、
雅鲁藏布大峡谷雅鲁藏布大峡谷、、雅尼湿地雅尼湿地、、鲁朗林海鲁朗林海、、骑马射箭骑马射箭、、天佛大瀑布十一日游天佛大瀑布十一日游
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