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正翻看《简明宋史》，隔壁传来
稚嫩清亮的朗读声，便放下书卷，
着意聆听。

孩子读的是一则童话故事，大
概意思是：一个木头轮子，旋转中
被路上的石头碰掉了一块。受伤的
轮子只能慢慢滚动，一时间非常伤
心，但不久后，它就释然了。

原来，轮子在缓慢行进的过程
中，饱览了田野山川一路的好风
景，还在互助中结识了兔子、刺猬、
山羊等不少好朋友，这是在以前从
没有过的收获，轮子快乐极了。

早过了迷恋童话的年纪，但还

是被孩子读的童话故事打动了。人
生何尝不是如此，当人们追求完美
时，过于苛责自己，便错过了不少
美好，有时是风景，有时是情感；当
人们不再苛求完美，选择包容，找
回迷失的自我时，生活反而会带给
你极好的体验。

所以，人们可以追求完美，但
无须过分苛求自身的完美，有缺失
未必不是换一种角度的完美。

#生活百味# 生活的感悟千千
万，你的是哪一种？

不苛求完美

“不懂装懂”
懒虫：作为一名媒体人，宋大姐

是一个标准的“夜猫子”。不，她家还有
一只真正的夜猫子，名叫“杨白茶”。

每天宋大姐伏案工作时，“杨
白茶”总是安静地陪在一旁。宋大
姐指着电脑屏幕上的图文问它：“这
篇文章怎么样？”它傻傻地盯着看
了半天，先是一言不发，似乎陷入
沉思，最后来了声“喵”。宋大姐开
心地说：“我要的就是你这个中肯
的评价，看来今晚我可以睡个安稳
觉了。”

#笔记本# 把你的思想火花随
时记录下来！

★

陪伴
念旧：近日，游览沧州园博

园时，遇到一位坐着轮椅的高龄
老人。老人在家人的陪伴下游玩，
她的儿子在前面负责拍照，两个
女儿陪伴左右，引来人们羡慕的
目光。陪伴永远是最好的礼物。

#秀一秀# 把你的经验、心情、
乐趣……告诉更多的人！
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趣味周历

宜星期三

快乐
快乐是体内所有

脏器的柔曼的舞蹈。

6.7宜6.6
星期二

勤奋
少壮不努力，老大

徒伤悲。

宜星期一

好好听课

腹有诗书气自华。

6.5

扇上添花
齐颖：去贵州旅游，看见花茂

村的村民们用鲜花装点团扇，感觉
很有新意。制作中，村民们充分发
挥想象力，通过灵巧的双手，把原
本素白的扇面点缀得鲜艳美丽，给
人眼前一亮的感觉。

#乐趣# 生活的乐趣千万种，
你的乐趣是哪一种？

#语丝# 一个让您表达的平台

语 丝

懂得感恩
南城：每个人都应该怀有

一颗感恩之心，感恩家人的帮
助，让我们不断成长；感恩朋友
的鼓励，让我们不忘初心；感恩
这世间每一份温暖，让我们热
爱生活。

人生短短数十年，我们每
天奔赴于天地之间，许多人，许
多事，也许转身便成了永远。我
们要珍惜此刻的拥有，感恩遇
见，不给自己的后半生留遗憾。

宜6.10
星期六

宅在家
只要你多出去走

走，就能知道，在家是
多么幸福。

忌6.9
星期五

放纵
用谋略凝成的绳

子，才能捆住不羁的灵
魂。

宜星期日

吃逛
吃货的人生就像一

列火车，总结起来就是，
逛吃，逛吃，逛吃。

6.11宜星期四

尝试
总有一次尝试让

智慧瞬间长高。
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晚报“朋友圈”，把您的
精彩微信分享给更多读者。

参与方式：扫描下方
二 维 码 加 入 晚 报“ 朋 友
圈”，一文一图，展示您的
多彩生活、健康生活、美好
生活、高雅生活。还等什
么，赶快来加入吧！

投稿邮箱：
czwbfwb@qq.com

（来稿请注明作者姓名、
联系方式、通讯地址。）

傍晚回到家门口，抬头发现门
上贴了一张红色纸条，旁边挂着一
袋糖果。纸条上面写着：由于要装修
房子，打扰到大家了，很抱歉。我会
以最短的时间结束这场装修，谢谢
各位邻居的支持和理解。

装修房子是件很正常的事情，3
楼住户的这一暖心举动，让邻居们
很感动。大家走出家门，来到这位新
邻居的家门口唠家常，还时不时地
提点装修意见，氛围其乐融融。

小小的致歉纸条，无意间打开
了邻里之间的“心门”。看来，互相理
解与包容，会有不一样的收获。

#记录生活# 用镜头记录身边
的人和事，此刻，你就是记者。

暖心纸条

★★
琴音如水

怡然

报
眉
广
告

1
3
9
3
0
7
5
8
4
9
6

沧州佳航汽车服务有限公司为汽车一站式服务
经营：车险投保，定损查勘，道路救援，钣金喷漆，维护保养等一切车辆服务。

精湛的工艺，亲民的价格，让您省心省力更省钱！
地址：沧州市新华区海河东路（沧州荣复军人疗养院对面） 联系人：黄经理17888777771


