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沧州佳航汽车服务有限公司为汽车一站式服务
经营：车险投保，定损查勘，道路救援，钣金喷漆，维护保养等一切车辆服务。

精湛的工艺，亲民的价格，让您省心省力更省钱！
地址：沧州市新华区海河东路（沧州荣复军人疗养院对面） 联系人：黄经理17888777771

生活中，总有人为了一
点小利，而把自己的银行卡、
手机卡出借给他人。殊不知，
这有可能被人利用从事犯罪
活动，如转移财产、洗钱等。

早在 2015年，我国刑法
就增设了“帮信罪”。所谓“帮
信罪”，是指为他人实施网络
信息犯罪提供支付结算等帮

助的犯罪行为。
数据显示，目前，“帮信

罪”已成为我国第四大刑事
犯罪。很多人因为无知而成
为犯罪份子的“帮凶”。

作为一名普通人，我们
要增强法律意识，切莫因为
出借银行卡而触犯“帮信
罪”。 据澎湃新闻

出借银行卡
触犯“帮信罪”

女童独闯派出所
赖着民警不走了

近日，湖北黄石一名 3 岁
女童独自来到派出所，称要找
警察叔叔玩。民警一边逗她一
边套出有效信息，并联系上了
孩子妈妈。妈妈赶来后，女童丝
毫没有要离开的意思，赖在民
警怀里，洒脱挥手向妈妈说“拜
拜”。 据@九派新闻

回音：小朋友知道这里是
最安全的地方！

老人为报复邻居
敲墙两年被行拘

北京市朝阳区一小区经常
半夜传来敲墙声，持续了两年
之久。近日，民警经过调查，锁
定了住户刘某。起初，刘某并不
承认敲墙，但民警在其家中发
现天花板和卧室都有墙皮脱落
的情况，为长期敲击所致。刘某
最终交代，因为房屋隔音效果
差，与邻居有过矛盾，为了报
复，刘某选择了敲墙。刘某因涉
嫌寻衅滋事，被公安机关行政
拘留。 据@星视频

回音：邻里相处，要互相包
容理解！

据《沧州晚报》报道，广东东
莞女孩小玲（化名）暗恋一个男
孩，但那个男孩喜欢另一个瘦弱
的女孩。小玲为此陷入了盲目攀
比心态，过度节食，最终患上了
神经性厌食症。因重度营养不
良，15岁的小玲呼吸衰竭，失去
意识。在医院抢救了20多天，依
然没能挽救她的生命。

一次青春的情愫萌动，搭上
年轻的生命，真的太不值了。

这起悲剧的发生，与当下流
行的“白幼瘦”畸形审美不无关

系。对于“瘦”的过度追求、对于
胖的过度误解，让一些人陷入身
材焦虑。

其实，美的标准不是刻板单
一的，高矮胖瘦，各有其美。在身
体发育成长期过度减肥，就是在
钻牛角尖。

如何拒绝畸形审美和身材
焦虑，这是父母应该教给孩子
的。让青春期、成长期的孩子学
会欣赏和认可自己，善待和珍爱
生命，才能帮助孩子们完善人
格，健康长大。

近日，福州的郭先生接到
“好友”视频通话信息。聊天中，
“好友”告诉郭先生，他的朋友在
外地投标，需要 430 万元保证
金，想借用其公司的账户走一下
账。郭先生通过视频确认了对方
的面孔和声音，便毫无怀疑地把
430万元分两笔转账过去。

事后，郭先生电话联系好
友，才发现有人利用智能 AI 技

术手段，佯装其好友实施诈骗。
AI 换脸技术运用简单，可

复制性强，违法成本低，给受害
者识别真假带来了难度，令人防
不胜防。

公众要提高防范意识，不轻
易提供人脸、指纹等个人生物信
息给他人；监管部门应强化监
管，严查收集个人生物信息的相
关平台，让诈骗分子无机可乘。

警惕AI换脸技术成诈骗工具
万 舟

“减肥减掉生命”的警示
屈 旌

近日，青县下起了雨，正在
路口指挥交通的潘树峰被淋得
湿透，一位过路的司机摇下车窗
塞给他一把雨伞。潘树峰转手把
雨伞送给了风雨中骑电动车的
小女孩和她的妈妈。事后，小女
孩归还雨伞的时候，送给他一封
带着拼音的感谢信。
（据5月16日《沧州晚报》4版）

一把小小的雨伞，一个温暖
的故事，传递的却是大写的爱的
力量。

一把小雨伞，传递的是浓浓
的警民情。风雨突至，交警冒雨
指挥交通，淋湿了衣服也顾不
上。他们守护着老百姓的出行安
全，他们的付出也被人们看在眼
里，记在心中。过路的司机送出
一把小小的雨伞，更是送出的一
份温暖，一份爱心，这份爱心就
像是无形的大伞，凝聚着浓浓的
警民鱼水情。

爱是相互温暖的。在我们周
围，活跃着交警、清洁工、志愿者
的身影……他们在平凡的岗位

上努力工作，无私奉献，默默地
守护着这座城市的岁月静好。而
我们送上的一瓶水，递过去的一
把伞，一声感谢，一句问候，足以
慰藉他们疲惫的身心，给予他们
力量。

一把小雨伞，接力传递爱。
交警收到爱心伞后，把它送给了
更需要的人——风雨中骑电动
车的母女。这把伞，一定会温暖
母女俩风雨中的归家路，也会在
孩子幼小的心灵上种下一颗与
人为善的种子。爱出者爱返，相
信这对在风雨中被温柔以待的
母女，也会在别人遇到困难时毫
不犹豫地伸出援手，助人为乐。

一把小雨伞，承载着温情与善
意，传递着爱与被爱的能量。

一封感谢信，温暖了这个世
界。“脸圆圆的、戴眼镜的交警叔
叔”，用一把小雨伞给孩子树立
了榜样的力量；那封带着拼音的
感谢信，表达了一个孩子纯真的
谢意，更承载着一颗懂得感恩的
心。

“赠人玫瑰，手有余香。”普
通人的微小善举，最终会汇成爱
的暖流，循环传递温暖着这个世
界，给予我们勇敢前行的勇气和
力量。愿我们都能做那个“送伞”
的人，为沧州这座“好人之城”贡
献自己的力量。

一把小雨伞汇成爱的暖流
本报评论员 杜 丽
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河北天天国际旅行社 总部地址：沧州万泰阳光花园
小区底商

电 话：2020066

三大赠送：草原迎宾酒、献哈达、篝火晚会
住的舒心：当地准四星酒店
五席盛宴：铁锅炖、草原特色熏鸡、山野菜、三羊开泰、

内蒙古农家菜

呼伦贝尔
全家总动员

兴安盟号直达阿尔山
旅游专列六日
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