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朋友郭先生发给我一个视频，
是他带着小孙女体验割稻子的。
孩子们拿惯了写字的笔，让他们
换一种方式体验生活很有意义。

视频中，孩子的小手握住镰
刀 ，弯 下 腰 用 力 割 下 成 熟 的 稻
子。上有太阳晒，下有热气蒸，几
分钟后孩子的小脸上就淌下了
汗珠。

此时再给孩子们讲述一粒稻
谷如何从播种育苗到插秧灌溉、
中耕施肥、抽穗结实、成熟收割，
相信他们会有不一样的收获。

收割仅是其中的一个环节，待

稻谷变成餐桌上香喷喷的大米
饭，还要经过许多人的辛勤劳动。
当孩子们了解了这些，再告诫他
们要珍惜粮食、尊重别人的劳动
成果时，大概接受起来就水到渠
成了。

言传不如身教，身教不如亲自
体验。从小让孩子参加劳动，帮助
孩子树立正确的劳动观念，这是
孩子成长教育中不可缺少的一
课。

#生活百味# 生活的感悟千千
万，你的是哪一种？

体验割稻

蒸面鱼
刘耐岗：在吴桥县大第八村

一家馒头房里，老板娘正在做面
鱼。只见她取出一支红色的笔，给
每个刚出模子的面鱼点上眼睛。那
面鱼似乎一下就有了灵气，“游”在
托盘中，十分可爱。

#随手拍# 生活的美需要你去
发现。

★

小羊，你好
谢立英：周末，带孩子到乡

下游玩，路旁草地里有一群羊儿
在欢快地吃草。孩子摘了一把嫩
草喂给小羊，小羊吃得津津有味。
它们边吃边咩咩地叫着，似乎在
说：“小主人，谢谢你！”

#秀一秀# 把你的经验、心情、
乐趣……告诉更多的人！
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趣味周历

宜星期一

快乐
快乐是体内所有

脏器的柔曼的舞蹈。

5.22 忌星期日

积尘
久不擦拭，干净

明亮都会走开。

5.28

香椿芽上直播
东风斯劲：东光县堡子村建在运河边上，有 100多年的历史。村北月河湾

里有一片香椿树，高大茂盛的香椿树一个人搂不过来。这片香椿树可是村里
的宝贝，是村民增加收入的一项来源。

近日，东光县的志愿者们化身“推介官”，通过讲运河故事、介绍产品、直
接品尝等方式，直播展示香椿的采摘情况，助力农产品销售。

#记录生活# 用镜头记录身边的人和事，此刻，你就是记者。

#语丝# 一个让您表达的平台

语 丝

热爱生活
平凡：热爱生活，把日子

过出诗意，把生活过成情趣，这
不仅仅是一种态度，更是一种能
力。

热爱生活的人总能在生活
的点滴中寻找到一束光亮，一抹
诗情。同样的日子，他们能过出
不一样的心境，能拥有不一样的
情调。他们能把诗情画意融入柴
米油盐、粗茶淡饭间，能感知不
一样的幸福。

宜5.27
星期六

宅在家
只要你多出去走

走，就能知道，在家是
多么幸福。

忌5.26
星期五

放纵
用谋略凝成的绳

子，才能捆住不羁的灵
魂。

宜5.24
星期三

惜福
纵使幸福一瞬间拥

有，也要在心中微笑着
永恒。

宜5.23
星期二

攒钱
阻碍我变富的最大

原因就是，总想犒劳一
下自己。

宜星期四

尝试
总有一次尝试让

智慧瞬间长高。
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晚报“朋友圈”，把您的
精彩微信分享给更多读者。

参与方式：扫描下方
二 维 码 加 入 晚 报“ 朋 友
圈”，一文一图，展示您的
多彩生活、健康生活、美好
生活、高雅生活。还等什
么，赶快来加入吧！

投稿邮箱：
czwbfwb@qq.com

（来稿请注明作者姓名、
联系方式、通讯地址。）

路过一条深巷，看到一户人家
的木门缝里爬出来几枝爬山虎，探
头探脑的样子。

原以为，大门紧闭里面一定无
人居住，从门缝里看，院子里有蔷薇
沿花架攀爬，有画眉在笼中欢歌，有
老者在廊檐下看报，有小花猫安然
酣睡……好一个别有洞天的居所。
对这些“调皮”的爬山虎，我想主人
一定是爱护的。爬山虎想看看外面
的世界，主人就满足了它们的好奇
心。

#笔记本# 把你的思想火花随
时记录下来！

“调皮”的爬山虎
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琴音如水
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售
楼

运河区通源小区（光明街）公寓楼，45平，
房龄新，新装修，地暖，飘窗，2楼/3层，个人房。

电话：13832738807 中介勿扰


