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“认养农业”，玩出种地新花样
本报记者 齐晓梅

近年来，人们越来越多地去市郊采摘果蔬、享受农家美味，并在此基础上

衍生出了各种创意新玩法——
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每逢周末，赵娜和家人从市区驱车20分钟，

来到市郊的一处农场。她在这里认养了一块20

平方米的菜地，和家人种了油麦菜、茴香、黄瓜

等果蔬。“在菜地采收的果蔬，准备带回家分享

给亲朋好友。”

到乡村认养菜园、认养果树、认养家禽……

玩转现实版“开心农场”，已成为都市人追求健

康生活的新风尚，同时也让种地从“苦差事”变

成“香饽饽”。

认养“一米菜园”
让孩子体验种植乐趣
刘亚勤的丰成农庄位于市郊，共建有

20亩草莓采摘园，棚间的空闲地块则被
她重新翻整后用作“共享菜园”，供“小农
夫”认养。

说起建设“共享菜园”的初衷，刘亚勤
表示希望自己正在读小学的孩子也能深
入接触大自然。“如果有块土地，孩子可以
去播种、浇水、施肥，看这些种子如何发
芽、如何结果实，相当于在校外体验生动
的劳动课。”

为了排布整齐美观，刘亚勤将棚间空
隙划分成多个种植箱。“活动尽量不占用
家长和孩子过多的时间和精力，每个种植
箱约有 1平方米，箱内倒上特制土壤，放
上网格，可同时种植9种作物。”

“‘一米菜园’自 2021 年推出第一期
认养活动后，深受年轻父母青睐。去年
5 月，我们顺势推出了第二期。如今，有
37 个种植箱已认养，大都是父母带着孩
子一起认养。我们则根据季节特点建议种
植蔬菜的品种。”刘亚勤说。

刘亚勤告诉记者，认养实行半托管式
服务，一块菜地每年收费 399元，农庄提
供应季种植所需的种子、菜苗、农具等，并
进行技术指导。工人日常帮忙浇水、施肥、
除草。认养期间，农庄还会组织10余次种
植知识课程和亲子活动。

年轻父母在繁忙的工作之余，每隔一
两周抽空来打理下菜园，放松身心，带着
孩子享受田园时光。这是刘亚勤希望看到
的画面。曾有一位“小农夫”告诉她，要是
一周不去自己的菜园看看，感觉好像缺点
什么。“种菜体验，也许会成为他童年美好
的回忆。”

既能种菜还能养鸡
不定期领取专属鸡蛋
在位于沧县纸房头乡的亲禾农场，大

棚内一块块菜地被划分成叶菜区、茄果
区、爬藤作物区，被打理得井井有条，认养
牌立在枝叶间，醒目又美观。农场的鸡棚
里，散养鸡在自己的“地盘”上肆意撒欢，

“别墅”区里，认养鸡逍遥自在。
“农场的菜园都是大棚种植。只要认

养一块菜地，就可获得水果采摘券，这种
‘认养套餐’很受市民认可。我们一期开
发了 3个大棚做‘共享菜园’，已经认养
了近一半，有儿女给父母认养的，也有单
位认养用作食堂供菜的。”农场曹经理
说。

据介绍，认养主可根据自身需求认养
不同面积的菜地。“农场提供 40种菜品，
认养主可从中选择四种叶菜、一种茄果类
和两种爬藤类作物。认养主既可自己打
理，也可享受农场的全托管式服务，在手
机上登录软件便可实时查看作物长势。”

除此之外，农场还有五黑鸡、麻羽鸡
和芦花鸡三个品种的鸡供认养。曹经理指

着一只挂有脚环的鸡说，认养鸡达3只以
上可入住专门的“别墅”，只要按天交伙食
费，认养主即可按照每两天1枚鸡蛋的标
准不定期领取。

“我们坚持绿色生态养殖，只喂食玉
米、麸皮、南瓜、胡萝卜和面包虫等，坚决
不喂抗生素和生长激素。虽然成本高，但
鸡蛋品质有保证。”他介绍说，下一步还将
在养殖区域安装摄像头，使养殖全过程可
视化。

交谈中，曹经理告诉记者，认养主可
随时暂停认养模式并把鸡领走，而且一旦
鸡在养殖过程中发生病死或产蛋量下降
等情况，农场负责免费更换。“保证认养期
内，向认养主供应新鲜的鸡蛋。”

“认养菜地时再认养几只鸡，自己吃
不完，还可以送人，绿色又健康。”曹经理
表示，自发展“认养农业”以来，农场人气
日渐兴旺。

“我计划以‘共享菜园’为中心，再拓
展一些更丰富的活动。比如扎上帐篷供人
们休息，还可露营、野炊。添置些游乐设
施，大人孩子都能玩儿。”

“开心农场”
体验劳动还能学知识

“平时，父母帮忙照料菜地，节假日，
我也会带孩子来体验劳动。一块地，家长
不愁带孩子周末去哪里玩；老人也有事可
做，还能交交朋友；在办公室久坐的年轻
人，周末也能来活动活动。”赵娜说。

有一块属于自己的地，体验农家生
活，吃自己种植的绿色蔬菜，是很多人的
梦想。现如今，越来越多的家长希望孩子
能传承农耕文化，尽享劳动的快乐。

市民马静自去年便和女儿果果认养
了“一米菜园”，母女俩不定期来这里种
菜，“想让孩子体验种植乐趣、增加生活经
验”。

“现在的孩子们都不知道蔬菜是怎么
生长的。由于住的楼房没有院落，我一直
想找个这样的地方。有了这个小菜园，让
女儿亲眼见证果蔬从播种、萌芽，到成熟、
收获的过程，借此让她懂得注重细节的积
累。”马静说。

马静告诉记者，周末时，带孩子到菜
园浇浇水，看看长势。成熟后，吃着自己亲
手种植的蔬菜，心里别提多高兴了。去年
种植了油麦菜，今年想和女儿尝试种植茄
子。

认养菜园的小朋友体验种植乐趣认养菜园的小朋友体验种植乐趣。。 本报通讯员本报通讯员 摄摄
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代理各公司车险业务，人保，平安，太平洋，
中路，国任，紫金，华农，大家……兼办验车，24小
时道路救援，查勘定损，服务理赔一站式服务！

专 业 车 险
电话：13832738807

出 租
沧 州 市 交 通 大

街 135 号，欲出租办

公 室 300 平 方 米 ，8
间 ，仓 库 4 间（230
平/间）。注：有停车

位，门卫。

电话：13703176082
李先生

专业空调维修
移机 加氟 回收
15832799876

上门收车
长期收电动四轮车、轿车货车、
面包车报废车、僵尸车各种二
手闲置车辆(是车就收）。正规
公司销户。电话：15612705419

空调移机维修
加氟、清洗、回收。

5697155

空调服务
空调移机、维修,
中央空调安装、
维修、回收。

5127777

特价房出售
高铁西站附近项目，70 年大
产权，电梯房，知名开发商，
特价房4800元/平方米。
电话：3039321

批发维修办公设备
批发、零售维修打印机、复

印机等办公设备及耗材。沧州
地区可以发货。
电话：13363677115 13833725316
地址：欣怡电子城星睿办公

上门回收电动车、电动三
轮车、闲置三轮车、僵尸车！
另售电动车、电动三轮车。
地址：孙庄子市场
电话：18733000218孟先生

安
顺
车
行

高价回收
家具、家电、饭店、酒店、学校
用品、工厂机械及一切可再
生利用物品。
13785789939 15699997969

常年上门回收
二手家具，空调，冰箱，洗衣机，
上下床，饭店、单位、学校、工厂、
宾馆等内一切民用旧货！

13833985689

专业防水烫油
批发零售各种防水材料
承揽各类防水堵漏工程
2678666 13303172198

低价处理
清洗空调及制冷设

备用品，全部品牌原装。
电话：15831748571

招 聘
银行保安员：男，45

岁以内，倒班。
电话：17778871231分
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房屋出租房屋出租、、出出

售售，，门市门市转 让转 让 ，，求求

助助、、求职求职，，招生招生，，空空

调维修调维修，，旧物回收…旧物回收…

电话：15694825900
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