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■本期推荐

厚积薄发，真情动人
□□王青梅王青梅

喜欢文字，喜欢用文字记录生
活，记录自己的成长，记录一切喜怒
哀乐的美好，这本是我从小的一种
感觉。

从五岁用铅笔写在墙上所谓的
第一首诗，从小学二年级完成老师
布置的作文，我与文字在慢慢结缘，

那时，我学到了文字要“真情实感”。
这种文字记录生活的感觉一直

到母亲、父亲和我的老婆婆三位亲
人相继去世后，又有了深一层的内
涵。

花落了，再开已不是那朵了；水
流了，入了大海再也不可返回了；我

的亲人故去了，也永远回不来了。我
只好拿起笔，刻下那朵花，留下那片
水，记住那份蚀骨的情爱。

从此，我的文字又多了一种东
西，那就是阅历，和对我热爱着的生
活积累。我相信，阅历积累，还有真
情实感，一定能够感动您。
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喜欢四季的东湖，更喜欢冬天的
东湖。冬天的东湖，天是洁净的，空气
是清冽的，人在其中，整个世界都变得
安静和简单。

此时天气转冷，除了暖阳的下午，
鲜有人来。在公园的木栈道上，青石路
上，守着满眼的枯黄兜兜转转，和这个

“有阅历”的东湖打个招呼，聊个“无
声”的天，喜怒哀乐皆可溢于言表，可
与它分享，也可让自己边走边安静地
放下心事。

二九的天气，栏杆上糊着一层白
霜。太阳下，霜面晶莹闪亮，更冷了。东
边的湖水，水色深沉又明静，深沉像一
个人郁郁化不开的愁，明静像孩子的
眼睛。靠近岸边芦苇水浅处，已有一层
薄冰，此时，如若在第一座凉亭处伫立
凝望，就会看见两只野鸭蓦然出现在
眼前的某处水域，它们一前一后游着，
近了，发现它们额头上顶着一块红，嵌
在黑的底色上，就像一块红宝石，格外
引人注目。它们比夏季肥硕了好多，看
来是积聚过冬的脂肪了。游近了，它们
在薄冰上深一脚浅一脚，摇摇摆摆着
胖胖的愈发笨拙的身体，着实憨实可
爱。

又过些时日，芦花随风飘。东湖街
边簇着一道道白色的绒絮，冬意更深
了。芦花把积累了三季的饱满柔软地
告诉这个世界：冬天不是寂寞萧条的，
而是丰富厚重的。三九的东湖一片安
静，水面全都结了冰，伫立在凉亭边，
东湖的时间像是被冷冻了一样。穿着
厚厚的羽绒服，戴着棉手套，倘想伸出
手拍个照，手就会冻僵。那对野鸭也看
不见了，不知在哪儿过冬，又如何过
冬？偶有听见苇荡里传出冲不破寒冷
的几声浅浅的鸭鸣。

寒风吹来，我不由得紧了紧棉衣
帽子，感觉世界也变小了，不知怎的想
起杨绛的《我们仨》：一个家庭最普通

最平凡的一个个日子。就像东湖的这
对伉俪野鸭，春夏秋冬，相濡以沫。现
实中，一个大家庭是“我们仨”，父母离
去，儿女长大，剩下俩人依旧是“我们
仨”，等到剩下一人，也应该像杨绛先
生一样守护着“我们仨”。说到底，“我
们仨”可以看做是一种精神，一种生活
态度，简单包容而快乐。生活说到底又
是一个人的生活，是任何人都代替不
了的。一个人，能做到眼中有诗，心中
有你，一二知己，便是生活的极致了。
前几天遇到老同事，交流了几句，人一
定要有兴志，如此，人生便不寂寞。

天气将暖，却又来了一场大雪。冷
空气来了，公园门口的杨树狗子冻落
了一地。栈道东面甬路上的冬青在白
雪覆盖下努力地扒着头。从公园入口
木栈道往里，经两座凉亭，再踏上青石
板折向南出公园，踏着积雪，脚下仄仄
发声。一路数来，十五盏路灯，返回，还
是十五盏，它们在雪天中呆呆地兀立
着，像是坚守东湖的士兵。凝神间，风
过，上边的灯罩摇摇晃晃，雪沫子簌簌
落了一头，有飘到帽子里面的，脖子里
瞬间感到了冷意，雪后的东湖，安静却
不寂寞。

鸭蛋黄似的夕阳下，东湖西侧的
草地白皑皑的一片。冷风中，有干枯的
草木从白雪中颤巍巍地探出头来。几
只麻雀在雪后草地上，枝丫间逗趣，眨
眼间，扑棱一声又飞远了。

走在青石板上，享受着雪后的气
息。发现一侧草地的积雪上有人写了
几个字：“我想你了”。有比我还早来这
的人呢。这是哪位儿女思念父母了，还
是哪位有情人在思念自己的恋人，祝
福他们吧。

有朋友说，东湖在你笔下挺美，可
来了怎么就感觉不到你“写出的美”
呢。是啊，对于东湖的游客，有多少人
会把这小小湿地当做自己的心灵驿

站、精神的憩园呢?就像“地坛公园”对
于作家史铁生一样。他躲过母亲，整日
地在那个叫地坛的园子里苦思冥想，
对着满园的荒芜真诚发问，想弄明白
生死。最后得出名句：一个人，出生了，
这就不再是一个可以辩论的问题，而
只是上帝交给他的一个事实；上帝在
交给我们这件事实的时候，已经顺便
保证了它的结果，所以死是一件不必
急于求成的事，死是一个必然会降临
的节日。他在“地坛”修复自己。

喜爱冬天的东湖，它冷静又亲切，
理智中又不乏诗情。愿意亲近它，感觉
它的一草一木都是为自己精心准备
的，也是为所有爱东湖的人准备的。

王青梅

沧州市作协会员，沧州市作协
古诗词委员会会员，第五届全国曹
灿杯青少年朗读大赛河北区评委，
作品散见于各级报刊及网络平台。

东湖冬景
□□王青梅王青梅

■创作谈

前不久，参加了一次关于当下子
女如何“行孝”的讨论。有观点说，孝敬
父母仅在物质上给予充足的供给，并
不是真正的孝道，还应该对父母和颜
悦色，不甩脸子、出恶声。并以《论语·
为政》篇中孔子的话作为佐证：子夏问
孝。孔子曰“色难。有事，弟子服其劳；
有酒食，先生馔，曾是以为孝乎？”

圣人的话非常对。孝敬父母长辈，
供给吃喝，帮着干活，并不是孝的全
部，还要注意不能给长辈以“色难”。对
长辈要和声细语，不出厌色，长辈需要
的是发自内心之孝敬。注意，圣人在此
尤为强调的是，孝敬要发乎于心，不要
仅仅践行于表。而不是单单强调，绝不
能“色难”。“色难”者，不能做到和颜悦
色者也。

想起了一则公益广告。一位白领
小伙，在下班途中乘地铁时，和颜悦色
地给老人让座。进入小区后，殷勤地帮
老人提重物，开楼门。回家后，却一下
子瘫躺在沙发上，把身上的西装随便
一丢。他母亲走过来说，你看，又乱放
衣服，你就不能把衣服挂好吗？小伙子
不耐烦，妈，您少唠叨两句吧，我快累
死啦！

这则公益广告，很显然是对小伙
子有批评之意。你可以对素不相识的
陌生人，以及街坊邻居们和颜悦色，为
什么不能对亲生父母以礼相待？此行
为并非“孝举”啊。

如果仅从这位小伙子这一句“色
难”之语就断定此人不孝，似乎过于武
断。人生就像一个舞台，这位小伙子也
许一整天在单位上陪尽笑脸，在社会
上端正形象，在邻里间小心谨慎。回到
家后，他终于可以卸掉“行头”，放松一
下心情了，有些许“不礼”之举，似乎不
该过于苛刻吧。就像一位精致的女士，
出门时盛装艳容，回家后洗去铅尘，换
上睡衣，放肆地打个哈欠，挠挠痒痒，
也不应该以其“不为淑女所为”而责怪
一样。

对于这位小伙子的“色难”之举，
我们应该究其度。如果经常对长辈施
之以“色难”，或者是从内心因厌恶长
辈而发出的恶声，则为不对；如果是对
父母撒娇似的，无心为之的“色难”，也
不应过分谴责。孔子说的不应“色难”，
主要是指由内心之不恭而表现出的行
为之不敬，是发乎其心的“不孝”。凡事
应究其本，观其内，而不是只重其表，
观其外。

“色悦”是有修养的表现。“色悦”
分两种：一种是礼仪之“色悦”，一种是由心之“色悦”。礼
仪之“色悦”相对容易，其多应对于社交。同样，“色难”也
分由心之“色难”和无心之“色难”。无心之“色难”，虽然
也不应鼓励，但多是对于至亲之人。其是无意的，真诚
的，甚至是难得的。

在父母、兄弟、子女以至真正朋友之间，无论是哪一
方，偶有无心之“色难”，我认为都不应该记恨于心，上纲
上线，应该看作是对方不伪装，不设防的真情流露，只有
对至亲至爱之人才会如此，应予理解和体贴。你可以指
正批评，也可以一笑谅之。

尽管如此，我还是提倡，无论对谁都不要“色难”，都
要克制自己的情绪，尽量示他人以“色悦”之容。就像歌
里唱的：你笑起来真好看！


