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本报讯 （记者 刘冰祎）市民
张女士咳嗽多年，还常常感觉“上不
来气儿”，被诊断为肺泡蛋白沉积
症。日前，在沧州市中心医院呼吸与
危重症医学一科，医生从张女士的
肺里洗出 24 桶共计 24000 毫升的

“牛奶”（右图）。
张女士今年40出头。几年前，她

不知为何常咳嗽、憋气，尤其在活动
后更感觉“上不来气儿”。医生经气管
镜检查发现，张女士患上了一种比较
罕见的疾病——肺泡蛋白沉积症。

据悉，肺泡蛋白沉积症俗称“蛋
白肺”，是以肺泡表面活性物质在肺
泡腔内大量沉积为特征的疾病，主
要表现为不同程度的呼吸困难，可
能与免疫因素、职业因素和遗传因
素等有关。

呼吸与危重症医学一科副主任
邸庆国与团队医生决定采用全肺大
容量灌洗术给张女士的肺彻底“洗
个澡”。麻醉后，医生为张女士进行

气管插管，由呼吸机辅助一侧肺部
通气，随后将1000毫升生理盐水通
过导管注入另一侧肺里灌洗，将肺内
的蛋白样物质洗出来。几分钟后，医
生把灌入肺中的生理盐水放出来，
水变得像牛奶一样。经过多次灌洗，
医生用了12袋总计12000毫升的生理
盐水。经过几天的休养，医生又为张女
士灌洗了另一侧肺部。两次灌洗总计
用掉了24000毫升的生理盐水。

“洗肺”过后，张女士感觉身体
舒服多了，咳嗽和憋气的症状也得
到缓解。

感觉“上不来气”，竟患上“蛋白肺”

医生给肺“洗澡”洗出24桶“牛奶”

本报讯 （记者 吕依
霖 见习记者 蔡璧如）近
日，市民杨女士在沧州名人
植物园游玩时，看到石头上
刻着的古诗中有一错字。在
记者联系下，工作人员已将
错字修正。

4 月 16 日，杨女士与家
人一同去沧州名人植物园踏
青赏花。行至牡丹园时，杨女
士看到绿荫中摆放着一块大
石头，上面刻有一首古诗《赏牡
丹》。对古诗词一向感兴趣的杨
女士顿时来了兴致，将整首诗
读了一遍。读到第3句时，杨女
士产生了疑问。她记得原诗句
应该是“疑是洛川神女作”，而
石头上刻的却是“颖是洛川神
女作”（图一）。

听到杨女士的反映后，

记者联系了沧州名人植物园
公园管理办公室的工作人
员。对方表示十分感谢市民
指出诗句中的错字，他们会

尽快修正。
4 月 20 日，记者来到沧

州名人植物园看到，此处的
错字已经修改过来（图二）。

“你好，我想要一份单人套
餐。”一位小伙儿试探性地说道。
回超听到后，立马答应了一声，
去后厨炒了一个菜，又拿出一大
碗米饭。“快吃吧，尝尝我们的特
色套餐，不够还有！”面对回超热
情的回应，起先还很拘谨的小伙
儿放松下来。

日前，在沧州市新华区民族
路一家饭店门前，张贴了一张暖
心通知：有需要的人可以免费在
店里吃饭。这引起了很多人关
注。大家纷纷为店主的行为点
赞。

被别人的善举触动

35岁的回超在沧州市新华
区民族路经营一家名为“常顺
馆”的饭店。回超总想做点什么
帮帮别人，却因平时工作太忙，
一直没有太多机会。一次下班回
到家后，回超在手机上刷到别的
城市一家饭店老板在自家贴出
了一段话：只要进饭店的人说出
店里的暗号，就可以免费吃饭。
回超看到，有人生活遇到了困
难，去饭店后，因吃到了丰盛的
饭菜而感动落泪。他很受触动。

“谁都有遇到困难的时候，我自
己的饭店最不缺的就是食物了，
添双筷子的事。还能帮助到别
人，这是好事啊。”回超说。

回超不想把这件事当成一种
同情，便仔细斟酌了一段话。他写
道：“如果您在沧州没有收入，遇

到困难，您可以来本店，告诉本
店人员，来份‘单人套餐’，吃完
直接走就好，不必客气！在以后
您有了能力，愿您也尽一些微薄
之力帮助一下身边需要帮助的
人！谢谢您！”他将这段话打印出
来，挂在了饭店门口。

免费吃饭的小伙儿
带来了奶茶

免费吃饭的通知贴出来不
久，一位小伙儿来到了饭店门

前。小伙儿看上去 20岁左右，身
体偏瘦。他试探性点了一个单人
套餐。回超心里有些激动。炒了
一个拿手菜后，他将菜放在小伙
儿面前，让他尝尝。小伙儿把菜
吃得精光。回超连忙问他吃饱了
没有。“吃饱了，这菜挺好吃的，
谢谢了。”小伙儿说完，就离开
了。

过了些天，小伙儿又来了，
回超给他做了一大份焖饼。临走
的时候，小伙儿拿出了几杯奶
茶，说是给饭店的工作人员的。
回超心里很是感动，留下了小伙

儿的联系方式。
后来，回超只要忙完工作，

就给小伙儿打电话，叫他来吃员
工餐。闲聊中，回超知道小伙儿
是外地来附近学习的，生活费比
较少，生活十分拮据。他告诉小
伙儿，有需要尽管来店里，他这
儿不缺吃的。

除了小伙儿，也有人慕名而
来，还有人不好意思在店内就
餐，回超就给他们将饭菜打包，
让他们带回去吃。

回超的“常顺馆”饭店有三
家，一家在新华区民族路，一家

在新华区东风路，还有一家在新
华区杨官屯村。这三家店都免费
提供单人套餐。

加入公益团队，
饭店成爱心站点

记者联系到回超的时候，他
正在从沧县崔尔庄镇回来的路
上。他和志愿者们带着生活用品
去看望了一对患病夫妻。

这些年，回超每次看到有人
需要帮助，他都捐钱捐物。时间
长了，他也结识了一群志同道合
的朋友，大家都热心公益。于是，
他们成立了一个公益团队，名字
叫“益启爱”。

在这个公益团队里，志愿
者来自各行各业。他们在自己
经营的饭店、超市、门市等处，
设立爱心服务站，为快递员、环
卫工等户外工作者提供一个休
息、喝水的地方。回超的饭店也
在其中。

“这些年，我们有人出钱、有
人出力，尽自己所能帮助别人。”
回超说。他印象最深的是一个父
母均患病的孩子，学习成绩很好。
那个孩子说过一句话，令回超印
象深刻。孩子说：“只有知识才能
改变我的命运。”听到这句话，大
家都十分感动，这个孩子也成了
公益团队常年帮助的对象。

“在自己有能力的时候，帮
帮别人，我觉得特别有意义。”回
超说。

日前，由新华区港泰职业
培训学校承办的河北省第二
届人像摄影行业职业技能大
赛沧州分赛区比赛在我市举
行。168名选手经过激烈角逐，
38名选手入围。此次大赛促进
了我市美容美发行业从业人
员的综合素质和技能。

魏志广 摄

在新华区民族路一家名叫“常顺馆”的饭店里，有一句暗号。只
要你说出那句暗号，就可以免费吃饭——

“单人套餐”的秘密
本报记者 马晓彤 摄影报道

沧州名人植物园内

刻诗有误“疑”变“颖”管理部门已纠正

回超和同伴看望生病村民回超和同伴看望生病村民 暖心通知暖心通知
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4 月 18 日 ，
相声演员陈寒柏
来沧参加“文艺
青年工作室”活
动，并考察文体产
业。陈寒柏一行来
到沧州体育场，对
设施、环境等非常
赞赏，与沧州文化
界人士就促进大
运河文化繁荣进
行了探讨。

李婉秋 摄

报
眉
广
告

1
3
9
3
0
7
5
8
4
9
6

物业公司招保安、保洁
电话：18931717662

招
聘


