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随着“地摊经济”的放开，越
来越多的年轻人加入“摆地摊”
行列。年轻人摆地摊能否实现人
人“月入过万”？在一些平台，不
少视频账号经常分享摆地摊经
验，推荐廉价小商品。“真正赚得
瓢满钵满的都是这些营销号。”
有摆摊失败者在社交平台上如
是表示。
（据3月27日《沧州晚报》10版）

【事件】

在沧州老年大学，有
556名舞蹈班的学生，绝大
部分都是 60 岁左右的女
性学员。民族舞、古典舞、
健身舞、吉特巴，这些老人
徜徉在舞蹈的海洋中，收
获了信心和快乐。

（3月27日《沧州晚报》）

【留言板】

@一个达不溜：这不是
“奶奶们”，这是“姐姐们”！

@经常笑笑吧：愿天下
老人都“老有所乐”！

@小菲儿：跳舞的女生
气质出众，无论年龄大小。

@可爱吉祥物：自己喜
欢比什么都重要。

@西瓜汁：老人活出自
我，离不开家人的支持。

@出去玩：人老了，是
要培养一两个兴趣爱好。

@笑笑胖纸：跳舞既能
锻炼身体，也能放松心情，
比坐着不动打麻将要好。

@今天要吃肉：人上了
年纪，更应该活出自我，该
美就美，该乐就乐！

@樱桃子：重要的不是
身体年龄，而是心理年龄。

@丫丫娅娅：现在的奶
奶，刷新了我们对奶奶的认
知。

@小鱼：我们印象中的
奶奶，穿着老式衣服，梳着
盘到后脑勺的发髻，老成持
重。现在的奶奶，年轻时尚，
神采飞扬。

@小火山：老人们聚在
一起跳舞，也能解闷。

@小朵：这是她们融入
集体的一种方式。

@骑鹅溜青蛙：老年男
性应该向奶奶们学习，不能
一天到晚抽烟喝酒。

近年来，五花八门的金
融诈骗模式让金融风险的隐
蔽性、复杂性越来越强。老年
人受限于金融知识不足，对
花样百出的诈骗手段不能及
时识别，往往成为“杀猪盘”、
虚假投资理财、假冒收藏品
等金融诈骗的重灾区。再加

上部分老年人常常参加一些
给予“福利”“赠品”的线下活
动，也让他们更容易成为金
融诈骗的目标群体。

老年人要提高防骗意
识，监管部门要加大针对老
人行骗的打击力度，建立维
权渠道。 据《经济日报》）

莫让金融产品
“围猎”老人

花式开车拍视频
男子被警方处罚

近日，云南红河一名男子
开车时未系安全带，还将脚伸
出窗外，叼着烟秀车技并自拍
短视频。视频传到网上后，被网
友举报。民警顺藤摸瓜，迅速锁
定了嫌疑人孙某并依法将其传
唤至交警大队。最终，孙某被依
法处罚。 据@西部决策

回音：马路不是炫技场，别
拿生命去作秀！

喝2两白酒后
竟开车练科二

近日，内蒙古鄂尔多斯民
警夜查酒驾时，发现一辆轿车
从一个小区开进另一个小区后
来回绕行。民警上前检查发现，
驾驶员陈某系酒后驾驶。原来，
陈某马上要考科二，当时他喝
了2两白酒1瓶啤酒后，向朋友
借了车在小区里练车。最终，陈
某被处以罚款 3000 元的行政
处罚。 据@新浪新闻

回音：一个真敢借，一个真
敢开。

翩翩起舞的“奶奶们”

摆摊的门槛低，几乎不需
要太高的资金成本，也不用租
赁店面。但这一定意味着入局
者众、竞争激烈，这也一定会带
来新的“内卷”——选址、质量、
包装等，都会面临更加严苛的
市场选择。

同时，摆摊的“随意”，也可
能带来各种隐患。比如食品安
全、“三无产品”等，摆摊更有可
能面临这类法律风险。对于消
费者来说，这些或许就是地摊
购物的“元问题”，由此产生的
法律纠纷可能层出不穷。

其实在网络上一搜就能发
现，相比于上热搜的摆摊造富
神话，摆摊“劝退”的帖子更是

层出不穷。许多脑门一热就入
局的年轻人，等到真的置身其
中才会发现，看似低门槛的摆
摊却有非常多的门道，甚至会
遇到许多始料未及的困难。难
以抢到好位置、无法预估的客
流量、长时间站立的辛苦等，很
快就会让一部分年轻人放弃。

说这些，倒也不是给年轻
人泼冷水，但有必要提醒年轻
人的是，摆摊前不妨保持一份
清醒和冷静——摆摊大概率不
会发财，也不适合每一个人。个
人禀赋不同，知识积累也不同，
各行各业也终究有可见或不可
见的门槛。对摆摊，也不必抱有
浪漫化的想象。

不可否认，现在的年轻人
有一点“副业焦虑”，不停地寻
找着各种致富机会。就像此前
炒作的年轻人兼职，铺天盖地
的各种广告，很多年轻人最后
被良莠不齐的培训班“收割”。
现如今面对摆摊的火热，年轻
人也要擦亮双眼，避免贸然进
场后只剩“一地鸡毛”。

最后，也希望有意于摆摊
的年轻人，可以理性评估自身
条件和行业现状，做好充足准
备之后再投身其中。有一点应
该是肯定的，那些月入数万元
的背后，绝不可能是轻轻松松。

摆摊月入万元，不可能轻轻松松
辛 平
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出售九成新二手木地板
15元每平方米起价。联系电话：13011425499

专业空调维修
移机 加氟 回收
15832799876

企业是船 广告是帆
沧州晚报广告部助您一帆风顺
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持营业执照副本、
商标注册证、生产
许可证、产品合格证；

二、专利、药品、农药、兽
药、食品等广告须提供省级以
上有关部门广告审批证明；

三、化妆品广告须出具
卫生许可证和生产许可证；

四、招工、招干广告须
到劳动人事部门所属的职
业介绍机构办理登记手续；

五、社会力量办学招生
广告以学历教育为主的到
教委办理登记手续，以职业

技能为主的到劳
动部门办理手续；

六、广告内容
须加盖单位公章；

七、凡限购特价商品，
一律到物价、公证部门分别
办理认证和公证手续。

沧州晚报广告部

塑料公司招聘
销售管理人员：5000元以上；机械
管理人员：懂机械和机器模具，
5000元以上；办公室主任，4000元
以上，要求45岁以下，大专，月休
四天，上五险。微信：shichengrenli

快速招聘服务

微信：shichengrenli
代理员工招聘 资源置换

微信：shichengrenli
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聘
广
告
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分类广告

沧州玲珑眼镜诚聘
1.销售/营业员10名，40岁以
下，试用期3000元，过后4000
元以上；2.验光师/储备验光师
3名，工资面议；工作环境好，
月休四天，有工作经验优先，
沧州市内就近工作。

玲珑眼镜欢迎你！
让顾客省钱买个好质量！

电话：15631758160唐经理

沧州金属制品有限公司诚聘
因公司业务发展需求，现招聘
1、数控车操作工2人，50周岁
以下，工资3500-6000元/月；
2、质检员1名，有相关工作经
验，工资4500-6000元；单位可
住，管中餐，要求身体健康，品
行端正，每月准时发工资。
地址：沧州市运河区海河西路
微信：13091164900

沧县精铸有限公司
订单剧增需求以下岗位人员：
1、制壳人员工资7000-9000元；
2、开炉人员工资7000-10000元；
3、研磨人员工资5000-9000元；
4、检验人员工资4500-5000元；
5、磨头人员工资5000-8000元；
6、整形人员工资5000元；

工资工时有保证，只要
有能力不怕工资高，工作
8-9小时 要求吃苦耐劳，厂
内提供食宿 每月10日发放
工资。
地址：河北省沧州市沧县张
官屯乡
微信：shichengrenli

繁荣铸造有限公司招聘
1、办公文员1名，36岁以下，大专
以上，3000-5000元；2、生产经
理助理，45岁以下，大专以上，
4000-6000元；3、小车司机，36岁
以下，3000-5000元，3年以上驾
龄，退伍兵优先。4、低压电工2
名，55岁以下，4500-6000元；5、
铸件打磨工6名，车间操作工男
女各6名，计件工资，待遇3000到
10000元。公司包吃住，详情面
议。电话：13831703786孟经理

服装有限公司招聘
1、熟练缝纫工3000-5000元；
2、副工，2400-3000元。以上
人员日工资，年龄18-50岁，月
休四天。电话：13011991848

沧县工业公司招聘
1、小车司机，5000元，上三
险，男，25-40岁，高中以上
学历，3年以上驾龄，要求诚
实，有上进心，普通话，有正
常的沟通表达能力，退伍军
人优先，有业务工作经验优
先。2、叉车工两名，50岁以
下，6500-8000元；3、司机一
名，4.2米平板，6000-10000
元；4、操作工10名，男，45岁
以下，薪资 待遇：月工 资
6000—12000元，倒班，身体
健康，吃苦耐劳。
厂区1：沧县张官屯工业园区
厂区2：沧东经济开发区
微信：shichengrenli

招 聘
医院保安员：男，62岁以下，
身体健康，倒班。
电话：13931786009

小酒馆招聘
墩工，男女不限，55岁以下，
4500—5500元，有经验优先，视能
力定工资，公休两天。
地址：沧州市运河区朝阳北路
微信：shichengrenli

招 聘
沧州西客站附近工地餐

厅现招聘厨师、面点工、保洁
数名，要求：身心健康，年龄
55岁以下；从事过快餐工作
者优先，工资面议包吃住。
联系电话：13231789966

卢经理

厂房办公楼出租（转让）
位于沧州经济开发区厂

房、办公楼：占地15000㎡，厂
房2幢（1幢3300、1幢3200）、
办公楼1幢1500㎡、综合楼1
幢（食堂、宿舍）1500㎡、仓库
300㎡，水电齐全、产权清晰、
交通便利，现欲对外出租（可
分租）或整体转让。
咨询电话：13315730851夏经理

公证“赠”房产 维护“孩”权益

扫码了解更多公证知识

某日，当事人陈某来到我
处咨询，据其陈述，陈某与丈夫
王某感情破裂，想要离婚，双方
达成共识，将房产留给两人唯
一的未成年的孩子。陈某又担
心丈夫离婚后反悔，想咨询可
以办理何种公证维护好孩子的
合法权益。

我处公证员对当事人所叙
述的事实情况、提供的材料进
行了审核，告知陈某可以办理
赠与公证。根据《民法典》的相
关规定：经过公证的赠与合同
除法定情形外不可撤销。既可

以实现赠与人的心愿，确保其
真实意思的自由表达，又能为
未成年人的合法权益保驾护
航，撑起一片“法治蓝天”。

通过“公证”化解矛盾、消
除不安，维护了公民“小家”和
社会“大家”的和谐、稳定，可以
达到法律效果与社会效果的统
一。

近日，盐山县消防救援大队对
乡镇大中型企业开展消防安全培
训工作，全力防范火灾事故的发
生。

大队宣传员结合行业特性，针
对当前实际情况，向企业消防安全

负责人、管理人讲述了近年来部分
企业发生的火灾案例，讲解了火灾
的危害性以及预防火灾的重要性，
传授了重要防范措施和扑救初起火
灾的方法及基本措施，同时提醒企
业负责人在全厂范围内展开一次不

留死角的消防安全自查活动。
下一步，盐山县消防救援大队

将结合地域实际，继续加大对企业
整治力度，从根源上彻底消除火灾
隐患。

赵 娜

盐山：消防培训进企业 筑牢安全防火墙

批发维修办公设备
批发、零售维修打印机、复

印机等办公设备及耗材。沧州
地区可以发货。
电话：1336367711513833725316
地址：欣怡电子城星睿办公

万福老年公寓
提供善老服务

招：自理、半自理、失
能老人，价格便宜，交通便
利。乘车 505，637，543
（大杨庄村北），235（刘文
庄西口）。

电话：13171996217
13131770088

另有3套2室1厅房
出租，价格低。

特价房出售
高铁西站附近项目，70年大
产权，电梯房，知名开发商，
特价房4800元/平方米。
电话：3039321

上门回收电动车、电动三
轮车，闲置三轮车，僵尸车！
另售电动车，电动三轮车。
地址：孙庄子市场
电话：18733000218孟先生

安
顺
车
行

高价回收
家具、家电、饭店、酒店、学校
用品、工厂机械及一切可再
生利用物品。
1378578993915699997969

运河区海鲜馆
诚 聘

1、兼职服务员3名，男女
不限，50岁以下，2000-5000元，
工作时间:9点之前清洁洗碗工
作达标 2000元；16:30-21:30
3000元；也可两个时间段工作
5000元；

2、全职服务员2名，4000
元，工作时间：9：00-21：30。

以上人员要求身体健康，
有责任心，有经验优先，外地
的包吃住，工资发放及时。

地址：河北省沧州市运河
区荣盛广场附近

微信：shichengrenli

汽车运输有限公司
招 聘

保险代理前台电脑接单，男女
不限，35岁以下，初中以上，工
资3000元+提成，月休四天，上
五险，要求工作认真，有表达和
工作能力，有相关工作经验优
先。（达子店，小元，顾官屯，李
天木，干河，徐官屯附近优先）
微信：shichengrenli
地址：沧州市新华区经八路北

双茂公司诚聘
品牌销售经理2名，年龄

35岁以下，高中，喜欢销售工作
吃苦耐劳，正式入职后月休四
天，五险，底薪加提成，有能力
高薪可议。微信：shichengrenli

分
类
广
告

房屋出租、出
售，门市转 让 ，求
助、求职，招生，空
调维修，旧物回收…

电话：15694825900

专业空调维修
移机 加氟 回收
15832799876

企业是船 广告是帆
沧州晚报广告部助您一帆风顺

3155777�

刊 登 广刊 登 广刊 登 广刊 登 广刊 登 广刊 登 广刊 登 广刊 登 广刊 登 广刊 登 广刊 登 广刊 登 广刊 登 广刊 登 广刊 登 广刊 登 广刊 登 广刊 登 广刊 登 广刊 登 广刊 登 广 告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告告 须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须须 知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知知一、产品广告
持营业执照副本、
商标注册证、生产
许可证、产品合格证；

二、专利、药品、农药、兽
药、食品等广告须提供省级以
上有关部门广告审批证明；

三、化妆品广告须出具
卫生许可证和生产许可证；

四、招工、招干广告须
到劳动人事部门所属的职
业介绍机构办理登记手续；

五、社会力量办学招生
广告以学历教育为主的到
教委办理登记手续，以职业

技能为主的到劳
动部门办理手续；

六、广告内容
须加盖单位公章；

七、凡限购特价商品，
一律到物价、公证部门分别
办理认证和公证手续。

沧州晚报广告部

塑料公司招聘
销售管理人员：5000元以上；机械
管理人员：懂机械和机器模具，
5000元以上；办公室主任，4000元
以上，要求45岁以下，大专，月休
四天，上五险。微信：shichengrenli

快速招聘服务

微信：shichengrenli
代理员工招聘 资源置换

微信：shichengrenli

招
聘
广
告
专
栏

分类广告

沧州玲珑眼镜诚聘
1.销售/营业员10名，40岁以
下，试用期3000元，过后4000
元以上；2.验光师/储备验光师
3名，工资面议；工作环境好，
月休四天，有工作经验优先，
沧州市内就近工作。

玲珑眼镜欢迎你！
让顾客省钱买个好质量！

电话：15631758160唐经理

沧州金属制品有限公司诚聘
因公司业务发展需求，现招聘
1、数控车操作工2人，50周岁
以下，工资3500-6000元/月；
2、质检员1名，有相关工作经
验，工资4500-6000元；单位可
住，管中餐，要求身体健康，品
行端正，每月准时发工资。
地址：沧州市运河区海河西路
微信：13091164900

沧县精铸有限公司
订单剧增需求以下岗位人员：
1、制壳人员工资7000-9000元；
2、开炉人员工资7000-10000元；
3、研磨人员工资5000-9000元；
4、检验人员工资4500-5000元；
5、磨头人员工资5000-8000元；
6、整形人员工资5000元；

工资工时有保证，只要
有能力不怕工资高，工作
8-9小时 要求吃苦耐劳，厂
内提供食宿 每月10日发放
工资。
地址：河北省沧州市沧县张
官屯乡
微信：shichengrenli

繁荣铸造有限公司招聘
1、办公文员1名，36岁以下，大专
以上，3000-5000元；2、生产经
理助理，45岁以下，大专以上，
4000-6000元；3、小车司机，36岁
以下，3000-5000元，3年以上驾
龄，退伍兵优先。4、低压电工2
名，55岁以下，4500-6000元；5、
铸件打磨工6名，车间操作工男
女各6名，计件工资，待遇3000到
10000元。公司包吃住，详情面
议。电话：13831703786孟经理

服装有限公司招聘
1、熟练缝纫工3000-5000元；
2、副工，2400-3000元。以上
人员日工资，年龄18-50岁，月
休四天。电话：13011991848

沧县工业公司招聘
1、小车司机，5000元，上三
险，男，25-40岁，高中以上
学历，3年以上驾龄，要求诚
实，有上进心，普通话，有正
常的沟通表达能力，退伍军
人优先，有业务工作经验优
先。2、叉车工两名，50岁以
下，6500-8000元；3、司机一
名，4.2米平板，6000-10000
元；4、操作工10名，男，45岁
以下，薪资 待遇：月工 资
6000—12000元，倒班，身体
健康，吃苦耐劳。
厂区1：沧县张官屯工业园区
厂区2：沧东经济开发区
微信：shichengrenli

招 聘
医院保安员：男，62岁以下，
身体健康，倒班。
电话：13931786009

小酒馆招聘
墩工，男女不限，55岁以下，
4500—5500元，有经验优先，视能
力定工资，公休两天。
地址：沧州市运河区朝阳北路
微信：shichengrenli

招 聘
沧州西客站附近工地餐

厅现招聘厨师、面点工、保洁
数名，要求：身心健康，年龄
55岁以下；从事过快餐工作
者优先，工资面议包吃住。
联系电话：13231789966

卢经理

厂房办公楼出租（转让）
位于沧州经济开发区厂

房、办公楼：占地15000㎡，厂
房2幢（1幢3300、1幢3200）、
办公楼1幢1500㎡、综合楼1
幢（食堂、宿舍）1500㎡、仓库
300㎡，水电齐全、产权清晰、
交通便利，现欲对外出租（可
分租）或整体转让。
咨询电话：13315730851夏经理

公证“赠”房产 维护“孩”权益

扫码了解更多公证知识

某日，当事人陈某来到我
处咨询，据其陈述，陈某与丈夫
王某感情破裂，想要离婚，双方
达成共识，将房产留给两人唯
一的未成年的孩子。陈某又担
心丈夫离婚后反悔，想咨询可
以办理何种公证维护好孩子的
合法权益。

我处公证员对当事人所叙
述的事实情况、提供的材料进
行了审核，告知陈某可以办理
赠与公证。根据《民法典》的相
关规定：经过公证的赠与合同
除法定情形外不可撤销。既可

以实现赠与人的心愿，确保其
真实意思的自由表达，又能为
未成年人的合法权益保驾护
航，撑起一片“法治蓝天”。

通过“公证”化解矛盾、消
除不安，维护了公民“小家”和
社会“大家”的和谐、稳定，可以
达到法律效果与社会效果的统
一。

近日，盐山县消防救援大队对
乡镇大中型企业开展消防安全培
训工作，全力防范火灾事故的发
生。

大队宣传员结合行业特性，针
对当前实际情况，向企业消防安全

负责人、管理人讲述了近年来部分
企业发生的火灾案例，讲解了火灾
的危害性以及预防火灾的重要性，
传授了重要防范措施和扑救初起火
灾的方法及基本措施，同时提醒企
业负责人在全厂范围内展开一次不

留死角的消防安全自查活动。
下一步，盐山县消防救援大队

将结合地域实际，继续加大对企业
整治力度，从根源上彻底消除火灾
隐患。

赵 娜

盐山：消防培训进企业 筑牢安全防火墙

批发维修办公设备
批发、零售维修打印机、复

印机等办公设备及耗材。沧州
地区可以发货。
电话：1336367711513833725316
地址：欣怡电子城星睿办公

万福老年公寓
提供善老服务

招：自理、半自理、失
能老人，价格便宜，交通便
利。乘车 505，637，543
（大杨庄村北），235（刘文
庄西口）。

电话：13171996217
13131770088

另有3套2室1厅房
出租，价格低。

特价房出售
高铁西站附近项目，70年大
产权，电梯房，知名开发商，
特价房4800元/平方米。
电话：3039321

上门回收电动车、电动三
轮车，闲置三轮车，僵尸车！
另售电动车，电动三轮车。
地址：孙庄子市场
电话：18733000218孟先生

安
顺
车
行

高价回收
家具、家电、饭店、酒店、学校
用品、工厂机械及一切可再
生利用物品。
1378578993915699997969

运河区海鲜馆
诚 聘

1、兼职服务员3名，男女
不限，50岁以下，2000-5000元，
工作时间:9点之前清洁洗碗工
作达标 2000元；16:30-21:30
3000元；也可两个时间段工作
5000元；

2、全职服务员2名，4000
元，工作时间：9：00-21：30。

以上人员要求身体健康，
有责任心，有经验优先，外地
的包吃住，工资发放及时。

地址：河北省沧州市运河
区荣盛广场附近

微信：shichengrenli

汽车运输有限公司
招 聘

保险代理前台电脑接单，男女
不限，35岁以下，初中以上，工
资3000元+提成，月休四天，上
五险，要求工作认真，有表达和
工作能力，有相关工作经验优
先。（达子店，小元，顾官屯，李
天木，干河，徐官屯附近优先）
微信：shichengrenli
地址：沧州市新华区经八路北

双茂公司诚聘
品牌销售经理2名，年龄

35岁以下，高中，喜欢销售工作
吃苦耐劳，正式入职后月休四
天，五险，底薪加提成，有能力
高薪可议。微信：shichengrenli

分
类
广
告

房屋出租、出
售，门市转 让 ，求
助、求职，招生，空
调维修，旧物回收…

电话：15694825900


