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代理各公司车险业务，人保，平安，太平洋，
中路，国任，紫金，华农，大家……兼办验车，24小
时道路救援，查勘定损，服务理赔一站式服务！

专 业 车 险
电话：13832738807

近日，美国疾病控制和预防
中心发布信息，耳念珠菌正在以

“惊人的速度”传播，目前已遍布
美国一半以上的州，成为紧迫的
公共卫生威胁。据美国疾病控制
和预防中心称，近一半感染了耳
念珠菌的患者会在 90 天内死
亡，而且在受感染的住院病人
中，估计有30%至70%的人最终
会死亡。

“这是一种新的真菌，其致
死率高、高传染性，容易发生院
感，耳念珠菌是耐药真菌，目前
缺少特效治疗药物。”北京协和
医院耳鼻喉科主任医师蒋子栋
告诉人民日报健康客户端记者，
我们一定要有防患于未然的意
识，提高对该真菌的认识与科
普。

新的真菌在多国发现
美国一半感染者死亡

耳念珠菌是一种近年来新
发现的酵母菌，因为其最先从外
耳道发现，所以称为耳念珠菌。
2009 年首次在日本发现。近年
来，耳念珠菌在全球 30多个国

家有报道，目前该真菌在美国为
较为严重的流行传播。从 2019
年到 2020 年，美国的感染人数
增加了 59%，达到 756 人，2021
年感染人数增加了 95%，达到
1471 人，2022 年感染人数进一
步上升，达到2377人。

“耳念珠菌作为一类重要的
感染性病原微生物，能够广泛定
植于黏膜和皮肤上。”蒋子栋介
绍，由于免疫抑制药物、抗生素
过度广泛使用变异出了新的真
菌，耳念珠菌耐药性高，对抗真
菌药物不敏感，严重威胁人类健
康。

耳念珠菌现已成为美国第
四大医院获得性血流感染的病
原微生物，发病率和致死率较
高。因其可长时间附着于医院环
境和设备上且难以有效消除，成
为引起院内感染的重要源头。

“耳念珠菌能停留较长时
间，并且能通过病人和被污染的
物体传播。”蒋子栋介绍，皮肤可
携带该菌，不造成感染，但可传
播给其他人。该菌可引起重度感
染，多重耐药时导致治疗困难，
容易播散。

预防是关键
早诊断避免院内感染

记者发现，在我国，2019年
已有 18例患者感染耳念珠菌 。
2022年6月，耳念珠菌在某院重
症科病区内传播，1例患者发生
耳念珠菌败血症医院感染，最终
抢救无效死亡。

2018 年，在北京大学人民
医院 1例肾病综合征患者的肺
泡灌洗液中检测出耳念珠菌，这
是我国首例“耳念珠菌”感染病

例，但在该患者其他部位及周围
环境中未检出耳念珠菌。截至
2020年8月，中国公开报道的耳
念珠菌感染病例报道数量已有
25例。

接触传播是耳念珠菌引起
医院感染的主要原因，一旦发生
耳念珠菌医院感染，极易在病
区，甚至医院内播散。2022年 6
月6日我国某院重症科1例长期
住院患者（章某）检出耳念珠菌，
随后在该重症科 14例在院患者
进行筛查发现，其中 8例患者检
出耳念珠菌9株。

而章某既往有 2 型糖尿病
病史多年，长期滞留重症病房，
免疫力低下，最终出现耳念球
菌败血症，抢救无效死亡。但其
他 7例检出耳念珠菌的重症患
者，均无临床正常，考虑为定植
菌。经过采取积极防控措施，7
例定植患者后期复查均转阴，
未在病房内发生暴发流行，由
此说明，目前耳念珠菌是可防
可控的，即使发现医院感染，也
无需恐慌。

蒋子栋提醒，“对于进入过
疫区后回国的人，回国前、回国
后，一定要认真清洗身体与衣
物，并进行消毒，同时，不要接触
有免疫力缺陷和免疫力低下的
人，最好不要到医院看病人。”

此外，对于预防耳念球菌早
诊断非常重要。蒋子栋介绍，如
果临床上，医生发现耳道出现感
染、并伴有不明原因的高热、腹
泻、呼吸困难的患者，一定要其
转到上级专业检查机构进一步
检查，不要误判、漏判，发现疑似
患者，要采取相应隔离防控措
施，才能避免大规模传播。

据《人民日报》

耳念珠菌以“惊人的速度”传播
专家：难诊断、致死率高

据报道，除了世界各地的
运动员，巴黎的交通服务系统
也在为 2024 年的巴黎奥运会
做准备。近日，巴黎机场集团在
荷兰阿姆斯特丹举行的“无人
机周”活动上宣布，他们正推出
全球首个空中飞行出租车预商
业化项目。

报道称，未来巴黎将有 5
个垂直起降平台供乘客搭乘空
中出租车，其中位于巴黎西北
部塞尔吉·蓬图瓦兹的起降平
台将作为首个测试中心，于今
年11月开放使用。

目前，每辆空中出租车只
能容纳一名乘客和一名飞行
员，巴黎为空中出租车预留了
两条路线，一条是从巴黎夏尔·
戴高乐机场到布尔歇，另一条
是从巴黎到桑西尔。

法国民航总局表示，当
空中出租车在现有航空网络
中 飞 行 时 ，安 全 最 为 关 键 ：

“面对不同的空中出租车公
司和运营商，欧盟航空安全
局目前正在制定新的监管政
策。”

据《环球时报》

据报道，由剑桥大学领导
的一组研究人员分析了贝多
芬的五缕头发，并对他的基因
组进行测序发现，贝多芬生前
患有乙型肝炎，携带肝病罹患
基因突变，但并没有找到他听
力损失的确切原因。

主要研究者特里斯坦·贝
格说，遗传原因，加上贝多芬
生前大量饮酒，可能最终导致
了他的肝脏问题。“虽然他同
时代的大多数人都声称，贝多
芬的饮酒量按照 19世纪初维
也纳的标准是适度的，但根据
今天的健康标准，贝多芬属于
摄 入 了 对 肝 脏 有 害 的 酒 精
量。”“如果他饮酒时间长、数

量大，日积月累，再加上本身
就有的遗传风险因素，确实能
为他的肝硬化提供一种可能
的解释。”贝格这样说道。

德国马克斯·普朗克进化
人类学研究所的约翰内斯·克
劳斯说：“我们不能确定是什
么杀死了贝多芬，但我们现在
至少可以确认存在显著的遗
传风险。我们还可以消除其他
几个不太可能的遗传原因。”

波恩大学医院人类遗传
学研究所的另一位参与研究
的博士说：“虽然无法确定贝
多芬听力损失的明确遗传基
础，但科学家表示，不能严格
排除这种情况。”据澎湃新闻

近日，许多印度女性在社交
媒体上表示，她们总会在手提包
或身上放一根别针，这是她们在
拥挤之处与色狼“搏斗”的首选
武器。

一位名叫谢尔吉的女士还
讲述了自己之前的“斗狼之战”，
此前，她每天都会坐公交车上班，
有段时间，总有一个40多岁的中
年男子在车上挨着她，对她偷偷
做一些不礼貌的行为，甚至每次
司机踩刹车时，都倒在她身上。谢
尔吉在车上既尴尬又害怕，还不
敢声张，回家也不敢告诉母亲。

“我很胆小，不想引起别人注意。”
这个中年男子在公交车上

的行为越来越过分，谢尔吉实在
忍无可忍，决定回击。转天，谢尔
吉将平底鞋换成了细高跟鞋，带

着别针去坐公交，当这个中年男
子凑上前来时，她把细跟狠狠跺
在男人脚趾上，将别针刺进他的
胳膊，然后迅速下了车。“我听到
他吸气的声音，感到非常解气。”
此后，谢尔吉坐公交的时候，再
也没遇见这个中年男子。

还有其他成功用别针回击
骚扰的案例，另一名印度女性回
忆说，一次坐红眼大巴的时候，
身边一名男子多次企图对其性
骚扰，她用随身携带的别针多次

“刺退”他，成功回击。
别针是印度女性最近兴起

的防狼利器，为防性骚扰，印度
女性还尝试了辣椒喷雾、折叠棍
等各种随身携带的防身武器。调
查显示，56%的印度女性表示曾
在公共交通工具上受到性骚扰，

但只有 2%的人选择报警，绝大
多数人选择“不声张”。相关活动
人士表示，大多数女性因“恐惧
和羞耻”的忍气吞声助长了坏人
的气焰，让性骚扰问题在印度社
会更加普遍。

一段时间以来，印度国内也
在不断加强公交系统中的反性骚
扰措施。在印度首都新德里，公交
上安装了摄像头和紧急呼救按
钮、更多地启用女性司机、对司机
和售票员开展关注女性的培训，
甚至部署相关执法人员。

在法律层面，印度于 2013
年实施《反工作场所性骚扰法》。
2017年，印度政府还设立了职场
性骚扰在线举报平台，女性可通
过该平台进行举报并跟踪举报
处理进程。 据《环球时报》

近日，俄罗斯南部斯塔夫
罗波尔地区的一家电视台推出
了一位人工智能天气预报女播
报员，她亮相两次后就圈粉不
少，连男主持人都羡慕她有很
多“新衣服”。而节目负责人介

绍，这位俄罗斯人工智能女播
报员的灵感来自于中国的人工
智能主播。

当地时间 22 日，这家电视
台首播了名为“未来预测”的新
节目，最引人注目的就是天气预

报的女主持人，她是一位人工智
能虚拟主播，名叫“斯涅扎纳图
马诺娃”。

据了解，该节目将每天播出
5次，创建人工智能女主播的团
队负责人表示：“这是一个很棒
的团队，也是非常有趣的工作。”

电视台工作人员介绍称，这
名女主播应该是俄罗斯媒体首
次推出的，其灵感来源于中国媒
体。早在 2018 年中国就首次推
出了人工智能英语主播。

该电视台表示，尽管这位人
工智能女主播很受欢迎，他们还
是会保留真实的人类天气播报
员。天气预报节目的原主持人阿
列克谢·福西科夫评价他的人工
智能“同事”：“我一点也不嫉妒，
因为她是一个机器人。虽然她有
很多新衣服，但我有灵魂。”

据极目新闻

灵感来自中国的电视节目

俄罗斯首次推出人工智能女主播

印度女性防身出新招

在手提包或身上放一根别针 研究人员分析基因组后发现新证据

贝多芬可能死于饮酒过量

为迎接2024年奥运会

巴黎将开测空中出租车

显微镜下显示的耳念珠菌

人工智能女主播人工智能女主播

空中出租车


