
2 0 2 3

年3

月10

日

星
期
五

责
任
编
辑

向

霞

责
任
校
对

汤

娜

技
术
编
辑

向

霞

清
风
楼

热
线
电
话
：31 5 5 7 6 8

10

【事件】

52 岁的庞雁是渤海新
区、黄骅市渤海路小学的一
名语文老师，年轻时，她就
乐于为年轻人牵红线。她
在工作之余免费为单身青
年“搭鹊桥”，目前，已帮助
580多对青年走进婚姻的殿
堂。

（3月9日《沧州晚报》）

【留言板】

@铲屎官：一说“爱心
红娘”的职业是老师，就觉
得她们靠谱！

@在水一方：老师工作
作风严谨细致、认真负责，
比“拉郎配”“乱点鸳鸯谱”
的婚姻介绍所要靠谱得多。

@颜三三：老师的“职
业病”是认真负责，这样的

“职业病”干啥都能成，介绍
对象更不在话下。

@菲菲：我的身边缺少

这样有“职业病”的人，要不
然我早“脱单”了。

@专门骂狗：最难得的
是，他们免费介绍对象，不
收钱。

@你的公主：580 多对
新人因为他们牵线搭桥而
走进婚姻殿堂，这是多大的
成就感啊！

@我叫大吉：我儿子快
30岁了，整天宅在家里不搞
对象，我们老两口子快愁死
了。怎么报名？我得给我儿
子找个媳妇儿！

@小小羊：他们是在办
好事，大好事！

@温暖时光：我也当
过红娘！我把大学同学介绍
给我哥，后来这个大学同学
就成了我嫂子，我们的关系
一直特别好。

@红旗飘扬：为他们点
赞！

“爱心红娘” 瀑布的源头
竟是水管放水

近日，河南郑州有游客发
视频吐槽称，大熊山景区的瀑
布源头竟是水管放水。视频显
示，景区在半山腰上放置了一
根水管，所谓的瀑布就是从水
管里流出来的水。对此，景区工
作人员称：“不要在意细节，有
水就可以了！” 据@澎湃新闻

回音：一根水管养活了整
个景区！

男子动手打人
反被女子打倒

近日，湖北一名特斯拉男
车主与一名女子当街发生冲
突，被路人拍下视频。视频显
示，争执中，男车主突然动手，
拳头朝女子头上挥去，下手极
狠，拳拳到肉。没想到，女子会
格斗技巧，出手后将男车主打
倒在地，将他按在地上进行压
制。目前，该事件还在进一步处
理中。 据@看法频道

回音：不要打架，打输住
院！

“据报道，51%的中老年
人日均上网时长超过4小时。
但是，能够真正从关爱老人角
度出发的内容少之又少。”最
近，有专家呼吁要重视“老年
人网瘾”问题。

据了解，我国 60 岁及以

上老年网民规模达1.19亿。越
来越多的老年人沉迷网络，不
少老年人身体受到伤害，一些

“网瘾老年人”还成了网络虚
假信息、有害信息及电信网络
诈骗的受害者。这一现象，需
引起重视。 据澎湃新闻

“老人沉迷网络”
需引起重视

如果按照正常的步速，一个
人从小区出发，步行 15 分钟大
概能走800米左右，那么以此为
半径画圆，将得到面积约两平方
公里的“圈子”。如果在这个“圈
子”里，诊所、药店、健身房、市
场、幼儿园等一应俱全，绝大多
数普通人的日常生活所需乃至

“一老一小”的看病、托育需求都
能得到满足，这将是一种怎样的
生活体验？

其实，这并不是什么遥不可
及的梦想——截至目前，全国共
有80个试点城市开展了一刻钟
便民生活圈建设，已建成 1402
个便民生活圈，服务社区居民
3200多万人。这些试点城市的居
民步行一刻钟即可享受到养老、

医疗、教育、购物、交通、健身休
闲等各种生活服务。一刻钟便民
生活圈是社区居民的会客厅，更
是老百姓家门口的“烟火气”和

“幸福圈”。
一个“小而美”的一刻钟便

民生活圈中，应该既有大中型公
共服务网点和商业设施，也有早
餐店、修鞋、配钥匙等“小修小
补”服务摊点，还要考虑汽车充
电桩等新生活方式带来的新诉
求；既有餐饮店、超市卖场、咖啡
店等消费场所，也有“口袋公
园”、文化广场等休憩空间，还要
有诊所、药店、医院等卫生医疗设
施。打造社区生活圈、就近满足居
民多元需求，意味着更完善的公
共服务供给，更多元的商业主体

进入，更丰富的消费场景搭建，当
然还有更精细的基层治理。

针头线脑中，孕育着大需
求；小店升级里，也有百姓新期
盼。建设一刻钟便民生活圈，既
是商业工作中“让消费热起来”
的基础，又是“人民城市为人民”
的生动写照。

总之，城市是市民居住生活
的重要场所，城市犹如“有机生
命体”，社区就是构成“有机生命
体”的一个个“城市细胞”。推动
一刻钟便民生活圈的建设，打造

“宜业、宜居、宜游、宜养、宜学”
的空间将激活这些“城市细胞”。
这样，才能使城市更有魅力、更
具活力，也才能让人们收获更多
的幸福感和获得感。

“圈”出百姓幸福感
本报评论员 葛秋端

我国将全面展开一刻钟便
民生活圈建设三年行动，努力把
居民的“需求清单”转化为一刻
钟便民生活圈的“满意清单”。要
把居民所需所盼、急难愁盼作为
工作的出发点和落脚点，真正把
一刻钟生活圈建成社区居民的

“幸福圈”。
（据3月6日《沧州晚报》3版）
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沧州佳航汽车服务有限公司为汽车一站式服务
经营：车险投保，定损查勘，道路救援，钣金喷漆，维护保养等一切车辆服务。

精湛的工艺，亲民的价格，让您省心省力更省钱！
地址：沧州市新华区海河东路（沧州荣复军人疗养院对面） 联系人：黄经理17888777771

企业是船 广告是帆
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一、产品广告持营业执照副

本、商标注册证、生产许可证、产
品合格证；

二、专利、药品、农药、兽药、
食品等广告须提供省级以上有关
部门广告审批证明；

三、化妆品广告须出具卫生
许可证和生产许可证；

四、招工、招干广告须到劳动
人事部门所属的职业介绍机构办

理登记手续；
五、社会力量办学招生广告

以学历教育为主的到教委办理登
记手续，以职业技能为主的到劳
动部门办理手续；

六、广告内容须加盖单位公章；
七、凡限购特价商品，一律到

物价、公证部门分别办理认证和
公证手续。

沧州晚报广告部

专业空调维修
移机 加氟 回收
15832799876

批发维修办公设备
批发、零售维修打印机、复印

机等办公设备及耗材。沧州地区
可以发货。
电话：1336367711513833725316
地址：欣怡电子城星睿办公

上门回收电动车、电动三
轮车，闲置三轮车，僵尸车！
另售电动车，电动三轮车。
地址：孙庄子市场
电话：18733000218孟先生

安
顺
车
行

高价回收
家具、家电、饭店、酒店、学校
用品、工厂机械及一切可再
生利用物品。
1378578993915699997969

沧州银行金融服务专栏
反洗钱知识科普

金融消费者如何为反洗钱助力？
1.选择安全可靠的金融机构。
合法的金融机构接受国家严格监管，履行反

洗钱义务，对客户和机构自身负责。非法机构逃
避监管，无法保障客户资金和财产的安全。选择
安全可靠、严格履行反洗钱义务的金融机构，您的
资金和个人信息才会更安全。

2.不出租或出借自己的身份证件、账
户、银行卡、U盾和支付二维码。

身份证件、账户、银行卡、U盾和支付二维码
不仅是您进行交易的工具，也是国家进行反洗钱
资金监测和犯罪案件调查的重要途径。出租或出
借可能会产生以下后果：

他人盗用您的名义从事非法活动；
协助他人完成洗钱和恐怖融资犯罪；

您可能成为他人金融诈骗犯罪的“替罪羊”；
您的诚信状况受到合理怀疑；
您的声誉和信用记录因他人的不正当行为而

受损。
3.不要用自己的账户替他人提现。
提现是犯罪分子采用的洗钱手法之一。有人

受朋友之托或受利益诱惑，使用自己的个人账户
或公司的账户为他人提取现金，为他人洗钱提供
便利。请您切记，账户将忠实记录每个人的金融
交易活动，请不要用自己的账户替他人提现。

4.勇于举报洗钱行为。
我国《反洗钱法》特别规定任何单位和个人都

有权向中国人民银行以及公安机关举报洗钱活
动。同时规定接受举报的机关应当对举报人和举
报内容保密。

服务地方经济，服务中小企业
服务城乡居民

特价房出售
高铁西站附近项目，70年大
产权，电梯房，知名开发商，
特价房4800元/平方米。
电话：3039321

出 租
沧州市交通大

街135号，欲出租办
公室 300平方米，8
间 ，仓 库 4间（230
平/间）。注：有停车
位，门卫。
电话：13703176082

李先生

常年上门回收
二手家具，空调，冰箱，洗衣机，
上下床，饭店、单位、学校、工厂、
宾馆等内一切民用旧货！

13833985689

空调移机维修
加氟、清洗、回收。

5697155
空调服务

空调移机、维修,
中央空调安装、
维修、回收。

5127777

篷布、格栅、土
工布、土工膜、
无纺布、绿化用
品、防汛沙袋

出 售

350397213582727331

快速招聘服务

微信：shichengrenli
代理员工招聘 资源置换

微信：shichengrenli

招
聘
广
告
专
栏

分类广告 食品销售中心招聘
送货员10名，夜班送货工5名，男
女不限，45岁，4800+200元全勤，
工作稳定，单位可住，有经验者优
先。微信：shichengrenli
地址：沧州市开发区八里屯

食品有限公司招聘
1.主管销售经理1名；2.市区BC业务6
名；3.沧县业务3名；4.各县市大超业
务经理1名；5.送货司机3名；库管员，
男，50岁以下。待遇优厚，试用期后
上保险。微信：shichengrenli

餐饮服务公司
招 聘

◆炒菜师傅6000-8000元；
◆巴西烤师傅3500-6000元；
◆海鲜鱼佬3000-4000元；
◆服务员3200-4000元；
◆厨房小工3000-4000元；
◆收银3200-4000元；
◆迎宾3200-4000元；
◆洗碗3200-4000元；

以上人员，男女不限，58
岁以下，公休3天，管吃住。
地址：河北省沧州市运河区永
安南大道与海河西路交叉口
微信：shichengrenli

生鲜水饺店招聘
收银员、储备店长，要求：年
龄25-40周岁，三年以上相关
工作经验，薪资待遇:基本工
资+提成+分红+福利。
微信：shichengrenli

物业公司招聘
办公人员，男女不限，25岁以上，中
专以上，工资3000-5000元，月休四
天，正常班，普通话，懂办公，文笔
好。保洁主管，55岁以下，有工作
经验。微信：shichengrenli

物业公司招聘
商厦保洁员，男女不限，65岁以下，
工作时间：6-8小时，工作认真。
工作地点：沧州新华区
电话：18003375211 15100848617

商贸公司招聘
1、招商经理10人，无责底薪：

6000元+提成+奖金，月收入4万
起（要求有客户资源）；

2、突击队队员25人，要求有
谈判能力，底薪5000元+提成，月
收入1万起；

3、推广专员10名，底薪5000
元+提成；月入1万起。

4、文员，38岁以下，要求会办
公软件，月休四天。
微信：shichengrenli

铸造有限公司招聘
1、办公文员1名，36岁以下，大
专以上，3000-5000元；
2、生产经理助理，45岁以下，
大专以上，4000-6000元；
3、小 车 司 机 ，36岁 以 下 ，
3000-5000元，3年以上驾龄，
退伍兵优先。
4、低压电工2名，55岁以下，
4500-6000元；
5、铸件打磨工6名，车间操作
工男女各6名，计件工资，待遇
3000到10000元。
以上人员要求身体健康，有相
关的工作经验优先，公司包吃
住，详情面议。
微信：shichengrenli

沧州玲珑眼镜
诚 聘

1.销售/营业员10名，
40岁以下，试用期 3000
元，过后4000元以上；

2.验光师/储备验光师
3名，工资面议；

工作环境好，月休四
天，有工作经验优先，沧州
市内就近工作，

玲珑眼镜欢迎你！
让顾客省钱买个好质量！
电话：15631758160唐经理

泡塑公司招聘
会计、统计、库管、办公室文

员，45岁以下，中专以上，3000—
6000元；销售内勤、业务数名，
4500—8000元；叉车工，50岁以
下，6500-8000元；操作工数名，
男，6000—10000元，倒班。

地址：河北省沧州市沧东
经济开发区

微信：13091164900

小酒馆招聘
墩 工 ，男 女 不 限 ，55岁 以 下 ，
4500-5000元，有经验优先，视能力
定工资，公休两天。
地址：沧州市运河区朝阳北路
微信：shichengrenli

专业防水烫油
批发零售各种防水材料
承揽各类防水堵漏工程
267866613303172198

招 聘
保安：男，62岁以下，倒

班，工作地点：市开发区。
电话：13731700667

招 聘
绿化工：男，63岁以下，正常班，
月休4天，工作地点：十三化建
东。电话：19133701119

自助餐厅招聘
海鲜清洗小工，男女不限，60岁以下，
3000-3500元，要求身体健康，工作认真，
月休三天，包吃住。微信：shichengrenli
地址：运河区永安南大道与海河西路交叉口

分类
广告

电话：15694825900
企业是船 广告是帆
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一、产品广告持营业执照副

本、商标注册证、生产许可证、产
品合格证；

二、专利、药品、农药、兽药、
食品等广告须提供省级以上有关
部门广告审批证明；

三、化妆品广告须出具卫生
许可证和生产许可证；

四、招工、招干广告须到劳动
人事部门所属的职业介绍机构办

理登记手续；
五、社会力量办学招生广告

以学历教育为主的到教委办理登
记手续，以职业技能为主的到劳
动部门办理手续；

六、广告内容须加盖单位公章；
七、凡限购特价商品，一律到

物价、公证部门分别办理认证和
公证手续。

沧州晚报广告部

专业空调维修
移机 加氟 回收
15832799876

批发维修办公设备
批发、零售维修打印机、复印

机等办公设备及耗材。沧州地区
可以发货。
电话：1336367711513833725316
地址：欣怡电子城星睿办公

上门回收电动车、电动三
轮车，闲置三轮车，僵尸车！
另售电动车，电动三轮车。
地址：孙庄子市场
电话：18733000218孟先生

安
顺
车
行

高价回收
家具、家电、饭店、酒店、学校
用品、工厂机械及一切可再
生利用物品。
1378578993915699997969

沧州银行金融服务专栏
反洗钱知识科普

金融消费者如何为反洗钱助力？
1.选择安全可靠的金融机构。
合法的金融机构接受国家严格监管，履行反

洗钱义务，对客户和机构自身负责。非法机构逃
避监管，无法保障客户资金和财产的安全。选择
安全可靠、严格履行反洗钱义务的金融机构，您的
资金和个人信息才会更安全。

2.不出租或出借自己的身份证件、账
户、银行卡、U盾和支付二维码。

身份证件、账户、银行卡、U盾和支付二维码
不仅是您进行交易的工具，也是国家进行反洗钱
资金监测和犯罪案件调查的重要途径。出租或出
借可能会产生以下后果：

他人盗用您的名义从事非法活动；
协助他人完成洗钱和恐怖融资犯罪；

您可能成为他人金融诈骗犯罪的“替罪羊”；
您的诚信状况受到合理怀疑；
您的声誉和信用记录因他人的不正当行为而

受损。
3.不要用自己的账户替他人提现。
提现是犯罪分子采用的洗钱手法之一。有人

受朋友之托或受利益诱惑，使用自己的个人账户
或公司的账户为他人提取现金，为他人洗钱提供
便利。请您切记，账户将忠实记录每个人的金融
交易活动，请不要用自己的账户替他人提现。

4.勇于举报洗钱行为。
我国《反洗钱法》特别规定任何单位和个人都

有权向中国人民银行以及公安机关举报洗钱活
动。同时规定接受举报的机关应当对举报人和举
报内容保密。

服务地方经济，服务中小企业
服务城乡居民

特价房出售
高铁西站附近项目，70年大
产权，电梯房，知名开发商，
特价房4800元/平方米。
电话：3039321

出 租
沧州市交通大

街135号，欲出租办
公室 300平方米，8
间 ，仓 库 4间（230
平/间）。注：有停车
位，门卫。
电话：13703176082

李先生

常年上门回收
二手家具，空调，冰箱，洗衣机，
上下床，饭店、单位、学校、工厂、
宾馆等内一切民用旧货！

13833985689

空调移机维修
加氟、清洗、回收。

5697155
空调服务

空调移机、维修,
中央空调安装、
维修、回收。

5127777

篷布、格栅、土
工布、土工膜、
无纺布、绿化用
品、防汛沙袋

出 售

350397213582727331

快速招聘服务

微信：shichengrenli
代理员工招聘 资源置换

微信：shichengrenli

招
聘
广
告
专
栏

分类广告 食品销售中心招聘
送货员10名，夜班送货工5名，男
女不限，45岁，4800+200元全勤，
工作稳定，单位可住，有经验者优
先。微信：shichengrenli
地址：沧州市开发区八里屯

食品有限公司招聘
1.主管销售经理1名；2.市区BC业务6
名；3.沧县业务3名；4.各县市大超业
务经理1名；5.送货司机3名；库管员，
男，50岁以下。待遇优厚，试用期后
上保险。微信：shichengrenli

餐饮服务公司
招 聘

◆炒菜师傅6000-8000元；
◆巴西烤师傅3500-6000元；
◆海鲜鱼佬3000-4000元；
◆服务员3200-4000元；
◆厨房小工3000-4000元；
◆收银3200-4000元；
◆迎宾3200-4000元；
◆洗碗3200-4000元；

以上人员，男女不限，58
岁以下，公休3天，管吃住。
地址：河北省沧州市运河区永
安南大道与海河西路交叉口
微信：shichengrenli

生鲜水饺店招聘
收银员、储备店长，要求：年
龄25-40周岁，三年以上相关
工作经验，薪资待遇:基本工
资+提成+分红+福利。
微信：shichengrenli

物业公司招聘
办公人员，男女不限，25岁以上，中
专以上，工资3000-5000元，月休四
天，正常班，普通话，懂办公，文笔
好。保洁主管，55岁以下，有工作
经验。微信：shichengrenli

物业公司招聘
商厦保洁员，男女不限，65岁以下，
工作时间：6-8小时，工作认真。
工作地点：沧州新华区
电话：18003375211 15100848617

商贸公司招聘
1、招商经理10人，无责底薪：

6000元+提成+奖金，月收入4万
起（要求有客户资源）；

2、突击队队员25人，要求有
谈判能力，底薪5000元+提成，月
收入1万起；

3、推广专员10名，底薪5000
元+提成；月入1万起。

4、文员，38岁以下，要求会办
公软件，月休四天。
微信：shichengrenli

铸造有限公司招聘
1、办公文员1名，36岁以下，大
专以上，3000-5000元；
2、生产经理助理，45岁以下，
大专以上，4000-6000元；
3、小 车 司 机 ，36岁 以 下 ，
3000-5000元，3年以上驾龄，
退伍兵优先。
4、低压电工2名，55岁以下，
4500-6000元；
5、铸件打磨工6名，车间操作
工男女各6名，计件工资，待遇
3000到10000元。
以上人员要求身体健康，有相
关的工作经验优先，公司包吃
住，详情面议。
微信：shichengrenli

沧州玲珑眼镜
诚 聘

1.销售/营业员10名，
40岁以下，试用期 3000
元，过后4000元以上；

2.验光师/储备验光师
3名，工资面议；

工作环境好，月休四
天，有工作经验优先，沧州
市内就近工作，

玲珑眼镜欢迎你！
让顾客省钱买个好质量！
电话：15631758160唐经理

泡塑公司招聘
会计、统计、库管、办公室文

员，45岁以下，中专以上，3000—
6000元；销售内勤、业务数名，
4500—8000元；叉车工，50岁以
下，6500-8000元；操作工数名，
男，6000—10000元，倒班。

地址：河北省沧州市沧东
经济开发区

微信：13091164900

小酒馆招聘
墩 工 ，男 女 不 限 ，55岁 以 下 ，
4500-5000元，有经验优先，视能力
定工资，公休两天。
地址：沧州市运河区朝阳北路
微信：shichengrenli

专业防水烫油
批发零售各种防水材料
承揽各类防水堵漏工程
267866613303172198

招 聘
保安：男，62岁以下，倒

班，工作地点：市开发区。
电话：13731700667

招 聘
绿化工：男，63岁以下，正常班，
月休4天，工作地点：十三化建
东。电话：19133701119

自助餐厅招聘
海鲜清洗小工，男女不限，60岁以下，
3000-3500元，要求身体健康，工作认真，
月休三天，包吃住。微信：shichengrenli
地址：运河区永安南大道与海河西路交叉口

分类
广告

电话：15694825900


