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我市“重名率”排行榜

记者近日从我市公安部门
获悉，2022 年我市新生儿“爆
款”名字出炉。男娃“爆款”名字
前 5 名：“瑞泽”“沐宸”“瑞霖”

“屹琛”“沐泽”。女娃“爆款”名字
前 5 名：“沐瑶”“梦瑶”“一诺”

“若汐”“沐妍”。
据了解，“王”是目前沧州

第一大姓，“李娜”重名率最
高。

记者对比我市历年新生儿
“爆款”名字发现，随着时代的变
迁，家长为孩子取名的喜好也在
发生变化。

2022 年 我 市
43919 名新生儿落
户，落户人数逐年
减少

2022年，我市共有 43919名
新生儿落户。记者对比近几年的
统计数据发现，我市新生儿落户
人数逐年减少。

相关统计数据显示：2019
年，我市落户79817人；2020年，
我市落户 61096人；2021年，我
市落户54272人。

“梓”成为 2022
年新生儿名字中出现
频率最高的字

2022年我市新生儿“爆款”
名字中，“梓”字出现频率最高。

2022 年 我 市 新 生 儿 名 字
中，1830个包含“梓”字。与之同
音的“子”字，近几年也很受欢
迎。

根据统计，2022年，我市共
有 23500 名新生男宝宝落户。
他们的名字中，出现频率较高
的字前十名分别是：“梓”“子”

“瑞”“沐”“嘉”“泽”“奕”“浩”
“屹”“铭”。其中，我市有 920个
新生男宝宝名字中包含“梓”
字 ，占 新 生 男 宝 宝 总 数 的
3.91%。

2022年，我市共有 20419名
新生女宝宝落户。她们的名字
中，出现频率较高的字前十名分
别是：“梓”“沐”“诗”“佳”“若”

“依”“思”“子”“梦”“欣”。其中，
我市有 910 个新生女宝宝名字
中包含“梓”字，占新生女宝宝总
数的4.46%。

“瑞泽”“沐瑶”
首次上榜，分别冲上
男女娃“爆款”名字
榜首

基于 2022年落户新生男宝

宝的数据，我市最容易“撞名”的
5个名字分别是：“瑞泽”“沐宸”

“瑞霖”“屹琛”“沐泽”。其中，“瑞
泽”共有 228个，占新生男宝宝
总数的0.97%。也就是说，1万个
新生男宝宝中，就有 97个叫“瑞
泽”。

记者通过对比 2019 年至
2021年我市新生男宝宝“爆款”
名字发现，2022 年“瑞泽”首次
上榜，就冲上了第一的位置。“沐
宸”“沐泽”，则在最近几年持续
火爆。

基于 2022年落户新生女宝
宝的数据，我市最热的 5个新生
女宝宝名字分别是：“沐瑶”“梦
瑶”“一诺”“若汐”“沐妍”。其中，

“沐瑶”共有 169个，占新生女宝
宝总数的0.82%。也就是说，1万
个新生女宝宝中，就有 82个叫

“沐瑶”。
“沐瑶”近年来第一次上榜，

就冲上了新生女宝宝“爆款”名
字的榜首。“梦瑶”“一诺”“若
汐”，则在最近几年持续受到新
生儿家长的热捧。

而 2016年出生的“浩然”和
“梓萱”，如今已经上小学了。

根据中国首个姓名大数据
报告《2016 大数据“看”中国父
母最爱给宝宝起什么名》，2016

年全国男宝宝、女宝宝热名榜前
5名分别为：“浩然”“子轩”“皓
轩”“宇轩”“浩宇”；“梓萱”“梓
涵”“诗涵”“可馨”“一诺”。

记者从市区几所小学了解
到，一年级学生里，有不少“浩
然”和“梓萱”。一所学校的一年
级学生里，有 4 个“浩然”、5 个

“子轩”。一位老师说，基本上每
个班都有学生的名字带“涵”字。

“辰”“子”的同音字，在学生名字
中也很常见。

我市有 5270 人
采用四字名字，大多
融合了父母姓氏

除了“爆款”名字，还有不少
令人印象深刻的名字。

我市一名“80 后”家长给
自 己 的 3 个 孩 子 分 别 取 单
名“ 好 ”“ 帅 ”“ 美 ”。这 样 ，每
次 有 人 喊“ 好 帅 的 爸 爸 ”

“ 好 美 的 妈 妈 ”，就 像 在 夸

孩 子 的 家 长 。
还 有 市 民 给 孩 子 取 名 采

用谐音，比如“苑意”“开新”
“悠雅”等，也有的采用“高兴”
“平安”“俊杰”等含褒义的名
字。

此外，我市四个字的名字
越来越多，很多是有爸妈姓氏
的组合。根据统计，我市目前
共有 5270 人采用四个字的名
字，其中一半是最近 10 年新
增的。

“看这些孩子的名字，感觉
家长们秀了一波恩爱。”市民
赵笑滢告诉记者，她认识的 3
个 孩 子 是 四 个 字 名 字 ，并 不
是 复 姓 ，而 是 融 合 了 父 母 姓
氏 。“ 其 中 一 个 朋 友 是 在 怀
孕时给孩子取的名字。她说，
如果是男孩，就父姓在前；如
果是 女 孩 ，就 母 姓 在 前 。”赵
笑 滢 认 为 ，这 体 现了对父母
双 方 的 尊 重 ，也 是 时 代 进 步
的体现。

“王”是目前沧州
第一大姓，“李娜”重
名率最高

最新统计数据显示，沧州目
前十大姓氏排名为：王（850168
人）、张（782182人）、刘（745768
人）、李（717170人）、赵（263668
人）、杨（251557人）、孙（222185
人）、陈（171324人）、马（163909
人）、高（152602人）。

据了解，在女士姓名中，“李
娜”有2657个，数量高居榜首。
其 中 ，330 个“ 李 娜 ”在 任 丘
市，281 个“李娜”在河间市，
271 个“李娜”在沧县，献县和
渤海新区、黄骅市各有 197 个

“李娜”。
此外，还有两名男士名叫

“李娜”。
“王静”和“王秀英”的数量

紧随其后，分别排在第二位、第
三位。排在第四位至第十位的分
别是：“张秀英”“张静”“李静”

“李秀英”“刘静”“王芳”“刘秀
英”。

在男士姓名中，“王磊”重名
率最高。我市目前共有 1749 个

“王磊”。其中，任丘市、河间市、
泊头市、献县、运河区的居民更
偏爱“王磊”这个名字。

此外，还有 82 名女士取名
“王磊”。

排在“王磊”之后的是“刘

伟”。“王超”“张伟”“张磊”“王
猛”“王浩”“王伟”“王帅”依次排
在第三位至第九位，“张浩”排在
第十位。

据了解，我国重名率最高的
10个名字分别为“张伟”“王伟”

“王芳”“李伟”“李娜”“张敏”
“李静”“王静”“刘伟”“王秀
英”。我市十大“爆款”名字中，

“李娜”“刘伟”“王静”“王秀
英”“王芳”“李静”“王伟”紧跟
全国“潮流”。

随着时代的变
迁，人们取名的喜好
也在不断变化

随着时代的变迁，人们取名
的喜好也在变化。全市 2659 个

“李娜”中，1612 个是“80 后”，
664个是“90后”。2000年后，共
有143人取名“李娜”。2020年至
今的新生儿中，则很少出现“李
娜”的名字。

上 世 纪 60 年 代 ，“ 建 国 ”
“建军”“国庆”“胜利”等是人
们 非 常 熟 悉 的 男 士 名 字 ，女
士 则 流 行 叫“ 淑 华 ”“ 秀 荣 ”

“俊英”等。
到了上世纪 70 年代，男士

名字大多含有“勇”“伟”“辉”
“刚”“志强”“志刚”等，女士名字
大多含有“静”“丽”“艳”“敏”“红
梅”“海霞”等。

上世纪八九十年代，更多具
有美好意义的字眼出现在人们
的姓名中，如“超”“磊”“涛”“亮”

“浩”“帅”“旭”“娜”“倩”“静”
“雪”“婷婷”“晶晶”“丹丹”等。

如今，比较“文艺”、更加多
样化和个性化的名字，更受家长
的青睐。

通过对比发现，从上世纪
60 年代到本世纪初，人们取名
时注意区分性别，选择相应的

“爆款”名。但近年来，性别界
限开始在名字中变得“模糊”，

“刚柔并济”成为全新的起名
方式。

一般来说，名字或多或少承
担着文化传承的责任，都包含着
父母对孩子深深的爱意、期望
和祝福。需要注意的是，给孩子
取名一定要慎重。个别家长用
调侃的方式给孩子取名是不负
责任的，孩子长大懂事后可能
因此产生负面情绪，不利于健
康成长。

2019年
“爆款”名

数量性别 2020年
“爆款”名

数量 2021年
“爆款”名

数量 2022年
“爆款”名

数量

我市历年新生儿“爆款”名字

2022年我市新生儿“爆款”名字出炉
男孩“瑞泽”最多，女孩“沐瑶”最多；目前“李娜”重名率最高，全市共有2657名同名女性

本报记者 李圣哲
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祥和之家老年公寓
星级养老服务机构，环境优雅，护理专业，服务贴心，营养膳食，丰富
多彩的文娱生活，交通便利，是老人理想的选择。常年招收老人入住。
地址：解放东路芦家园村南 306、307、901芦家园站下车即到 电话：13784749628


