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在川剧变脸表演中，常伴有吐火的绝技。这一
绝技，也被用于《钟馗嫁妹》《游西湖》等戏曲舞台
上。这一特技基本是演员将可燃物从口中喷出、遇
明火燃烧的“火彩”。但是，将燃烧的纸条吃下去，再
将纸条塞满口中，即可喷出烟火的表演实属罕见。

在吴桥杂技大世界“杂技小院”里，年轻帅气的
我市非物质文化遗产吃火吐火项目代表性传承人
刘震，为来访的游客表演吃火吐火节目，让观众过
目不忘、拊掌叫绝！

那炙热的火焰可谓“货真价实”，这个节目的危
险系数也不是虚张声势的。

在一番风趣幽默的出场卖“口儿”后，刘
震取出一张纸条，用火引子引燃，趁火光明亮
之时将这纸条送入口中，算是吃下了火种。

接着，刘震又将一把纸条揉在一起，“津
津有味”地吃着。此刻，观众们不禁捏了一把
汗。刘震不忘跟大家打趣。吃到最后，他索性
将其余纸条全部塞入口中。

经过一阵沉重的呼气，刘震的口中开始
冒烟。随后，他手持一把折扇，不停地朝自己
的耳朵扇风。此时嘴里的烟越冒越大，随后有
断断续续的火焰冒出。火焰和浓烟在他的口
中喷吐不绝。“好！好！”这一精彩的表演，引
得观众的叫好声此起彼伏。

“我表演的这个吃火吐火节目，可以追溯
到 2000年前，据说是先人对火的崇拜和历史
环境衍变而来的。到了隋唐时期，它已经演变
发展成传统的中国幻术了。”表演结束后，刘
震擦拭着唇边的烧糊的纸屑边娓娓道来。

远古人认为火有灵性，能驱邪避难，所以
形成了尚火的观念。于是，出现祭祀火，以祈
求风调雨顺、五谷丰登、国泰民安。

经过历史的演化，吐火表演成为了民间
艺术不可缺少的一部分，包括杂技、杂耍、武
术、戏曲、鼓乐等，这些都有不同程度的吐火
表演。

后来，人们又加入了很多高难度的技巧，
形成了独具特色的“吃火吐火”绝活儿。

今年 35岁的刘震出生在吴桥县，
从小受周围环境的影响，对杂技有一种
特殊的感情。初中毕业后，他跟随老师、
杂技艺人刘福强学习杂技和古典戏法，
由于能吃苦耐劳，深得老师的喜爱。在
毕业前夕，刘福强将吃火吐火这个绝活
儿单独传授给他。

初学吐火，不仅要排除外在的危险
因素，还要克服自己的生理恐惧。一般
人看到熊熊燃烧的火焰可能就会望而
生畏。

“刚开始，吃进火种，嘴巴里就被烫
着了，吐火时，嘴唇也被烧伤过。我打定
主意，要学就要学出个样，不能半途而
废。”刘震说，“吃火吐火不像变戏法，练
习出现错误可以重来，吐火一旦出错就
有可能伤害到自己。所以，我每次表演
前都提醒观众，千万不要模仿。”

春节后正是旅游旺季，刘震演出完
一场还要忙着准备下一场，有时还要为

“杂技小院”的兄弟姐妹们伴场。利用休息
间隙，刘震给来访者“揭秘”起这一技艺。

表演用的道具毛头纸和纸捻子，都
是刘震自己动手准备的。在表演之前，

刘震将纸撕成条。他说：“用手撕扯的纸
条有毛茬、好引燃，扯的条越细毛边越
多，在嘴里燃烧的时候更充分，而用剪
刀剪的纸就燃烧不充分。”

撕纸讲究扯横茬，卷纸捻子也有讲
究，要内紧外松，卷竖茬点横茬，这样纸
捻子才不会燃烧得太快。

刘震说：“吃火吐火时必须手疾眼
快。我表演中加入传统的‘对口’，和击
鼓伴奏的演员一唱一和，使节目生动幽
默。表演时，我也积极与观众交流互动，
让他们看着惊险刺激的演出时，不致于
过分紧张，同时，也体验到魔术的乐
趣。”

台上一分钟，台下十年功。在观众
看来不过几分钟的表演时间，其中的辛
苦却是难以言表的。

“吃火吐火这个古典节目不同于其
他杂技，它和内气功相结合，打开七窍，
从而使器官相贯，再借以外力把火喷
出。”刘震说，“这种表演的要求是很高
的，而且各种天气变换等因素都会增加
它的难度，像下雨天、下雾天，空气中潮
湿会让纸也潮湿，导致喷火中烟大火小，
增加表演难度，也影响演出效果。另外，
遇有刮风天气也会影响表演，吐火过程
中如果逆风就有可能被烫伤。”

在传统杂技中，有许多项目因为人
体伤害大，而步入了失传
的困境。在吃火吐火表演
中，纸条在口中燃烧，然后
喷出火焰与浓烟，稍有不
慎就会烫伤、熏伤。

由于长期演出，刘震
的嘴里经常起泡、掉皮，嘴
唇干裂，严重的时候还会
流血。“你们看，我的牙都
被熏黄了。”刘震笑着说。

“无论是练习什么节
目都要有不怕吃苦的精
神，尤其是在口中吃火的表
演危险性更大。作为一名杂
技艺人，一想到能为观众带来
欢乐，我都会把最精彩的一面展
现出来。”这些年，刘震都乐此不疲地

坚持下来了。
观众对这一绝活儿的喜爱，极大增

强了刘震的自信心。他积极寻找、发现
传承人。如今，作为这一项目的第六代
传承人，刘震已经培养出第七代传承人
庞义、第八代传承人刘伟。

“流传到今天，吃火吐火是历代吴
桥杂技艺人的努力，蓄积了不同历史时
代的精粹，让我们体会到深厚的民俗文
化。”沉稳持重的刘震说，“每次看到观
众给予我的热情鼓励，也让我更加有信
心在这条道路上走下去。我要把这项技
艺发扬光大，传承下去，让更多的人领
略到吴桥杂技的艺术魅力！”
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代理各公司车险业务，人保，平安，太平洋，
中路，国任，紫金，华农，大家……兼办验车，24小
时道路救援，查勘定损，服务理赔一站式服务！
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