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青县天惠家庭农场
特惠健康 贺元宵节

特惠办金卡会员，充值有赠品活动
一、储健康，办理金卡会员。 储值购肉款1000元，办理金卡会员，享受5折购肉（会员

日再打8.8折的最惠待遇。每月的1日、15日为会员活动日）。
二、老会员储值有赠品：1、储值1000元，赠品：黑猪肉手工水饺1袋＋黑猪肉香肠2根＋

山楂汁4瓶。2、储值2000元，赠品：健康黑猪一级猪油1瓶＋黑猪肉手工水饺2袋＋黑猪肉香肠4根＋山楂汁4瓶。3、储值3000元，赠
品：精品惠土猪肉礼盒1个。4、储值5000元，赠品：精品惠土猪肉礼盒1个＋健康黑猪一级猪油1瓶＋水饺2袋＋山楂汁1提/12瓶。
三、活动时间：2023年2月1日至2月20日 四、活动地点：沧州市光荣路惠土猪肉门市 电话：0317-2068883、13603176553 客服：400-000-0831

近日，出现一个以前难得一
见的现象，借钱的人准备好了钱
想还款，却还得排队等消息。

伴随着多地频繁调整首套
房贷款利率，房贷进入低利率区
间，不少贷款买房人开始考虑提
前还款。“提前还房贷”为何能屡
掀高潮？又是否真的合适？

排队到4月
提前还房贷热度高

“我在去年年底预约了提前
还贷，当时最快只能选一个月之
后的。现在一个月过去了审批还
没通过，我打电话问银行，说是
去年 10 月的申请还没处理完
呢，我估计要排到4月。”

“我在 2022年 10月提前还
过一次房贷，当时一年有三次申
请机会，只要月初在手机上操作
一下就好了。现在不仅要给银行
经理留下信息预约，而且是起码
等到3月。”

“我在2022年3月申请过一
次提前还贷，当时申请后的第二
天就扣款了。感觉从下半年开始
越来越难申请，现在都说要等到
4月、6月甚至 8月份，这几个月
就又有不少利息了。”

正如上述几位买房人向记
者介绍的一样，最近不少想要提
前还房贷的买房人都陷入了“线
上预约不到，线下让等消息”的

死胡同里，焦急不已。
事实上，2023 年初的这波

“提前还贷潮”并非新事，从
2022年起热度便逐渐走高。

“2022 年之前没有过这么
多人提前还贷，2021 年下半年
银行的贷款额度甚至还不够用
呢。”一位商业银行贷款部门人
士对记者说，这两年“房住不炒”
的属性愈发明显，房子增值慢
了、少了，提前还贷成为了一种
减少利息的理财办法。

据其介绍，特别是在 2022
年之前的高利率时期申请了房
贷，现在手头不紧张，短期内或
可见的中长期没有大额资金需
求的客户，基本都在操作提前还

贷。
近期房贷利率的调整也是

重要触发因素。自年初首套房贷
利率动态调整机制建立以来，截
至1月31日，贝壳研究院监测的
103 个城市中，首套利率低于
4.1%的城市共 30个，部分城市
房贷利率已迈入“3时代”。

“一方面由于此前贷款的利
息较高，购房者希望通过提前还
贷来降低成本；另一方面则是
2022年投资理财收益波动较大
且远不及预期，房贷和投资理财
之间收益倒挂，让一些购房者产
生了提前还贷的愿望。”上海易
居房地产研究院研究总监严跃
进认为。

提前还贷
利弊几何？

提前还贷热度不减，但这一
行为是否划算也一直受到争议。

95后女生小夏在 2021年底
贷款买了自己的房子。“我选择
了高首付，所以只贷了 40多万
元。不过当时还在放贷难的时
候，银行有额度就赶紧申请了，
利率加点80个基点达到5.45%，
属于比较高的。”

正是因为支付了比较高的
首付，小夏目前手里并没有多余
的资金可以提前还贷。“最近都
说提前还贷很实惠，我爸妈就想
再省一省、借点钱把房贷提前还
上。但我很不喜欢手里没钱、没
有抵御风险能力的感觉，所以目
前还没有决定。”

虽说“无贷一身轻”可以说
是大多数买房人的终极梦想，但
正如小夏所顾虑的，业内人士同
样提醒，面对扎堆提前还贷的热
潮，还是要结合自身情况选择。

“对个人来说，判断是否需
要提前偿还个人贷款，最直接的
方式是看投资收益是否可以覆
盖贷款利息。如果投资收益率高
于贷款利率，则考虑将资金更多
用于投资；反之则可以考虑部分
或全部偿还贷款。当然，还需要
为日常生活支出与未来养老、医

疗等留足资金。”招联金融首席
研究员董希淼说。

但对于银行来说，大量的提
前还贷则会造成不小的业务压
力。

博通分析金融行业资深分
析师王蓬博表示：个人按揭贷款
是银行核心优质资产，大量提前
还房贷会直接影响到银行的营
收和利润，因此不少银行选择提
高还款门槛。

矛盾如何解决？

但相对于买房人和银行的
“纠葛”，不少分析指出，“提前还
贷潮”最终的矛盾还是在存量房
贷客户还款压力上。

“只要房贷利率高于理财利
率，且居民预期房价下跌，提前
还贷的动机就一直会存在。”广
东省城规院住房政策研究中心
首席研究员李宇嘉认为，当前存
量房贷的压力仍然较大，希望能
降低存量房贷利率，既能降低月
供压力，还能释放内需和消费。

董希淼也提出，当前部分存
量房贷与新增房贷之间的利差
过大问题需要引起重视。建议相
关部门加快出台相关举措，引导
银行适度降低存量房贷利率，进
一步降低住房消费者的负担，有
效解决居民扎堆提前还款及违
规“转贷”等问题。

据中国新闻网

提前还房贷为何越来越火
许多人感叹：“没想到还钱比借钱难”

昨日，微信平台显示，使用
同一手机号注册辅助账号的功
能已全量开放。据了解，已绑定
手机号、已开通微信支付、注册
时间超过一定时长且当前账号
无安全风险的微信账号可以辅
助注册一个新微信账号。辅助账
号与原微信账号的聊天、通讯录
和朋友圈等基础功能均无差异。

经实测，微信注册小号步骤
为点进“我-设置-切换账号”，

选择“添加账号”，点击“注册一
个新的账号”，最后选择“通过当
前微信手机号辅助注册”，即可
成功注册小号。

为了保证注册账号的安全，
需要一个手机号来完成一次短
信验证，官方称，该手机号仅用
于注册中的微信号安全验证，不
会导致该手机号与它当前绑定
的微信号解绑。

据中国青年网

今天是世界癌症日。生活
中，人们时常会发现有的家族一
代人之内或者多代人都会患上
癌症。“这是因为癌症是一种多
基因遗传易感性疾病，存在家族
聚集的现象。”重庆大学附属肿
瘤医院肿瘤内科学科带头人、主
任医师王东林在接受记者采访
时表示。

哪些家庭因素可能诱发癌
症？王东林认为，首先是遗传因
素。遗传因素是在受精卵形成
后就已经确定了的，但并不是
所有突变基因携带者都会发展
成癌症，只是携带有这种突变
基因的人有很高的癌症感染风
险。

哪些癌症更容易出现“家族
聚集”？王东林介绍，乳腺癌有遗
传倾向，一般来说，母亲得乳腺
癌，女儿得乳腺癌几率要比其他
女性高。肺癌的发病风险也与家

庭成员是否吸烟有关。乙型肝炎
病毒垂直传播，易造成肝癌的家
族聚集倾向，特别是携带乙肝病
毒的母亲，其后代发生肝癌几率
较高。“另外，卵巢癌、胃癌、结直
肠癌、皮肤癌等癌症也容易出现
家族聚集。”王东林说。

家族中如果有人患癌，其它
家族成员该如何预防？王东林表
示，如果三代之内有一人甚至更
多人患有癌症，那么家族成员携
带癌症基因的概率相对较大，此
时应该在环境、饮食等可控制因
素上下功夫，并且要重视体检，
定期做好肿瘤筛查，一旦发生癌
前病变，及时治疗。

“家庭成员之间还可以互相
引导和监督改变不良生活习惯，
如戒烟、限酒等，还应保持合理
膳食、适量运动等健康的生活方
式，增强自身免疫力。”王东林建
议。 据新华社

“一二三四五六七，万木
生芽是今日。”北京时间2月
4 日 10 时 42 分将迎来二十
四节气中的立春。此时节，大
地逐渐苏醒，万物开始复苏，

“间泮游鱼跃，和风待柳芳”。
关于立春，民谚有“春打

五九尾（尽），春打六九头”之
说。其意是，立春这一天要么
在五九的最后一天，要么在
六九的第一天。

今年的立春属于哪一种
情况？“我国民间有从冬至这
一天开始‘数九’的习俗。
2022 年 12 月 22 日冬至，数
一数会发现，2023 年 2 月 4
日是五九的最后一天，很明
显 2023年立春是‘春打五九
尾’。冬至通常出现在公历每
年的 12 月 21 日或 22 日。如
果 2022年的冬至出现在 12
月 21日，那么，2023年立春
就是‘春打六九头’。”中国天
文学会会员、天津市天文学

会理事杨婧说。
立春在公历年中的日期

基本固定，绝大多数年份为
2月 4日，个别年份为 2月 3
日或2月5日。因此从公历来
说，不论是平年还是闰年，每
年都会出现一次立春，而农
历闰年，一年中则会出现 25
个节气，年初和年尾各有一
个立春，民间称这种情况为

“一年两头春”“双春年”或
“两春夹一冬”。

刚刚到来不久的癸卯年
就属于这种情况，癸卯年的
正月十四立春（2023年2月4
日）和同年的腊月二十五立
春（2024 年 2 月 4 日）。巧合
的是，癸卯年的第二个立春
也落在五九的最后一天，因
此，2024 年的立春也是“春
打五九尾”。

杨婧表示，“春打五九
尾”和“春打六九头”是经常
而又不规则地交替着，但无

论是“五九尾”还是“六九
头”，立春的到来，都是农民
朋友准备新一年耕种的时
候。提前做好各项农事安排，
有利于农作物更好生长。

立春，是时序轮转、日夜
更迭的漫漫光阴里具有仪式
感的一天。对我国古人而言，
春耕如晨钟，秋收似暮鼓，立
春之日寓意盛大。

立春之日，自古以来，我
国民间就有“鞭春”“打春”的
习俗，也就是鞭打春牛，也称
鞭打土牛，寓意来年五谷丰
登、国泰民安，提醒人们春耕
即将开始，莫误农时。

据新华社

微信新功能开放

一个手机号可注册
两个微信账号

今天是世界癌症日

六种癌症容易“家族聚集”

“间泮游鱼跃，和风待柳芳”

今日10时42分立春

银行点钞员在工作银行点钞员在工作。。


