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#语丝# 一个让您表达的平台

语 丝

静心阅读
松间明月：喜爱阅读，就

等于把生活中寂寞无聊的时光
换成巨大享受的时刻。静心阅
读是一个人缓解焦虑、摆脱迷
茫最好的方式。

读万卷书，行万里路。我们
这一辈子可能很少有人能真正
行万里路，那我们可以在书中
不断行走，不断阅读。读的书越
多，人生的阅历就会提高，看待
世间的问题也就会更加冷静，
不会陷入偏颇。

★

别样的春联
可乐：以往过年都要贴春

联，今年突发奇想，自己动手做
了一副别样的春联。把两个福字
一正一倒贴在门上，用彩纸剪出
11 只兔子贴在福字周围，经过
一番装饰，多了几分趣味。女儿
回家看到我的创意，连连称赞，
开心地站在门前合影。

#创意秀# 简单、有趣……
各种各样的创意，等你来秀！

晚报“朋友圈”，把您的
精彩微信分享给更多读者。

参与方式：扫描下方二
维码加入晚报“朋友圈”，一
文一图，展示您的多彩生活、
健康生活、美好生活、高雅生
活。

还等什么，赶快来加入
吧！

投稿邮箱：
czwbfwb@qq.com

（来稿请注明作者姓名、联
系方式、通讯地址。）

2月4日立春，虽然还不是真正意
义上的春天，但万物确有了春的萌
动，气象学上的春恐怕还要等上好一
阵。

乡亲们把立春叫“打春”，据说以
前立春有抬着涂彩的泥牛游行的习
俗，游行结束把泥牛打碎，人们争着

把泥片拿回家，祈愿人寿年丰。如今
这样的迎春活动少见了，但乡村的孩
子们，立春这天都要在额头上点个大
红点，系上红头绳红布条，说是一年
壮实不生病。家里养的牛羊也涂上红
角，没有角的染红鬃毛额毛，据说可
以六畜兴旺。立春过后，春小麦就可
以播种了，冬小麦陆续开始浇灌返青
水。种田人要检视种子肥料农具，为
春耕春播做准备。

按时令，立春后就进入了六九，
可以隔河看柳了。柳丝是春的信使，

更是诗意勃发的起点。
城里没有农村那种立春的仪式

感，但踏春的约会足以叩开冬的心
扉，人们会感到白昼阳气升发的变
化，有了去公园郊野寻找春讯的冲
动，想着去小河池塘看鹅鸭戏水。

立春，是生发的开端，凡事开个
好头，便先有了几分成功。立春，带给
人们的是春天的请柬，你收到了吗？

#生活百味# 生活的感悟千千
万，你的是哪一种？

★

幸福

父亲今年 80岁了，身体还算硬
朗，平时喜欢喝喝茶，跟老友聊聊
天，偶尔还侍弄一些花草。

每逢过节，父亲最惦记的还是
亲人，总会嘱咐我们去走亲访友，有
时他也会跟着我们一起去。父亲说，
上了年纪了，最大的幸福就是还有
一群亲戚陪伴。他也毫不掩饰这份
幸福，经常跟街坊四邻说起，满脸的
开心和骄傲。

照片是父亲（右）和他的二姨的
合影。父亲的二姨虽然90岁了，但眼
不花、耳不聋，精神矍铄，一见面就
拉着父亲的手，有说不完的话、唠不
尽的嗑。这份亲情显得弥足珍贵。

#记录生活# 用镜头记录身边
的人和事，此刻，你就是记者。

★

花灯
幽默之余：元宵节快到了，翻

出十几张旧光盘，借助热熔胶枪和小
刀，将光盘做成了一个兔子头像的花
灯。花灯上部连上花线，下端缀上福
字挂件，挂在家里也是一道风景。

#随手拍# 生活的美需要你去发
现。
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舞狮
用相机说话：日前，沧县旧州镇贾村举办了传统非遗节目交流

会，沧县李天木镇军马站村舞狮队演出的《舞狮》将交流会推向了高潮。
伴随着欢庆的锣鼓声，10只“狮子”时而翻滚跳跃，野性十足；时而

摇头摆尾，灵动风趣；《舞狮》节目深受观众喜欢。

#精彩瞬间# 稍纵即逝一瞬间，抓住精彩，展现美好！

★

捏面人
李书杰：在吴桥杂技大

世界游乐广场的一角，民间艺
人王师傅正在聚精会神地捏面
人。一块普通的面团在王师傅
的手里捏几下，便变成了一个
栩栩如生的面人。孙悟空、猪八
戒、武松……木架上插满了各
种各样的面人，吸引了很多小
朋友前来购买。

王师傅说，捏面人是他家
的祖传技艺，到他这里已经是
第三代了。

#笔记本# 把你的思想火
花随时记录下来！

★

张福来
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青县天惠家庭农场
特惠健康 贺元宵节

特惠办金卡会员，充值有赠品活动
一、储健康，办理金卡会员。 储值购肉款1000元，办理金卡会员，享受5折购肉（会员

日再打8.8折的最惠待遇。每月的1日、15日为会员活动日）。
二、老会员储值有赠品：1、储值1000元，赠品：黑猪肉手工水饺1袋＋黑猪肉香肠2根＋

山楂汁4瓶。2、储值2000元，赠品：健康黑猪一级猪油1瓶＋黑猪肉手工水饺2袋＋黑猪肉香肠4根＋山楂汁4瓶。3、储值3000元，赠
品：精品惠土猪肉礼盒1个。4、储值5000元，赠品：精品惠土猪肉礼盒1个＋健康黑猪一级猪油1瓶＋水饺2袋＋山楂汁1提/12瓶。
三、活动时间：2023年2月1日至2月20日 四、活动地点：沧州市光荣路惠土猪肉门市 电话：0317-2068883、13603176553 客服：400-000-0831


