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除夕当天，护
士长张迎协助医
生抢救患者……
扫描二维码，记
者带你去现场看
看。
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除夕一大早，护士长张迎（上图）已
经在重症医学科病区开始了一天的工
作。

张迎是市人民医院本部院区重症
医学科护士长。重症医学科也被称为
ICU。和往年的除夕一样，张迎要在 ICU
里陪伴患者。

除夕一早到岗后，张迎和两名带
组护士在病房查看病人情况，一刻也
不敢松懈。当天下午，张迎突然接到
通知，一位患有呼吸衰竭的患者因病
情加重需要转 ICU。

张迎与同事立即准备工具，第一
时间接到患者。此时，患者已昏迷且呼
吸急促。张迎和同事协助医生为患者
安装呼吸机管路，下胃管、尿管等，并
为患者接呼吸机辅助呼吸。好在一切

比较顺利，病人情况相对平稳后，已到
了夜里。

“有时候，我们忙得顾不上喝水，
走着走着路都要跑起来。”张迎说，对
于她来说，一天工作 10多个小时是常
态。

市人民医院护士长张迎：

抢救呼吸衰竭患者
本报记者 李婉秋 摄影报道

农历正月初三，
尚东东装卸了300多
个垃圾桶……扫描
二维码，记者带你
去现场看看。
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河间垃圾车跟车工尚东东：

一天装卸300多个垃圾桶
本报记者 崔春梅 摄影报道

农历正月初三凌晨 4 点多，尚东
东（上图）骑着电动自行车出门去上班。

45岁的他是北控（沧州河间）
环境服务有限
公司的一名垃
圾车跟车工。
今年春节，他

依然坚守在岗位上。
当天凌晨 5点钟，尚东东准时到达

工作岗位，和同事开始了一天的工作。
他们要把所负责的河间市三十里铺
村、南浦禾屯村等四五个村内的 300多
个垃圾桶清理干净。同事驾驶垃圾车，
尚东东依次把装有垃圾的垃圾桶挂在
垃圾车后方，等垃圾桶内的垃圾装入
垃圾车后，再把空垃圾桶放回原位。这
处的垃圾桶清理干净后，他们又赶往
下一处。当天气温很低，尚东东的腿和
脚冻得冰凉，但他丝毫没有松懈，一直
认真工作。

临近中午时，尚东东和同事在车
上吃了午饭后，又开始工作。一直忙
碌 到 当 天 下 午 3 点 钟 ，尚 东 东 才 下
班。

除夕当天，
刘震在沧州海
洋馆检查仪器
设备……扫描
二维码，记者带
你去现场看看。
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沧州海洋馆工作人员刘震：

保障馆内正常运转
本报记者 吕依霖 摄影报道

大年三十早晨 8 点半，刘震
（上图）吃过早饭换上工服，来到
沧州海洋馆，开启了一天的工作。

刘震是沧州海洋馆养殖部区域
主管。过年期间，他和同事们每天都

需要维护海洋馆内的机器设备，保
障海洋馆正常运转，为海洋动物提
供适宜的生活环境。

水泵、沙缸、打氧泵、蛋白粉机
器，这些都是保障馆内生物正常生
活的重要设备，刘震逐一检查了它
们的运行状态。所有设备检查一圈
下来，已经到了午饭时间，刘震急
急忙忙回家吃了饭，赶回海洋馆，
看了看过滤池和化盐池水位，又检
查了一下配电箱，确认一切正常，
这才放心离开。“过几天，海洋馆就
要开门营业了，我们一定要做好维
护工作，保障海洋馆正常运转，让
海洋生物与市民朋友顺利见面。”刘
震告诉记者。

“京东”快递员施汉峰：

把尿不湿送到老人手中
本报记者 杨玉霞 摄影报道

大年三十那天，“京东”快递员
施汉峰（上图）像往常一样，早早到
快递站整理要送的快件，然后开着
运货车送快递。

“小伙子，我家的尿不湿不够
用了，你能年前给送过来吗？”家住
运河区恒大城的一位客户给施汉
峰打电话焦急地询问。施汉峰决
定，不管当天多忙，也要尽快把快
件给客户送过去。当天中午 12 点
多，施汉峰把一大件尿不湿送到这
位客户家门口。客户一直对施汉峰
说“谢谢”。

今年 30 多岁的施汉峰是沧县
人，做快递工作已经 6 年了。他已
经适应了没有节假日的日子。“每

个人都想今天下单，明天就收到
货。快点再快点，是公司的要求，
也 是 我 对 自 己 的 要 求 。”施 汉 峰
说。只要是他负责的片区，他都要
保质保量地把每一件快件送到客
户家里。

大年三十那
天，施汉峰把50多
个快件送到客户手
中……扫描二维
码，记者带你去现
场看看。
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青县天惠家庭农场
特惠健康 贺元宵节

特惠办金卡会员，充值有赠品活动
一、储健康，办理金卡会员。 储值购肉款1000元，办理金卡会员，享受5折购肉（会员

日再打8.8折的最惠待遇。每月的1日、15日为会员活动日）。
二、老会员储值有赠品：1、储值1000元，赠品：黑猪肉手工水饺1袋＋黑猪肉香肠2根＋

山楂汁4瓶。2、储值2000元，赠品：健康黑猪一级猪油1瓶＋黑猪肉手工水饺2袋＋黑猪肉香肠4根＋山楂汁4瓶。3、储值3000元，赠
品：精品惠土猪肉礼盒1个。4、储值5000元，赠品：精品惠土猪肉礼盒1个＋健康黑猪一级猪油1瓶＋水饺2袋＋山楂汁1提/12瓶。
三、活动时间：2023年2月1日至2月20日 四、活动地点：沧州市光荣路惠土猪肉门市 电话：0317-2068883、13603176553 客服：400-000-0831


