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现有营业中推拿店欲转让，运河区，位置
极佳，精装修，因老板没时间照料所以转让，
具体面谈。电话：15100878888
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阿兹夫定片等新冠治疗用
药进医保、谈判和竞价新准入的
药品平均降价达 60.1%、预计未
来两年将为患者减负超 900 亿
元……最新版国家医保药品目
录 18日在京公布。新版医保药
品目录哪些看点值得关注？将为
老百姓用药带来哪些影响？国家
医保局当日召开新闻发布会作
出回应。

111个药品纳入
涉及新冠、罕见病等

当前，调整后的国家医保药
品目录内药品总数达 2967 种，
新增药品涵盖 2个新冠治疗用
药、7个罕见病用药、22个儿童
用药等。阿兹夫定片、清肺排毒
颗粒经过本次谈判纳入国家医
保药品目录后，国家医保药品目
录内治疗发热、咳嗽等新冠症状
的药品已达600余个。

“2022 年目录调整支持国
产创新药、新冠治疗药、儿童用
药等重点领域药品。”国家医保
局医药服务管理司副司长黄心
宇说，肿瘤、罕见病等重大疾病
用药，糖尿病、慢阻肺等慢性病

用药被纳入新版目录，将进一步
提高保障水平。

在上一版国家医保药品目
录中，曾经每针 70万元用于治
疗脊髓性肌萎缩症的诺西那生
钠注射液经医保谈判后，以 3万
余元被纳入医保。

据介绍，本次目录新增的药
品绝大部分是 5年内新上市的
药品；新增的111个药品中有23
个药品是 2022 年获批，随即被
纳入当年目录；20 个国产重大
创新药品谈判成功，成功率高达
83.3%，高于整体谈判的成功率。

在抗肿瘤领域，本次谈判不
仅新增了洛拉替尼等疗效显著
的新药，此前目录中的恩沙替尼
等药品价格也有显著下降。以信
达生物制药集团生产的信迪利
单抗为例，该药物覆盖肺、胃、食
管等高发瘤种，进医保报销后的
费用大幅降低，让更多患者获
益。

平均降价六成
不一味追求“地板价”

“新增的谈判竞价药品价格
降幅达到 60.1%，与去年基本持

平，叠加谈判降价和医保报销双
重减负效应。”黄心宇介绍，在未
来两年内，新版医保药品目录预
计将为患者减负超过900亿元。

作为以髓系增生为主的造
血 干 细 胞 恶 性 疾 病 ，我 国 伴
T315I突变慢性髓性白血病的患
者每年新增约 1000 人，长期面
临无药可医的难题。

经过一个多小时的现场谈
判，亚盛医药的奥雷巴替尼谈判
成功，这是我国首个用于治疗伴
T315I突变慢性髓性白血病的国
产创新药，填补了医保药品目录
的空白，与此前零售价相比，近
乎降价 50%的年治疗费用也将
进一步降低患者用药负担。

根据现行医保谈判规则，企
业方在两次报价中进入医保底
价的115%后，可进入磋商环节。
双方最终达成一致的价格必须
不高于医保方谈判底价，方可视
为“谈判成功”。

谈判底价是医保基金能够
承担的最高价，经由医保部门组
织专家从药品成本效果、预算影
响、医保基金负担等方面进行测
算，并不一味追求低价。目前，通
过谈判降低新药价格，已有 250
个新药平均降价超 50%并纳入

医保报销。
“谈判的每一分钱都是老百

姓的救命钱、保命钱。”医保方谈
判组组长之一、青岛市医疗保障
局医药价格和采购处处长李浩
表示，通过发挥战略性购买作
用，医保谈判将使政府、企业、患
者等实现多方共赢。

值得注意的是，2022 年医
保药品目录调整首次制定了竞
价准入规则，目录外非独家药品
通过竞价形成统一的支付标准
后可以纳入目录，共有 17个药
品以这种方式被纳入目录，平均
降价60.5%。

目录动态调整
推动临床合理用药

据最新消息，新版国家医保
药品目录将于 2023 年 3 月 1 日
起正式实施。

近年来，我国医疗保障事业
快速发展，国家医保药品目录实
行每年动态调整。5 年来，医保
目录内药品数量新增 618个，其
中包括 310个高血压、糖尿病、
精神病等慢性病领域用药、93
个肿瘤类用药、22 个罕见病用

药等。
黄心宇表示，5 年来，医保

药品目录在引导临床合理用药
方面的作用进一步得到彰显，医
院用药结构发生重大积极变化，
与我国医药疾病负担和需求更
加匹配。

据介绍，根据部分样本医院
的监测显示，5年来目录内药品
的使用量占比和使用金额都逐
年提升。在医疗机构费用排名前
20 的药品品种中，已经很少有
疗效不确切、容易滥用的辅助性
药品，取而代之的是肿瘤、高血
压、糖尿病等领域的治疗性用
药。

2022 年年底，全国所有省
份完成地方增补药品“消化”工
作，实现全国医保用药范围基本
统一。通过谈判后药品价格大幅
降低，地方增补药品基本可被国
家目录中的药品更好替代。

首都医科大学国家医保研
究院医药管理室主任曹庄说，全
国医保用药范围基本统一有利
于医保药品管理，对异地就医、
医院结算、费用统计分析等发挥
促进作用，并更好发挥国家医保
的战略购买作用。

据新华社

今年“灵魂砍价”能省多少钱
——最新版国家医保药品目录看点解读

作为春节重头戏的年夜饭，
承载着浓厚的年味与亲情。今年
的年夜饭有哪些新变化、新特
点？记者进行了采访。

年夜饭外卖热度走高
上门代厨悄然兴起

久违的“烟火气”正在逐渐
升腾，但出于传统观念和疫情防
护等考虑，在家吃年夜饭仍是人
们的主流选择。不过，除了提前
购买食材自行烹饪，今年在家吃
年夜饭也有更多“打开”方式。

首先比较突出的特点是，年
夜饭外卖格外受欢迎。

美团外卖数据显示，最近两
周，平台上提供年夜饭菜品的商
家数量比去年同期增长 20倍，

“年夜饭外卖”“年夜饭外带”关

键词搜索量同比增长 4倍。在饿
了么平台，腊月以来“家宴”外卖
搜索量同比去年增长10倍。

另外，年夜饭上门代厨悄然
兴起。

部分酒店和机构推出“大厨
到家”业务。厨师根据顾客的口
味、需求上门烧制年夜饭，用餐
结束后还提供餐具清洗、餐厅厨
房区域保洁等服务。

在社交平台上，也有一些人
发帖表示可接“上门年夜饭”。一
位私人“代厨”表示，擅长家常
菜，按菜品数量和距离远近收
费，最低四菜一汤不到百元，提
前3天预约，可以代买食材。

堂食需求回升预订火热

也有不少人选择在除夕夜
全家一起到店就餐。大众点评数

据显示，“在外吃年夜饭”话题近
期关注度最高，“年夜饭餐厅”相
关关键词搜索量较去年同期增
长超 157%，“年夜饭餐厅推荐”
相关关键词热度周环比增长达
1477%。

“前几年春节都没回家，今
年想和家人一起在外面吃年夜
饭，热闹热闹。”在北京工作的娜
娜提前一个月就订好了老家的
餐厅。

中国饭店协会副会长金勇
表示，2023 年春节年夜饭市场
逐步进入复苏阶段，餐饮消费意
愿正在大幅度提升，到店年夜饭
预订增长较快。

记者在北京、上海、广州等
多地采访了解到，一线城市的部
分餐厅年夜饭预订紧俏，包间

“一厢难求”。在三亚等旅游热门
城市，热门饭店年夜饭基本订

满。一些以往不做年夜饭生意的
新餐饮和网红打卡餐厅，今年也
加入年夜饭预订大军。

美团数据显示，截至1月16
日，“年夜饭”主题的堂食套餐线
上订单量周环比增长118%。

预制菜继续走俏

鸿运有米猪、十全十美新年
盆菜、招财进鲍……今年的年夜
饭餐桌上，一道道“吉祥菜”依然
占据主位。除了鱼、鸭、扣肉等传
统年菜，具有地方特色的小众美
食和兔子系列创意面点备受青
睐。各式火锅和烧烤也跻身年夜
饭热门选择。

此外，在年夜饭的消费中，
精致、健康的追求凸现。金勇表
示，今年年夜饭产品市场十分丰
富，佛跳墙、盆菜等具有仪式感

的菜品持续热销。
值得注意的是，盒马调研数

据显示，随着越来越多的年轻人
开始“主导”年夜饭，好不好看、
方不方便成为菜品选择重点。

记者了解到，主打操作简
单、省时省力的预制菜今年继续
唱主角。美团买菜平台数据显
示，预制菜相关商品春节前销量
同比增长 400%。叮咚买菜推出
主打家乡味道的传统宴席“八大
碗”系列，上线半个月卖出超过
10 万份；海鲜预制菜避风塘炒
面包蟹，一天被抢订5000多份。

在北京盒马鲜生超市，记者
看到不少顾客围在年菜系列展
台前询问选购。糖醋鲤鱼、剁椒
鱼头……顾客刘女士的购物车
里装了好几盒预制菜，“过年家
里人多，平时不怎么做饭，就靠
这些来搞定。”她说。 据新华社

2023年春节年夜饭的变化

外卖及预制菜热销，餐厅堂食预订紧俏……
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医学 类/教育类等
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专业全，学校多，通过率高，

不耽误工作，国家承认学历，学信

网可查。25岁以上有加分政策。

沧州市宏成消防器材有限公司
沧州嘉泰物业发展有限公司
沧州京安消防安全器材经销维修中心
沧州市安信消防设施有限公司
沧州市滨海消防安全设备有限公司
沧州市高正安防设备有限公司
沧州市江安消防设备有限公司
沧州市金安特消防器材有限公司
沧州市乐维安防科技有限公司
沧州市隆海消防器材有限公司
沧州市南大港管理区宏达消防器材经销站
沧州市瑞达消防器材有限公司
沧州市新华区鸿瑞消防器材经销处
沧州市新华区华安消防器材经销维修中心
沧州市鑫隆消防器材有限公司

沧州市永安消防设备有限公司
沧州市永泰消防设施服务有限公司
沧州市宇天消防安全设施有限公司
沧州市运河区宏达消防器材经营部
沧州霆达消防器材有限公司
沧州兴安消防器材销售有限公司
东光天润消防器材有限公司
东光县东安消防器材有限公司
东光县恒祥消防器材中心
东光县盛大安保器材销售有限公司
河北隆华消防安全工程有限公司经营部
河间民安消防器材销售处
河间市新华消防器材维修厂
黄骅市工商联大街安泰消防器材门市部
黄骅市骅安消防器材经营部

黄骅市平安消防器材销售中心
南皮县明安消防器材销售维修处
泊头市宏安消防器材有限公司
青县树全消防器材门市部
青县消防器材修配厂
任丘福利消防器材厂
任丘市福安消防器材有限责任公司
任丘市新华消防器材修配厂
任丘市新民安消防器材服务中心
任丘市正瀚消防科技有限公司
肃宁县思汗消防器材销售有限公司
肃宁县卫民消防器材有限公司
献县宝顺科技服务部
献县锦源消防器材有限公司
盐山县永安消防器材销售维修部

沧州市消防器材行业协会公告
依据中华人民共和国公共安全行业标准《GA95-2015》（第9.3条维修确认检验，第9.3.1款灭火器维修机构每年应至少

进行1次维修确认检验）的规范要求，本协会委托河北省产品质量监督检验研究院为协会会员单位进行每年1次维修确认
检验工作，现已结束。就合格并取得维修确认检验报告的会员单位以示公告（单位名称不分先后）。
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