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玩咕卡，莫沉迷
本报记者 田真 摄影报道

最近一段时间，继手账、盲盒之后，咕卡在青少年群体中流行起来——

“现在的帆布包一改往日‘布袋子’的
刻板形象，文艺范十足，感觉比皮质包包
更百搭。”29岁的刘晨芳告诉记者，轻便、
实用又好看的帆布包已经成为她日常出
门的标配。

皮质包“压箱底”
帆布包“逆袭”

刘晨芳在市区一家公司上班。曾经的
她，痴迷于各种皮质包包，其中不乏名牌
包。“家里的包从一二百元到两三千元价
位的都有，多以皮质为主。”刘晨芳说，原
先购买的这些包包，已经在衣柜里“落灰”
多时了。

“我现在每天出门就是拎着一个帆
布包，轻便又实用，还不用担心遇到‘同
款’。”刘晨芳坦言，皮质包外观更显高

档，但偏沉、不实用，“买品牌皮包难免
有虚荣心在作祟，因为这个缘故，有时
候就得提前透支消费，过‘卡奴’的日
子。”

故宫文创“鱼众不同”帆布包、用自
己画的素描画定制的帆布包……如今，
刘晨芳的帆布包已“攒”了几个，“便宜的
仅18元，贵的百元左右，其中定制款和品
牌文创款会贵一些，小众款的多在二三十
元。”

刘晨芳慢慢发现，她身边的朋友们也
都用起了帆布包。大家见面还经常推荐好
看、有创意的帆布包，使用帆布包已经成
为了一种时尚潮流。

“市场上的不少帆布包舒适感和时尚
感兼具，个性、潮流、风格都可以在包包的
方寸之间展现，性价比高，我身边的很多
同学都在用。”大三学生吴丹说。

帆布包个性十足
文创、定制、国潮争宠
记者了解到，不少年轻人使用的帆

布包图案设计新颖独特，非常具有创
意。

豆瓣 APP 上有专门的“帆布包种草
协会”，已经有 10万余名成员。这个协会
主要是推荐各种好看的帆布包，很多成员
在里面踊跃发帖分享。

记者在某电商平台搜索“帆布包”关
键词，不同品牌、不同图案的帆布包琳琅
满目，价位从十几元到三百元不等。一些
热门款的月销量轻松突破万笔，甚至有的
店铺达到10万笔。

为了满足年轻消费群体的需求，一些
店铺专门提供帆布包个性化定制服务，只

需要提供图片，就可以拥有一个“专属于
自己、独一无二的帆布包”。帆布包上的文
案和图案体现了年轻群体创意和情感的
独特表达。

有美术功底的刘晨芳告诉记者，她曾
将一幅自己画的素描画印在了帆布包上，

“没想到背出去逛街时，还被其他人询问
是在哪儿买的”。

其实，帆布包的“逆袭”，离不开文创
的加持。近年来，故宫、各个博物馆以及众
多高校都推出了各种文创系列的帆布包。

“这些产品打破了我对帆布包的刻板印
象，诗情画意的绘图，完全契合我的审
美。”上班族毛冉冉说。

业内人士认为，年轻群体背起帆布
包，在一定程度上体现了不想被消费主义
裹挟的理念，这种务实、理性、健康的消费
观念值得提倡。

“这些天我家孩子喜欢上了咕卡，在
家玩得不亦乐乎。”市民刘妍说。

咕卡是一个网络流行语，简单来说就
是用贴纸等装饰一张小卡片。主体一般是
人物，然后用各种各样的贴纸来装饰、点
缀人物，使得小卡片变得丰富。随着玩法
的演变，咕卡还可以装饰手机壳、钥匙扣
等物品。在国内文创圈流行起来的咕卡，
逐渐成为一种新的社交方式。

升级版贴纸
“平价的快乐”

刘妍的女儿今年7岁，经常在家里玩
咕卡，有时候能做二三十张。“我是看孩子
玩，才了解咕卡到底是什么。”刘妍介绍，
咕卡说白了就是升级版的贴纸，只是内容
和形式更为丰富，而且还有咕卡砖、咕盘、
咕扇等相关产品。

刘妍说，她在网上花100多元给女儿
买了两个咕卡全套材料包。“这种手工不
仅能锻炼孩子的动手能力，还能提高审
美，孩子在玩的过程中非常开心。”

就读于黄河路小学5年级的张睿（化
名）也向记者展示了她和好友互送的咕卡

作品：一个可爱的钥匙扣和一个精心装饰
的咕卡砖。

“咕卡的入门难度并不高，只需要一
张塑料卡、一个镊子，再加上各种贴纸就
可以制作了。自己动手制作卡片既享受创

作的乐趣，还有成就感。”张睿说。
张睿告诉记者，她们班上好多女生都

会制作咕卡，挂在书包、文具袋上，而且还
作为礼物赠送。“有一段时间我特别痴迷，
每天都琢磨怎样才能设计出好看的卡
片。”

咕卡工具热销
几元至百元不等

1月 14日，记者走访发现，与咕卡相
关的制作工具在市区的一些文具店、礼品
店均有销售，且销量不错。

在御河路上的一家文具店内，店员告
诉记者，咕卡产品已经销售一段时间了，
消费群体不仅仅是学生，也有一些年轻人
来购买。

在另一家礼品店，记者看到店里有专
门的区域集中售卖咕卡工具。形状迥异的
咕卡盘，五花八门的贴纸等摆满大半个货
架，售价从几元到几十元不等，咕卡套装
价格则更贵一些。

咕卡工具在线上的销量更为火爆。某
电商平台一家店铺，有 32种咕卡套餐可
供选择，价格从 48元到 168元不等，月销

量超6万笔。

咕卡成“流量密码”
谨防未成年人过分沉迷

记者了解到，在抖音、小红书、微博等
社交平台，有不少“05后”“10后”的小博
主们定期分享日常咕卡教程。咕卡一时间
也成了妥妥的“流量密码。”

在小红书上搜索“咕卡”关键词，能
看到 58 万篇笔记，在抖音上有关“咕
卡”话题的播放量更是超过了 22 亿次。
而在微博上，咕卡超话的粉丝量有 51.1
万人。

对于咕卡在学生群体中的走红，也有
家长吐槽，虽然其单个材料并不贵，但是
各种贴纸、咕盘再加上奶油胶、咕卡笔、火
漆印章等一系列衍生品，算下来也很“烧
钱”。

业内人士表示，咕卡可以发挥孩子的
想象力和创造力，有时作为礼物互换，也
能拉近彼此的距离，但需要家长进行正确
地引导，教育孩子理性消费，防止出现攀
比和过度沉迷的情况，从而耽误正常学
习。

个性帆布包，背出时尚潮
本报记者 田真

随着环保理念的不断深入、文创产品的推陈出新，“改头换面”的帆布包成为时尚标签，
受到不少年轻人的追捧——

市区礼品店里售卖的咕卡产品市区礼品店里售卖的咕卡产品
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专业擦玻璃
整体厨卫保洁等
1529739290118730710911

上门收车
长期收购电动四轮车、轿
车、各种二手闲置车辆。

电话：15612705419

分类
广告
电话：15694825900

自沧州日报社?名优特产品展销中
心启动“我在草原有只羊”项目以来，内
蒙古羊肉片、腿包肉、羊排、羊杂、肚包
肉等多款产品，得到了市民朋友的青
睐。

如今，该项目又推出新品——
草原黄牛肉，这种草原黄牛肉肉质鲜
美，吃起来肥而不腻，有一股淡淡的
奶香味。想品尝的朋友可到沧州日报

社?名优特产品展销中心购买。
沧州日报社?名优特产品展销中心

启动的“我在草原有只羊”项目，是与锡
林郭勒盟草原蒙誉牧业有限责任公司
合作的。这里的内蒙古黄牛肉、羊肉，肉
源精选生长在纯净天然、无污染的锡林
郭勒盟的牛羊，散养的牛羊均吃矮草、
沙葱，喝清泉水长大；肉类的营养丰富，
肉质鲜嫩口感好，无膻味，富含钙、铁等

多种矿物质和人体所需的营养，是人们
日常生活之佳品。

销售价格：牛排 240元/袋（2.5公
斤）、牛腩240元/袋（2.5公斤）、牛后腿肉
240元/袋（2.5公斤）、羊肉片100元/公斤、
羊腿100元/公斤、羊排100元/公斤、腿包
肉275元/卷（2.5公斤）。

订购电话：15132731602
18931777908

草 原 牛 羊 肉 越 嚼 越 香
沧州日报社?名优特产品展销中心

地址：沧州市运河区浮阳南大道新闻大厦门口北第三个门市沧州日报社?
全媒体融合发展交流中心乘坐1路、138路、29路、158路公交车即到

讲好“五句话”

您好、请、谢谢、对不起、没关系

做好“十个不”

不浪费粮食 不乱扔垃圾 不随地吐痰 不车窗抛物 不随意插队
不乱停乱放 不逆行 不闯红灯 不私搭乱建 不占道经营
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沧州市文明办 宣

公益广告

特价现房出售
沧州知名开发商，大型花园洋
房社区，现房已交付。特价房
2200元/平起。电话：3039321

回收门窗
回收各种铝塑、断桥门
窗 ，以 及 各 种 旧 货 。
19933729319（微信同号）

篷布、格栅、土
工布、土工膜、
无纺布、绿化用
品、防汛沙袋

出 售

350397213582727331

爱 国 爱 沧 ，拥 军 爱 民 ；民 族 团 结 ，维 护 安 定 ；
自 由 平 等 ，遵 纪 守 法 ；知 荣 明 耻 ，崇 德 尚 礼 。
移 风 易 俗 ，崇 尚 科 学 ；勤 俭 节 约 ，反 对 浪 费 ；
垃 圾 分 类 ，保 护 环 境 ；诚 实 守 信 ，公 平 竞 争 。
履 职 尽 责 ，爱 岗 敬 业 ；孝 老 爱 亲 ，邻 里 和 睦 ；
尊 师 重 教 ，热 心 公 益 ；乐 于 助 人 ，见 义 勇 为 。
衣 着 得 体 ，举 止 大 方 ；讲 究 卫 生 ，文 明 养 宠 ；
遵 守 秩 序 ，安 全 出 行 ；健 康 生 活 ，弘 扬 新 风 。
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