
“今年的年货清单中，我除了

给父母买了原味的干炒花生和瓜

子，还买了孩子们爱吃的冰栗子、

芝士瓜子、酸奶柑橘片等新式炒

货零食。”市民张婷婷告诉记者，

和传统炒货相比，新式炒货口味

多，花样更丰富，“但我个人还是

喜欢老味的糖炒栗子、干炒花生

等，觉得那个味道无可替代，这就

是各有所爱吧”。

作为传统零食，炒货拥有极

强的消费群体。发展到今天，既有

临街的传统炒货小铺，也有专门

的炒货品牌，那么，消费者更偏爱

哪一种呢？临近年关，记者对此进

行了走访调查。

上周末，“90后”陈梓悦来到维明
路上一家炒货店，挑选了烤栗子、奶
枣、海盐瓜子、酸奶山楂球等零食。其
实，这已经不是她第一次到这里买炒
货了。前些天和闺蜜小聚时，陈梓悦买
了几种炒货，没想到被大家一抢而空。

“店里也有原味的干炒瓜子，但我
和闺蜜们不太喜欢，觉得味道有点寡
淡，没有藤椒瓜子、海盐瓜子够味。”陈
梓悦说。

随着“90后”“00后”消费主力军
的突起，他们对炒货的要求也发生了
变化。不仅是口味、花样要多，产品的
卖相，甚至包装都会影响个人的选择。

陈梓悦告诉记者，现在经营面积
大点儿的炒货店除了售卖糖炒栗子、

干炒花生、开心果之外，还加入山核
桃、果蔬干、奶枣、酸奶草莓、酸奶巴旦
木坚果等各式网红零食。“我和朋友都
冲着新式炒货来的，尝鲜的过程中寻
找自己喜欢的口味，而且很多炒货包
装小巧，携带非常方便。”

记者发现，与线下门店相比，线上
的新式炒货品类更为丰富。仅瓜子就
有蜂蜜、焦糖、芝士、藤椒、海盐、水蜜
桃等六七种口味，网店月销量最高达
1万笔。除此之外，炒货中的奶枣、酸
奶巴旦木、酸奶柑橘片等，吸引了很多
消费者尝鲜，其中奶枣和酸奶柑橘片
占据了绝大部分热度，一个单品月销
量就有3000笔。

因为临近春节，很多新式炒货礼

盒迎来销售旺季。良品铺子一款坚果
礼盒大礼包月销量超10万笔；三只松
鼠的一款年礼礼盒，里面装有多味花
生、蟹黄味瓜子仁、甘栗仁、小白杏核
等15种坚果，售价158元，月销量竟达
20万笔。

记者浏览大众点评、小红书、抖音
等平台发现，年轻人对于“新式炒货”
关注度较高，经常购买的有三只松鼠、
良品铺子、百草味、洽洽、薛记炒货等
品牌。

在“小红书”上搜索“薛记炒货”，
有超过 6000 篇的笔记，而“抖音”上

“薛记炒货”相关话题有 2.6亿次播放
量，其明星产品奶枣的播放量已达到
2000余万次。

新式炒货口味多 颇受年轻人喜爱

在“70后”“80后”的儿时记忆中，
逢年过节招待客人时，家里都会拿出
一大盘炒花生、瓜子，好像吃了炒货才
叫过年。

38岁的张婷婷说：“现在的新式
炒货口味多、样式多，但我还是喜欢干
炒花生和瓜子的味道，觉得这个才够
纯、够香，有小时候过年的味道。”

在光荣路上一家炒货摊位前，市
民孙先生正等着出锅的栗子。哗啦哗
啦……一颗颗饱满的板栗在翻炒的沙
子中不断升温，往外冒着焦糖香。“经
过时闻到香味，就被吸引过来了，想买

点儿尝尝。”60岁的孙先生笑着说。
孙先生告诉记者，平时他买的瓜

子和花生都是干炒的，“新出锅的瓜子
热乎乎的，嗑到嘴里那叫一个香，那种
咸口、甜口的我可吃不惯”。在孙先生
看来，传统炒货除了价格优势外，还有
他更看重的老味道。

该炒货店的老板刘军，今年 56
岁，和老伴卖炒货已有五六年了。他
的店里除了售卖糖炒栗子、干炒花
生、干炒瓜子三种炒货外，还搭售一
些水果。

刘军店里的炒货虽然只是传统的

“老三样”，但仅干炒瓜子，根据个头大
小、几分熟就分为 4种。“有的顾客不
爱吃火候大的瓜子，我们专门炒了七
八分熟的。”

刘军的顾客基本上都是附近小区
的居民。每年冬天，很多熟客都会时不
时地光顾，买上袋花生、瓜子，或者来
包糖炒栗子。看到其他炒货店上新了
一些新式炒货，刘军也跟着卖过糖球
山楂等零食，但销量一般，发现还是现
炒的栗子、瓜子和花生卖得最好。“后
来我想通了，把这3种炒货做得地道，
客源一样不少。”

传统街边炒货店 熟客仍爱“老三样”

记者了解到，与众多新消费领域
品牌产品相似，新式炒货的价格并不
低。

以薛记炒货为例，其销售的酸奶
柑橘片每袋 160 克（约 16 片），原价
34.8元，即使优惠后也要 26.32元，折
合每斤82元；明星产品酸奶巴旦木坚
果，每袋13.45元，仅有138克。洽洽品
牌的奶盐、蜂蜜、海盐等多种口味的瓜
子，每袋 98克，售价 5元，每斤 25元；
另一品牌的袋装冰栗子，每袋260克，
售价 29.8元，折合每斤 57元。而线下
炒货店传统口味的糖炒栗子每斤价格
在15元至22元之间，瓜子最贵的也才

16元。
“7日在网上买了两三种炒货，只

有几小袋，就花了100多元，价格真不
便宜。”“95后”周晓琳说，“我就是想
尝尝它到底是什么味道”。

在小红书和微博等社交平台上，
藤椒味、海盐冰奶味、陈皮味等新口味
的瓜子，被不少人吐槽“太贵”。部分新
式炒货因过高的价格，还被网友调侃
为“炒货刺客”。

在某电商平台的一品牌炒货店，
记者看到消费者对新式炒货出现了

“两极分化”的评论：“好吃，已经买了
好几次了”“酸酸甜甜的，挺开胃”“口

味多，家人爱吃”“味道还不错，就是价
格偏高”“为了尝鲜，不会回购了，觉得
不值这个价”“有的坚果不够新鲜”“酸
奶柑橘片像吃橘子皮”等等。

一位业内人士表示，新式炒货内
涵丰富，包括产品开发的创意、时令
炒货的新鲜上市、坚果零食的一站式
购买，这些吸引了多元化需求的年轻
消费群体，是传统炒货商家很难做到
的。

该人士同时坦言，新式炒货过高
的客单价，产品质量以及新品的迭代
速度，可能会影响消费者的忠实度。它
能“香”多久，有待市场的进一步检验。

新式炒货“香”多久 有待市场检验
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新旧炒货，哪个更是你的“菜”
本报记者 李昕也

与传统糖炒栗子、原味干炒瓜子相比，冰栗子、藤椒味瓜子、水蜜桃味
瓜子、酸奶巴旦木坚果等口味多样的新式炒货成功“出圈”——
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代理各公司车险业务，人保，平安，太平洋，
中路，国任，紫金，华农，大家……兼办验车，24小
时道路救援，查勘定损，服务理赔一站式服务！

专 业 车 险
电话：13832738807

讲好“五句话”
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做好“十个不”
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