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#语丝# 一个让您表达的平台

语 丝

遇事从容
平凡：你是不是很羡慕这

样的人？生活中的繁杂琐事打
理得有条不紊，工作中的急事
难事处理得井然有序。在他们
身上，从不见惊慌失措的模样，
从来都是眉目舒展，步履从容
的状态。

面对生活的不幸，大多数
人总是惶恐不安的。殊不知，面
对所有的不顺，不自乱阵脚，不
慌不择路，心中有计划，尽自己
所能，才是遇事该有的态度。

特别的庆祝
吴鑫发：我今年 79岁。快过生

日了，儿女们提出要吃蛋糕，吃寿
面，好好地庆祝一番。我突发奇想，
要编本自己的作品集，以书为庆。

在好友的帮助下，经过一段时
间的努力，作品集终于编好了，取
名《老树新花》。把作品集送给亲人
和好友，大家一致热情点赞。

#秀一秀# 把你的经验、心情、
乐趣……告诉更多的人！

★

晚报“朋友圈”，把您的
精彩微信分享给更多读者。

参与方式：扫描下方二
维码加入晚报“朋友圈”，一
文一图，展示您的多彩生活、
健康生活、美好生活、高雅生
活。

还等什么，赶快来加入
吧！

投稿邮箱：
czwbfwb@qq.com

（来稿请注明作者姓名、联
系方式、通讯地址。）

我在重症监护室拍摄工作
素材，一转头，就看到了照片上
的一幕。一位老人的头靠在康
复医学科康复师小苑的身上，
小苑就那么静静地让老人靠
着。

大约过了两分钟，小苑
问：“老爷子，咱们继续？”老人

轻轻点了点头，小苑慢慢扶
老人坐好，继续帮助老人做
心肺功能康复。5 分钟后，老
人似乎又有些体力不支。小
苑说：“老爷子，来，咱们歇会
儿。”老人的头又自然地靠在
了小苑的身上。

此刻，阳光透过百叶窗洒
在两个人身上，我赶紧举起手
机拍下这一幕。

#生活百味# 生活的感悟
千千万，你的是哪一种？

★

第一颗草莓

好友小周每年都要栽上几十盆
草莓，因为草莓的生长需要充足的
光照，所以都是养在阳台外面，第一
颗成熟的果子往往都是鸟儿们先尝
了。

上幼儿园的女儿放寒假了，她
天天盯着阳台上的草莓，盼着吃上
今年冬天的第一颗草莓：有我守着，
你们这些鸟儿谁也别和我抢了。

小 周 故 意 和 她 开 玩 笑 ，逗
她：“你只知道防备小鸟，还得注意
防虫哦。”“什么虫子？在哪儿呢？”女
儿好奇地问。“馋虫啊！”小周指了指
老公。她老公跑了过来，假装要伸手
去摘草莓：“馋虫来了！”一家人哈哈
笑成了一团。

#笔记本# 把你的思想火花随
时记录下来！

★

悄然盛开
风雨兼程：近日，家里养了一年

的蟹爪兰悄然盛开。金黄色的花朵娇
艳欲滴，像一个个小灯笼吊挂在顶
端，煞是可爱。

#随手拍# 生活的美需要你去发
现。

照片背后的故事
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钏：周末，爸爸带着儿
子去游乐场做手工。孩子
扶着玩具，爸爸拿着锤子，
俩人配合默契，一层层地
敲，终于看到里面的玩偶
了。陪伴是最长情的爱，孩
子的成长需要大人的陪
伴。

#记录生活# 用镜头
记录身边的人和事，此刻，
你就是记者。

亲子时光 ★ 懒虫

哄娃“神器”
姚姚：11 岁的姐姐

为了哄两岁的弟弟玩，
每天会在黑板上画各种
造型的大恐龙逗弟弟开
心。有一个会画画的姐
姐真好，哄娃自带“神
器”，希望姐弟俩在陪伴
中一起快乐长大。

#乐趣# 生活的乐
趣千万种，你的乐趣是
哪一种？
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现有营业中推拿店欲转让，运河区，位置
极佳，精装修，因老板没时间照料所以转让，
具体面谈。电话：15100878888

转
让


