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现有营业中推拿店欲转让，运河区，位置
极佳，精装修，因老板没时间照料所以转让，
具体面谈。电话：15100878888

转
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市民 李 杰 最 近 因 为 孩 子
的一些行为十分烦恼。用儿童
手表发朋友圈、评论点赞、赚
积分，成为了她 11 岁的儿子
每天要完成的任务。有时候，
孩子上网课时，还会用儿童手
表偷偷玩游戏……

以前，大部分家长认为儿
童手表只能打电话和定位。现
在，越来越多的家长向记者反
映 ，儿 童 手 表 的 功 能 变 得 五
花 八 门 。而 在 家 上 网 课 的 孩
子 ，有 了 更 多 的 时 间 去 摆 弄
它，和同学视频聊天，或者计
步、点赞、积分……价格昂贵
的儿童手表竟成了小学生们
的社交“神器”，影响了他们
的正常学习和生活，助长了攀
比之风。

儿童手表
助长攀比之风

“他说自己的儿童手表不
像其他同学的一样能立起来
拍照，而且由于品牌不同，在
家上网课时遇到学习上的问
题，不能和同学加好友讨论，
所以想换一块新的。”家住市
区新儒苑小区的李杰说，考虑
到快过年了，她决定再买一块
儿童手表，送给孩子作礼物。
最近，她带着孩子来到市区某
商厦儿童手表专柜，给孩子购
买新手表。

在李杰看来，儿童智能手表
的主要作用就是方便自己和孩
子联络，确定孩子的位置，但现
在手表功能越来越多，还越来越
贵。“一般功能多些的手表，价格
从六七百元到一两千元。一般的
儿童手表，孩子看不上，嫌外观
不好看、功能少。这次，他软磨硬
泡让我给他买 1998 元的那款。
唉，孩子们之间也喜欢攀比。”李
杰说。

售货员告诉李杰：“你要的
这款手表，表带坏了之后需要整
体更换，价格是 68元。要不，你
再添点钱，花 99元换今年新出
的这款表带？这种表带是坦克履
带链条式设计，样子要好看得
多，以后坏了只需更换损坏的表
粒。”

李杰了解到，这个品牌的
儿童手表还附带耳机、挂绳等
相关产品，从手表、挂绳到耳
机 ，配 齐 一 套 至 少 要 花 2500
元。因为事先答应了孩子，李
杰咬咬牙，付款满足了孩子的
心愿。

近几天，记者走访了市区
多个儿童手表专柜。据悉，这些
手表除了具有定位功能外，还
预装了聊天软件、语音助手、故
事歌曲音频、字典题库等。孩子
们可以通过聊天软件发语音、
图片、表情包，或者视频通话。
聊天软件还有类似微信朋友圈
的功能，“手表好友”可以互相
点赞、评论。手表功能越多，价
格越高。

据了解，各品牌儿童手表
都有自己的“手表圈”，形成独
立的社交圈子。这些“手表圈”互
不相通，孩子们为了跟同学加好

友，就会不断要求买特定品牌的
手表。

孩子沉迷于积分
和朋友圈点赞

自从给儿子买回这块儿童
手表，李杰发现儿子的表现有些
不对劲。以前，孩子上完网课还
会阅读课外读物，现在则一直摆
弄那块新换的儿童手表，舍不得
摘下来，有时还和同学们一起视
频聊天。孩子还经常提起班上一
名女生，后者的手表“等级”最
高，让他十分羡慕。

孩子的学习状态让李杰很
担忧，她尝试着去了解儿童手表
里的“秘密”。

李杰从孩子那里了解到，儿
童手表里居然还有朋友圈。这个
朋友圈和微信朋友圈差不多。儿
子每天用儿童手表发朋友圈，还
时不时点开来查看，看看谁给他
点赞了，谁给他评论了。另外，转
发集赞还有机会得积分。孩子给
自己的昵称更换颜色需要积分，
使用个性化的微聊气泡也需要
积分，个人账号升级同样需要积
分……如果想获得更多的积分，
就要在儿童手表上花费大量的
时间。

和李杰有同样困扰的还有
小杜的妈妈王雪。

小杜是市区水月寺小学五
年级的学生，自从在家上网课
后，她把大量的精力放在了研究
儿童手表积分上，有时上着网课
还会偷偷发朋友圈。短短的两个
多月，她已经熟练地掌握了一套
积分的“秘诀”：加新好友可以得
到5个积分；每天运动达到8000
克能量，可以得到 5个积分（获
得运动能量并不需要真正运动，
只需要用力甩几下手表就可
以）；每天打开宝箱可以获得积
分；在积分商城每天签到可以
获得积分；摇一摇可以得到积
分……此外，手表里的很多软
件，都有单独的每日打卡积分体

系。只要完成各种任务，就可以获
得积分。这一套积分体系，是精心
设计的，很容易让孩子着迷。

小杜还牢记打卡时间表，比
如在积分商城连续3天签到可以
得到3分，中间断了会重新计分；
开宝箱的最佳时间是每天中午12
点，可以开出5分的“高分”；晚上
开宝箱只能得到1分。

王雪说，学校不允许学生佩
戴任何电子产品，以前她只允许
女儿在节假日佩戴儿童手表。
现在在家上网课，小杜每天佩
戴儿童手表，严格按照时间表

一分不落地“挣”积分。为此，她
和女儿争吵了好几次，但没有
什么效果，还导致女儿不满。

预装的学习工具
更像是游戏

前天上午，孩子正在上网

课，李杰悄悄地推门进去，发现
孩子根本没有听课，正在摆弄手
里的儿童手表。

孩 子 当 时 正 在 玩 一 个
APP。通过这个 APP，可以选择
英语单词获得解锁能量，打败
怪物。这个 APP 里最吸引人的
是打怪物，学习英语单词环节
反而成了配角。如果家长不在
后台控制时间，孩子可能会一
直玩下去。

虽然孩子满脸通红地称，
自己是在学习英语，但在李杰
看来，所谓的益智类 APP，更
像 游 戏 软 件 ，而 不 是 学 习 工
具 。“ 这 些 所 谓 益 智 类 游 戏
并 不 纯 粹 。比 如 说 ，有 的 道
具 需 要 付 费 才 能 获 得 。这 和
成 人 手 机 游 戏 有什么区别？”
李杰说。

很多家长向记者反映，“多功
能”儿童手表已经变味了，严重影
响孩子们的正常学习和生活。

家住市区隆华小区的刘晓
路说，有一次孩子设置儿童手
表铃声时，手表竟然发出了诱
导孩子消费的提醒：“小朋友，
请使用爸爸妈妈的手机扫码，
开通手表铃声 VIP。”这让她十
分震惊，专门去儿童手表专柜
询问。售货员告诉她，这是第三
方软件，可以卸载。但她觉得，
孩子不会主动卸载这些预装软
件，很容易上当。

家住市区颐和文园的芦晋
升，对儿童手表的付费服务也
有怨言：“通过同一款 APP 购
物，用手表购买比用手机贵了
近一倍，而且在手表和手机两
个终端，付费会员账号不能通
用。”

不少家长反映：儿童手表动
不动就跳转到开通VIP的界面；
听几首歌就诱导孩子开通VIP；
系 统 一 升 级 就 会 安 装 收 费
APP……

家长们普遍认为，儿童手表
已不再是单纯的通讯工具，而更
像是娱乐工具。儿童手表里预装
的所谓益智、学习类APP，对孩
子们的学习并没有多大帮助，还
会起到反作用，让孩子们沉迷其
中，难以自拔。

要多带孩子参加
有意义的活动

寒假即将到来，家长如何引
导孩子们正确使用儿童手表？我
市心理专家杨文峰给出几点建
议。

杨文峰说，良好的家庭氛
围，需要用心去营造。孩子们自
制力较差，如果沉迷于手表营
造的虚拟环境，将会产生严重
的心理依赖，影响正常生活和
学习。家长应该利用假期加强
与孩子的沟通，在给孩子立规
矩的同时，多陪伴孩子，用合适
的方式对孩子进行教育和引
导。家长要多带孩子参加一些
有意义的活动，丰富他们的业
余生活，让他们与同学建立健
康的交往关系。

（文中人物均为化名）

“多功能”儿童手表让孩子沉迷
偷着发朋友圈、评论点赞、赚积分……

本报记者 庞维双 摄影报道

小杜正在计算积分小杜正在计算积分。。

儿童手表具有很多功能儿童手表具有很多功能。。

儿童手表款式繁多儿童手表款式繁多。。
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