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“美味魔法”
本报小记者（临海路小学4年级6班） 史润涛

爱劳动的我
本报小记者（临海路小学4年
级1班）李静怡

星期天的早晨，天气格
外晴朗。我、妈妈和妹妹临时
起意，决定给屋子做个大扫
除！

我和妹妹同时飞奔向扫
把，奈何还是妹妹抢先一步。
我有点失落，想着强项被妹妹
抢走了，那我怎么大展身手
呢？“静怡，你可以擦玻璃啊。”
妈妈叫住了我。我心想：“也是
啊，擦玻璃可难不倒我。”于
是，我便去找抹布。妹妹回过
头朝我吐了吐舌头就踉踉跄
跄地去干活了。

我先拿抹布沾了点水，
然 后 在 玻 璃 上 东 擦 擦 西 擦
擦，反复了几次，玻璃怎么擦
都擦不干净。这可把我急坏
了，心想：“哪里不对呢？平时
妈妈也是这样擦的呀!难道是
我力气不够吗？”一连串的问
号在我脑海中不断徘徊。

妈妈可能看出了我的小
心思，她放下手里的拖把朝
我走来。“只用湿布擦怎么能
擦干净呢？还要准备一块干
抹布呀！先用湿抹布擦完，立
马再用干抹布擦，你这样试
试应该会很干净的。”妈妈耐
心地对我说。

“呀！也是，劳动也有这么
多的小技巧呀！”我拍了拍额
头对妈妈说。妹妹也拿她那肉
嘟嘟的小手拍了拍额头。我笑
了，妹妹笑了，妈妈也笑了。不
一会儿，我就将玻璃擦得闪闪
亮亮。

快乐忙碌的一天很快就
过去了，虽然有点累，但是我
的收获也很多。我悄悄地告诉
你们：“爸爸妈妈也很辛苦！你
们说对不对呢？”

（指导老师：叶彤）

——临海路小学校长

吴忠权

学校确立含真乐行、
久久为功的学校精神，秉
承敏行拓知、扬长创思的
育人使命，以行知文化为
核心，致力创建一所真善
美的幸福学园，精心培养
孩子成为新时代的合格公
民。

校长寄语

临海路小学小记者站专版

每次看到妈妈在厨房里
烹调各种美味佳肴的时候，我
总想大显身手。今天，终于等到
了机会，妈妈去社区做志愿者
了，家里就剩下我一个人。我决
定为妈妈做一次可口的饭菜，
等她回到家，闻到饭菜的香味，
一身的疲惫肯定就消失了。想
到这里，我乐开了花，心里像吃
了蜜一样甜。

来到厨房，我想了想，就
做妈妈最爱吃的西红柿炒鸡
蛋吧。我准备好西红柿和鸡
蛋，又准备好油、盐、白糖、鸡
精、老抽、葱花……

一切准备就绪，我先把西
红柿切成小块放入碗里，然后把
鸡蛋轻轻敲一下，将蛋液打入碗
里，放点盐，用筷子搅拌均匀。

下面就开始炒了。我把锅
预热后，倒入油，等油热了后

倒入鸡蛋液，翻炒一会儿盛到
碗中备用。接着，我又往锅里
倒入适量油，油热后将葱花放
入锅中翻炒两下，倒入切好的
西红柿继续翻炒，炒出西红柿
的汤汁后，把炒好的鸡蛋倒入
锅里，放上适量白糖、盐、鸡
精，再翻炒两下。最后，关火，
我把美味的西红柿炒鸡蛋盛
到了盘子里。

我夹了一块西红柿放进嘴
里，味道正好，香香的，略带酸
甜。此时，我想起了一副对联：

“一人巧作千人食，五味调和百
味香”。掌握了“美味魔法”这项

“新技能”，我以后就可以为家人
做出更多美味可口的饭菜了。

我喜欢这样有挑战的家务
劳动，也喜欢看着自己一点点地
变强，变成更加优秀的大男孩。

（指导老师：王涵）

我学会了叠“豆腐块”
本报小记者（临海路小学4年级3班） 任慷平

星期天的早上，我看到
妈妈把被子叠得方方正正
的，像块豆腐一样，原来大姐
快开学了，她们学校要求被
子叠成这样，妈妈在教大姐
练习呢。顿时，我也来了兴
趣，跟着姐姐和妈妈一起学
叠“豆腐块”。

妈妈给我们做示范，先把
被子铺平整，然后竖折两下，横
折两下……见妈妈三两下就叠
好了，我自告奋勇先来试试，学
着妈妈的样子一步一步折着被
子，可是这被子好像故意和我
作对一样。这时背后传来妈妈
和姐姐的笑声，我不好意思地

低下了头。妈妈说，任何事情
都是熟能生巧，都需要反复练
习。听了妈妈的话，我开始一
遍一遍地练习，把被子铺平左
边折一下、右边折一下……

功夫不负有心人，我终于
叠好了一个“豆腐块”。我高兴
地跳了起来，赶忙叫妈妈来欣
赏我的作品。妈妈看了对我竖
起了大拇指，我心里就像喝了
蜜一样甜。

通过这件事，我明白了一
个道理：很多看起来很简单的
事情，做起来一定不简单，熟
才能生巧！

（指导老师：杨玉丛）

小小美发师
本报小记者（临海路小学4年级6班）路简宁

最近，我有了一个新技
能，那就是剪头发。因为这个
新技能，我还开了一家“理发
店”，帮助小动物剪头发。

有一天，我的店里来了一
位新客人——小兔子。这只小
兔子的头发特别长，都可以和
长毛怪相比了。这只兔子除
了头发很长以外，尾巴也长
长的。它的眼睛是蓝色的，一
眨一眨的，好像对我说：“我
要一个漂亮的、时尚的、独一
无二的公主头。”我想了想，
于是就给它剪一下这里，再
剪一下那里。

最后，那只小兔子照照
镜子，好像说：“我对这个发

型真是满意极了,以后你就
是我的专属理发师啦！”看着
自己的杰作，我也很开心。

后来，我的小店又陆陆续
续来了很多小动物，但我觉得
乌龟先生的要求最奇怪。它一
进门，我见它没有头发，心想
一个没有头发的，为什么要来
理发呢？最过分的是乌龟先生
竟然要我给它留中分！我想了
想，拿了一个假发套，戴在了
它头上。它照照镜子，左右转
了几圈，露出了满意的表情，
好像说：“这样也很酷嘛！”

这一天下来，我可是累坏
了……

（指导老师：王涵）

一张照片的故事
本报小记者（临海路小学5年级1班）杨天颖

前不久，因疫情在家闲来
无事，我便翻看起以前的照片。
忽然，一张游泳的照片（上图）
映入眼帘，我的思绪不禁又飘
回到了那个夏天……

那还是在上幼儿园大班
时，我和朋友一起相约去学游
泳。一开始换泳衣时，我心里就
七上八下，不知道我这只“旱鸭
子”会不会呛到水。当做完准备
活动要下水时，我更紧张了。教
练带着我们一个一个地下水。
轮到我了，我战战兢兢地跟着
教练下了水，不小心还是呛了
一口水。我心里暗想：真是太倒
霉了。

不过后来，我也跟上了教
练的节奏，但学得很一般。当时
我没多想，认为那只是玩玩儿
而已，并没有放在心上。但是后
来学着学着，我不知为何突然
争强好胜起来，看到别人游得
比自己快，心里就会燃起一丝
嫉妒。

有时，我会苦思冥想：为
什么我游得这么慢？别人却游
得比我快？我心里总是有点不
得劲，越想越不甘心。最后，我
去找妈妈，跟她诉说了心里的
不快。

妈妈听后，脸上闪过了一

丝惊讶，然后心平气和地对我
说：“宝贝别着急，我们按照教
练的要求，每天进步一点点，你
一定可以很快学会并且能学好
的。妈妈相信你！”看着妈妈鼓
励和期待的眼神，我也觉得有
信心了。

于是，每天我都会提前去，
练习教练教我们的动作要领，
下课也不再去找朋友玩，而是
在泳池里多练一会儿。有时甚
至临近游泳馆关门，我才恋恋
不舍地离开。

“一分耕耘，一分收获。”很
快，我的蛙泳技术有了质的飞
跃。当其他人还在套着泳圈游
泳时，我已经可以不用任何辅
助工具，在泳池里自由自在地
游了。好多大人看到了，都问我
多大了，怎么游得这么好。我甭
提多开心了。于是，那个夏天我
几乎每天都去游泳，我的技术
也得到了巩固和提高。教练直
夸我学得不错，还邀请我参加
了暑期游泳培训班的比赛。我
高高兴兴地参加了，获得了小
组比赛第一名呢。

这次经历让我明白了：在
荣誉的背后，是让人不曾看到
过的汗水。

(指导老师：刘真真)

包饺子
本报小记者（临海路小学6年级1班）李紫航

今天是星期四，天空中下
着小雨，我打着伞走在回家的
路上。听着小雨滴不停地打在
我手中的伞上，就像一首欢乐
的乐曲，我很开心。

我回到家，妈妈正在包饺
子。看到我回来了，她说:“儿子
回来啦！快来一起包饺子吧！”
我放下书包就过去帮忙，妈妈
拌馅，我擀饺子皮。

接下来就是最重要的环
节——包饺子。我会擀皮，但
是一直不会包饺子，今天，我
一定要把这项技能学会。我认
真地看着妈妈包。妈妈舀了一
勺馅放在饺子皮中间，然后用
两手一捏，一个饺子就包好了。

“这也太简单了吧！”我暗
暗地想，照着妈妈的样子，舀
馅、捏……哎呀！馅从中间露
出来了，好像在嘲笑我。我赶
紧拿另外一个饺子皮补救，可
是没成功。就这样，我第一个

饺子就包坏了。
妈妈见我垂头丧气的，

开始细心地教我：“馅不要
放太多，挤的时候往中间使
劲……”我学着妈妈的样子，
舀了一点馅，小心翼翼地包，
可算是把馅包进去了。只是不
知道为什么，妈妈包的饺子挺
着啤酒肚，像一个个骄傲的将
军，而我的呢，像战俘，趴在竹
帘子上，一点儿也不精神。不
过，我没有放弃，一个接一个
练习。慢慢地，我包的饺子也
越来越好看了。

妈妈刚把饺子煮出来，爸
爸就回来了，我赶紧请他尝尝
我们包的饺子。爸爸尝了一
个，说：“好吃。”我瞬间成就感
爆棚。

自己动手，丰衣足食，真
开心，我今天又学会了一项新
技能。

（指导老师：万红玉）
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代理各公司车险业务，人保，平安，太平洋，
中路，国任，紫金，华农，大家……兼办验车，24小
时道路救援，查勘定损，服务理赔一站式服务！

专 业 车 险
电话：13832738807


