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本报讯（记者 李婉秋）
近日，青县的张先生腹痛难
忍。医生给张先生检查后发
现，他胃里竟然长了一块鸡
蛋大小的结石（右图）。导致
胃里出现结石的原因，和张
先生1个月来总是空腹吃柿
子有关。

1 个月前，53 岁的张先
生买来不少柿子，每天都要
吃一些。很多时候，他都是空
腹吃。前段时间，张先生觉得
胃胀。他以为是消化不良，便
买来胃药服用。

服药一段时间后，张先
生感到胃部越来越疼，严重
时还会恶心、呕吐。几天前，
胃部疼痛难忍的张先生在家
人的陪同下，到沧州市第五
医院消化内科就诊。

消化内科主任杨德勇了
解情况后，为张先生进行胃
镜检查。检查结果显示，张先
生的胃里有一块直径约6厘
米的结石。

经 过 近 半 小 时 的 手
术，杨德勇和同事董蕾成
功将张先生胃中的结石分
解。

第二天，医生给张先生
复查时发现，他胃里的结石

已完全排出。目前，张先生已
身体康复并出院。

医生提醒：柿子、黑枣这
类食物中富含鞣酸，不易被
消化，市民应避免空腹时大
量食用。

他的胃里长了个鸡蛋大的“石头”
医生提醒：都是空腹吃柿子惹的祸

货车穿街而过引起村民不
满、楼上漏水泡了楼下地板……
自打盐山县人民法院和盐山县
妇联联合成立的“家事纠纷调解
室”在盐山镇韩桥村挂牌成立
后，这些困扰村民的烦心事就有
了解决的好地方。

今年 9月，“家事纠纷调解
室”挂牌成立。它不仅配有联络
员和法官联系人，还在热心村民
中选出 6名代表作为调解员。鸡
毛蒜皮的事有人管了，邻里间的

“疙瘩”有人解了，大家将纠纷化
解在家门口，邻里关系更和谐
了。

多次调解为货车
“指路”

“家事纠纷调解室”是针对
大型社区设立的专门调解组
织，着力保障妇女儿童合法权
益，帮助群众将纠纷化解在家
门口，并将司法确认程序依法
应用到适用案件中，更好地保
障人民群众的合法权益。调解
室配有联络员和法官联系人。
调解员大多担任过村干部，调
解经验比较丰富。

调解室成立后不久，就有几
位村民找了过来，反映货车在村
里穿街而过的问题。

韩桥村位于盐山县经济开
发区附近。开发区的不少企业
从事钢管生产，路上常有载满
货物的大型货车驶过。为了方
便，这些货车出行时常会取道
韩桥村。

货车出行方便了，村民的
麻烦却来了。大伙儿在家附近
的街道上活动时，要小心躲避
穿街而过的货车。尘土飞扬的
环境也令大伙儿不满。由此引

发的摩擦时有发生，甚至有村民
多次上路拦车。

为此，调解员先是与村干部
商议此事。随后，几位调解员找
到几名相关的货车司机，希望他
们能改道绕行。不过，情况并没
有明显的变化。

货车司机为企业服务，调解
员又试着联系相关几家企业的
负责人。尽管几位负责人都表示
愿意配合村民的诉求，但没过多
久，大家发现货车穿街而过的情
况依然存在。

“看来，这事还是得找司机
隶属的车队，跟他们的直接管
理者谈。”几位调解员仔细分
析，找出问题所在。随后，他们
与车队负责人见面。经过沟通，
车队负责人同意绕开村庄，改
走外围公路。

从那以后，相关企业的货车

都会尽量绕开韩桥村。家门口少
了来来往往的货车，村民外出时
方便了许多。

从“上法院”到握
手言和

不久前，一位韩桥村的村民
发现，自家地板上有不少水迹。很
快，他找到了水的来源。原来，这
些水是从楼上住户家漏下来的。

虽然漏水原因找到了，但漏
水引发的问题却迟迟没得到解
决。楼下住户因自家地板无故遭
殃心情郁闷，要求楼上住户承担
损失，但楼上住户认为漏水的问
题已经解决，而楼下住户损失不
大却要价太高。双方各执一词，
事情僵持不下，楼下住户甚至想
起诉楼上住户。

本是很普通的邻里摩擦，却
闹到要上法院的地步，原本和谐
的邻里关系也因此受到很大影
响。

了解此事后，调解员想办法
将两家人请到调解室，坐在一起
商量解决方案。起初，两家人心
里都赌着气，调解过程并不顺
利。见此，调解员也不着急，始终
耐心劝说，先从法律法规角度分
析问题，而后又从邻里交往方面
劝说双方要将心比心。

“都说家和万事兴，这邻里
关 系 也 一 样 。邻 里 关 系 和 睦
了，咱们住在一起才舒心。”调
解员推心置腹地劝解慢慢化
解了两家人心中的不快。

最终，在调解员的见证下，
双方当事人就赔偿方案达成
一致。原本剑拔弩张的两家人
最终握手言和。

“绕道”解决宠物
伤人纠纷

不久前，家住韩桥村的涵
涵（化名）和家人外出时，被一只
宠物狗咬伤了腿。

涵涵年纪较小，受伤之后被
吓得不轻。事后，家人赶紧带涵
涵去医院治疗，及时给她接种了
狂犬疫苗。

看着年幼的涵涵受伤，家人
无比心疼，在商议赔偿问题时态
度也较为强硬，要求宠物狗的主
人在赔偿医药费之余再赔偿其
他损失。宠物狗的主人只愿意承
担涵涵打狂犬疫苗等相关的治
疗费用。为此，双方吵得不可开
交，甚至一度要大打出手。

眼看纠纷升级，“家事纠纷
调解室”的调解员分别对涉事双
方进行了调解。

调解员先从文明养犬的相
关法律法规等方面进行分析，劝
说宠物狗的主人换位思考，将受
伤儿童的安全和利益放在首位。
另一方面，调解员又找到孩子家
长，希望对方从邻里关系出发，
商议合理的赔偿金额。

尽管调解员耐心调解多次，
但双方态度依然强硬。“这条路
不通，咱们就绕个道。”一位调解
员提议。他们决定先做通双方当
事人亲属的思想工作，再由亲属
助力一起参与调解。

果然，有了双方亲属从中劝
说，调解有了很大进展。最终，涵
涵的家人与宠物狗的主人就赔
偿方案达成一致意见。宠物狗的
主人在负担孩子的医药费之外
再追加一定金额的补偿。

最终，此事画上了圆满的句
号。经及时治疗，涵涵已没有大碍。

本报讯（记者 马晓彤）记者了
解到，这段时间，藏于各大电商平台
的食品源头工厂店相当活跃，来自
源头工厂的零食也颇受年轻人欢
迎。

源头工厂的零食包装简陋，省
去了中间商等环节。它直接卖给消
费者，价格十分便宜。市民陈女士
平时爱吃坚果类零食。一次偶然的
机会，陈女士发现电商平台上有一
些零食品牌的源头工厂。在价格
上，品牌包装的坚果零售价为 200
克 26.9 元，而来自源头工厂店的同
款零食，240克只卖 18.8元。陈女士
当即在这家源头工厂店买了坚果
零食。收到货后，陈女士发现坚果
零食除了包装比较简陋外，味道相
差无几。

市民王先生通过零食外包装
袋上的“生产商”一栏，顺藤摸瓜找
到工厂店。王先生说，购买这类零
食还是需要擦亮眼。有一次，他购
买了所谓源头工厂的零食，口感欠
佳。

所谓源头工厂，就是最初的生

产厂家。记者上网查询发现，在一些
“零食源头工厂攻略”里，一批来自
各大电商平台上的工厂店火了。在
推荐清单中，一家工厂店的一款果
蔬包卖出近 4000 件。鱿鱼丝、芒果
干、麻薯、瓜子……随便一搜，都能
找到相应的工厂店。

数据显示，年轻人已经成了购
买源头工厂零食的主力军，一批

“新奇特”零食也加入到大家的购
物清单中。被称为“新追剧神器”的
长鸭脖，有人一边啃得腮帮子疼，
一边还在二次下单。肉松海苔裹
着去核红枣，乍一看有些“暗黑”，
有人却觉得咸咸甜甜的风味很特
别……此外，很多产地直供的水果
也深受消费者青睐，成为大家团购
的热销品。

记者就此事采访了市消费者
权益保护中心主任李大刚。李大刚
表示，消费者在网上选择商店时，
一是要查看食品生产资质，确保购
买合规产品。二是消费者购买时也
要考虑产品品牌、信誉等其他因
素，切忌只顾贪图便宜。

年轻人买零食爱找源头工厂
市消费者权益保护中心：别贪便宜，要买合规产品

盐山县韩桥村有个“家事纠纷调解室”，村民有什么烦心事，几
乎都能在这里得到解决——

“鸡毛蒜皮”有人管，家门口就能“解疙瘩”
本报记者 刘冰祎 本报通讯员 王芳 宫海军

““家事纠纷调解室家事纠纷调解室””法官联系人交流工作进展法官联系人交流工作进展
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所有年份茅台酒、五粮液、剑南春、郎酒、泸州老窖、西凤、汾酒、董酒、
洋河大曲、古井贡酒、药酒、虫草等。（可打电话咨询，如不方便可免费上门鉴定回收）

地址：沧州市解放路市政府对面尚都烟酒 电话：13785710006

收购各种老酒 名酒 黄金


