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【事件】

32岁的郑红是青县人。作
为一个爱美的 90后，她却成立
了一家养老服务公司，专门为
失能老人提供上门洗澡服务。
因为从事助浴师这个职业，郑
红承受了不少质疑与不解，但
她不在意这些议论，渐渐地，收
获越来越多的理解与支持。到
现在为止，他们已经服务了
100 多位老人，老人平均年龄
超过80岁。

（11月15日《沧州晚报》）

【留言板】

@皮皮妈妈：每个人都会
老的，这是一个必然趋势。我们
应当期望，当自己老的时候，社
会上有越来越多的助老业务，
能为老年人服务。

@平平安安：我家里只有
一个女儿，等我到了老得动不
了的那一天，她一个人也没有
能力帮我洗澡，还真的需要助
浴师帮助。

@仙女不甜：家有老人的

都知道，帮助老人洗澡并不是
一件容易的事。

@小溪：在国外，这是一项
很普遍的服务，但在国内，这项
服务还不多见。这需要我们以
包容的心态来看待它的发展。

@喵喵：现在失能老人的
数量不少，对于这样一个群体，
需要专业的人为他们提供深度
服务。

@矢车菊：有专门的团队
提供专业的助浴服务，老人的

生活才会更加体面，更加舒适，
也更有尊严。

@初夏微凉：这不是简单
的洗澡，而是为老人提供干净、
体面有尊严的生活。这个职业
值得我们尊重！

@白娜：非常人性化！

@多肉：为郑红点赞！现在
这个社会需要这样的工作，而
且从事这样的工作也非常光
荣！

为“历练”两岁儿子
男子将其丢在楼下

上海有一位男子为了“历
练”孩子的独立性，多次把两
岁 的 儿 子 独 自 丢 在 小 区 楼
下。近日，因孩子不愿回家，
男子便留下孩子自己上楼。
不料，孩子没有像之前一样
乖乖回家，而是走出小区，穿
行在马路上。所幸被热心路
人发现，孩子才没有发生意外。

据上海电视台

回音：一定要考虑到孩子
的实际年龄，不要让他们独自
在外！

宠物狗“假装”瘸腿
医生：为找存在感

近日，山东菏泽某宠物医
院里，有人带着一只瘸腿的狗
看病。养狗人表示，前几天发
现狗的一条腿放不下来，碰
那条腿它也没有反应，走路
一瘸一拐的。医生给狗做了
几项检查，发现狗没有病，腿
瘸是装的。医生笑着对养狗
人说，狗是在装病，可能就是想
找点存在感，让你多关注它。

据@北京头条

回音：心机狗。

体育老师在课上
给学生讲物理题

吉林长春的雷先生是一名
刚刚参加工作的中学体育老
师。近日，雷先生在上室内体育
课时，有学生求教月考的物理
题，他在课堂上专业讲解，让很
多同学赞叹不已。据雷老师介
绍，他上学时就非常喜欢物理，
在大学里经常研究体育中的物
理知识。

@新浪新闻

回音：学 生 可 以 自 豪 地
说：“我的物理是体育老师教
的！”

“你是否下班回到家就想
吃一顿可口的饭菜？你是否讨
厌买菜时的讨价还价？你是否
吃腻了外卖想尝尝专业厨师
的水准？现在，大厨代理做饭
已上线……”这是某网络平台
上一位商家打出的广告。最近
一段时间，“上门代厨”一词火

了。“女子上门为年轻人代厨
4菜 1汤 66元”“95后小伙上
门代厨1周赚千元”相继登上
微博热搜。对此，有网友准备
约“代厨”上门，也有人准备

“开个副业”。
（据中国新闻网）

“上门代厨”

今年的教资考试报名人数
达到1100多万人次，已超过2022
届高校毕业生总规模。日前，2022
年下半年国家中小学教师资格考
试（笔试）如期举行。考试结束后
不久，“教资”“教资科二”等词条
冲上热搜，也反映出近年来教资
考试热度的持续攀升。
（据11月17日《沧州晚报》6版）

近年来，“教资热”成为一个
热门话题。然而，面对“教资热”，
我们不能只看热闹而忽视其中
的门道。

伴随着“双减”以及教育评
价改革的深入推进，不少中小学
呼唤更多“一专多能”的复合型
创新型教师。在同等条件下，拥
有两个及以上科目的教师资格
证总比只有一个科目的强；“别
人都这样，我不这样就会吃亏”
建构了某种意义上的“囚徒困
境”，让不少考生身不由己、欲罢
不能地参与“一人多证”。

拿证目的变得多元，见证了

一些人的求职焦虑。教师资格证
作为一种准入门槛，只是一些人
的“敲门砖”。不少人报名参加教
师资格证考试，不管将来是否当
老师，都为自己多准备一条“后
路”。

一些已经就业的年轻人，也
将“考教资”作为一种新的出路。
更进一步说，这些人并非出于对
教师职业的热爱与认同，而是从
功利和现实的角度将教师职业
当成一个“香饽饽”；一旦发现教
师职业达不到心理预期，这些人
或许会转身离场。

同样有教师招聘的旺盛需

求，“教师热”在不同的地方却存
在着“冷热不均”。部分沿海发达
地区或大城市，不仅吸引了几所
部属师范大学大量毕业生，还吸
引了众多海内外名校的硕士乃至
博士。一些偏远落后地区的学校，
除了在当地户籍的学生身上打打

“感情牌”，在招聘中几乎没有别
的筹码，缺乏吸引力和竞争力。

热闹、喧嚣的“教资热”还存
在一定的非理性因素，离真正的

“从教热”尚有一定的距离。只有
把尊师重教落实到日常生活的
方方面面，“教师热”才会真正蔚
然成风。

理性看待“教资热”
杨朝清

助浴师，守护失能老人的清洁与尊严

近日，上海多辆跑车“咆哮”
着驶过马路，把沿途睡梦中的居
民惊醒。接到举报后，有关部门
迅速开展调查，锁定了 3 辆“炸
街”的跑车，并对 3 名驾驶人深
夜噪音扰民的行为进行处罚。

今年6月5日，噪声污染防
治法正式施行，其亮点之一就在
于明确界定了噪声污染的概念
和内涵，将“未依法采取防控措
施产生噪声，并干扰他人正常生

活、工作和学习的现象”界定为
噪声污染，扩大了法律适用的范
围，也加大了处罚力度，更好地
守护了老百姓的“安静权”。

噪音扰民，让人不胜其烦。
而“炸街族”制造噪声污染，危害
交通安全，也将自身置于危险境
地。道路不是炫技舞台，马路不
是竞技场。“炸街”扰民被处罚，
莫出噪声须牢记。

守好百姓的“安静权”
刘天放

儿童票标准到底是看身高，
还是看年龄，一直是社会争议的
焦点话题。近日，交通运输部公
布新修订的《铁路旅客运输规
程》，打破了“身高论票价”规定。
火车儿童票“看年龄”带了一个
好头，体现了社会公平。

随着生活水平提高，我国儿
童身高增高趋势很明显。据最新

《儿童身高体重标准表》，我国6
岁男童身高范围为111.2厘米至
121 厘米、女童为 109.7 厘米至
119.6厘米，11岁男童为132.1厘
米至152.1厘米、女童为133.4厘
米至 153.3 厘米。按此前“看身

高”的儿童票标准，长得较高的
孩子6岁左右就要买半票，11岁
左右就要买全票，这显然不合理
也不公平。

实行车票实名制后，年龄一
目了然，特别是乘坐高铁刷身份
证进站，符合条件的儿童不用再
验证年龄、身高，十分方便。

儿童票打破“身高论票价”，
应当在各行各业全面推广。此次
火车儿童票新规是从国家层面
统一规范，可以作为对儿童票界
定的标准样板，其他公共交通、
公园景点等行业应借鉴出台新
规或参照执行。

儿童票“看年龄”体现公平
丁家发
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沧州市银鹤老年公寓（运河区中心敬老院）河北省“敬老文明号”单位
河北省“爱心护理”示范单位

乘车路线：市内乘10路、29路，银鹤老年公寓（恒大城站） 咨询电话：0317-2157899、13903178393
招收自理、半自理、全护理老人。 常年招聘护理员

花园式四合院，平房结构，交通便利，服务一流，集居住、医疗、康复、护理、休闲文化娱乐于一体。


