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临海路小学小记者站专版

山楂红了
本报小记者（临海路小学4年级6班）史润涛

秋风送爽，万里无云，天边
飘着几朵白云。在这样的好天
气里，我们学校的首届山楂节
活动开始了。

在王老师的带领下，我们
小记者来到活动现场。大队辅
导员任老师先为我们讲解了山
楂的功效及作用，然后又让我
们一起合唱了歌曲《红山果》。
唱完歌，我们每个班领了两个
红色的小篮子，准备去摘山楂。

来到山楂树下，我们开始
摘山楂。树上的山楂红红的，像
一颗颗红玛瑙。我迫不及待地
摘下一颗，仔细观察起来。山楂
的表面有些粗糙，还有些小点
点。我又把它放到鼻子下闻了
闻，好像没有什么味道。

我和同学们一边摘山楂，
一边有说有笑，真的好开心！王
老师还给我们拍了好多照片。

摘完山楂后，任老师让我
们每个人拿一颗自己采摘的山
楂品尝一下。我拿起一颗山楂，
放到嘴里咬了一口，哎呀，酸溜

溜的，比我想象的好像还酸点，
但我的心里却是甜甜的。

老师们分成几个小组，有
的做糖葫芦，有的熬山楂水，有
的煮山楂罐头，大家忙得不可
开交。

我来到糖葫芦小组，李老
师负责制作糖葫芦，我们帮忙
打下手。我们先把山楂洗干净，
去核去蒂，把表面的水擦干，然
后穿在竹签上备用。

这时，李老师开始熬糖。她
告诉我们，火大了会糊，一定要
小火熬制。大概熬了 20多分钟
后，锅里的糖变成了黏稠状。李
老师迅速地把一根根穿好的山
楂放到锅里，转上两圈，让每颗
山楂都裹上糖，然后把它们放到
一块小平板上，等晾凉以后，就
可以吃到酸酸甜甜的糖葫芦了。

吃着我们一起动手制作的
糖葫芦，我的心里既激动又开
心，盼望着明年的山楂节早日
到来。

（指导老师：王涵）

本版摄影 李媛

——临海路小学校长

吴忠权

学校确立含真乐行、久
久为功的学校精神，秉承敏
行拓知、扬长创思的育人使
命，以行知文化为核心，致力
创建一所真善美的幸福学
园，精心培养孩子成为新时
代的合格公民。

校长寄语

“山楂大餐”

我走到一棵山楂树旁，矮矮
的山楂树还没有我高呢。红红的
山楂像一个个小红灯笼挂在树
上，随着风的吹动摇摇晃晃的，
好像在招着手对我说：“快来摘
我们吧！”

我们很快就摘了一篮子的
山楂。我拿起一颗山楂，咬了一
大口，好酸啊！

老师们还用山楂给我们做
了好多山楂美食，有美味的山楂
罐头，有酸酸甜甜的山楂水，还
有裹满糖浆脆脆甜甜的山楂冰
糖葫芦，让我们美美地吃了一
顿。

本报小记者（临海路小
学4年级2班）毕恩喆

丰收的味道

瞧，山楂树上挂满了红彤彤
的果实，非常惹人喜爱。

“临海路小学首届山楂节正
式开始！”老师的话音刚落，我们
就飞快地跑去摘山楂了。山楂圆
圆的，和桂圆一样大小，味道酸
酸甜甜的。

我看到有的枝条上的山楂
结得太多了，把枝条都压弯了，
一伸手就能摘到。

老师们还给我们制作了山
楂水、山楂罐头和冰糖葫芦，我
们争先恐后地品尝着。

在这次活动中，我不仅品尝
到了辛勤劳动的果实，还品尝到
了秋天丰收的味道。

本报小记者（临海路小
学4年级6班）周琳涵

长满“小雀斑”的红山楂
本报小记者（临海路小学4年级7班）左佳琪

秋天到了，学校的山楂树
上结满了红红的山楂，就像一
个个小红灯笼。每次经过山楂
树，看到红红的山楂，同学们
都馋得快流口水了，大家都想
尝尝山楂的味道。

终于，这一天，学校通知
我们小记者可以去采摘山楂
啦！我们高兴得不得了，非常
期待这次活动。

来到活动现场，我们看到
桌子上放着一些篮子。老师
说，这些篮子是用来装山楂
的，每个班可以拿两个篮子。
领完篮子后，我们早已迫不及
待了。老师刚说完“可以去摘

了”，我们就立刻跑到山楂树
下摘起来。

红红的山楂从远处看像
小红灯笼，凑近一看又感觉像
樱桃，外皮上面还长满了密密
麻麻的“小雀斑”，真可爱！

不一会儿，我们就把树上
的山楂全摘完了，装了满满两
大筐，都快放不下了！

摘完山楂后，老师让我们
一起品尝山楂。我拿起一颗山
楂，轻轻地咬了一口，好酸啊！

在这次活动中，我们体验
到了采摘的乐趣，还品尝了自己
摘下来的山楂，真是太开心了！

（指导老师：秦淼）

摘山楂乐趣多
本报小记者（临海路小学4年级2班）邵尤一

近日，我们学校的第一届
山楂节开幕了。我们一起摘山
楂、品山楂，收获了很多快乐。

我们的“山楂基地”就在
学校教学楼后的小果园里。

在老师给我们讲解采摘的
规则与秩序的时候，我们早已
迫不及待了。待老师一声令下，
我们飞快地冲到山楂树前。只
见树上结满了山楂，像节日里
张灯结彩的一串串小红灯笼。

摘得差不多的时候，我发
现地上有些完好无损的山楂。
我觉得不能浪费，把它们也捡
到了篮子里。

准备走的时候，我看到有
一棵山楂树上还剩下几个山
楂没人摘，眼疾手快地把它们
也装入了我的篮子中。

接下来就是品山楂环节
了。我本来很抗拒生吃山楂，因
为看着它我就感觉很酸。但是，
看到其他同学都吃得那么津津
有味，我也尝了一口，没想到越
吃越好吃，酸中还带着甜。

老师们纷纷行动起来，忙
着制作山楂美食，活动现场俨
然变成了“山楂大卖场”，有糖
葫芦、山楂蜂蜜水，还有山楂
罐头……刚刚做好的山楂罐
头冒着热气，吃上一口，酸甜
可口，让人回味无穷。

这次山楂节不仅让我体
验到了摘山楂的乐趣，还让我
品尝到了美味的山楂食品，使
我的味蕾得到了极大的满足。
我爱上了山楂，爱上了这次山
楂节活动。

快乐的山楂节
本报小记者（临海路小学4年级5班）王昕硕

这一天，秋高气爽，天边的
云彩格外美丽。我非常激动，因
为我们期盼已久的首届校园山
楂节终于开幕了。

老师一声“可以采摘山楂
了”，我们 8个班的小记者就迫
不及待地冲向了各自的“战
场”——各班分定的山楂树。

红彤彤的山楂挂在枝头，
就像一个个小红灯笼。我小心
翼翼地摘下一颗山楂，仔细一
看，它的表皮有点粗糙，上面还
有一个个小斑点，凑近一闻，还
有股淡淡的果香。

同学们可不管“三七二十

一”，伸手就把那一簇簇山楂
一把把揪了下来。我也不甘示
弱，快速地采摘起来。不一会
儿，我们的篮子就装满了，沉
甸甸的。

我们把摘下来的山楂交给
老师，老师们开始给我们做山
楂美食。没过多长时间，我们就
品尝到了各种山楂做的美食，
有山楂片泡的水和山楂罐头，
还有糖葫芦。

品尝着刚做出来的山楂罐
头，甜滋滋的味道从我的嘴里
一直甜到了心里。

（指导老师：刘永丽）酸得我直咧嘴
本报小记者（临海路小学4年级6班）李艾宸

摘山楂、做山楂美食、品
山楂……近日，我们学校举办
了首届山楂节活动。

在老师的带领下，我们小
记者来到学校的山楂园。看着
满园红彤彤的山楂，我们都非
常兴奋。

开始采摘了，我摘下一颗
山楂，放到鼻子前闻了闻，一
股强烈的酸味还夹杂着一股
淡淡的香味直冲脑海。我迫不
及待地把它放到嘴里，轻轻一
咬，好酸呀！没想到山楂红红
的外表看起来甜甜的，果肉却
这么酸，酸得我直咧嘴。

摘完山楂，老师们给我们
制作了好吃的山楂美食，有用
山楂片泡的水，还有冰糖葫芦
和山楂罐头。我们蜂拥而上，
争先恐后地品尝着各种山楂
美食。

老师还告诉我们，吃山楂
可以降血脂、降血压、健胃消
食……吃山楂的好处可真是
太多了！

这次活动，我既摘到了红
红的山楂，又尝到了各种山楂
美食，还学到了很多课外知
识，真是一举多得。

（指导老师：王涵）

摘山楂摘山楂

把摘回来的山楂送给老师把摘回来的山楂送给老师

一起品尝糖葫芦一起品尝糖葫芦
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