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第四季

致敬心中的“火焰蓝”
本报小记者（黄河路小学6年级4班）张钰哲

是谁，面对熊熊烈火奋不
顾身？是谁，用生命守护人民的
安全，在火场中闪耀着“火焰
蓝”（下图）？对，就是他们——
令人敬佩的消防员叔叔。

无论白天还是夜晚，无论
酷暑还是严寒，只要有火灾出
现，消防员叔叔们总是不顾生
命安危，冲在最前线。虽然他们
知道每一场火灾都是生死考
验，但是却始终招之即来、战之
必胜；虽然他们知道青春无价、
生命宝贵，但却总是义无反顾
地奋勇向前。

火警铃声是他们冲锋的号
角，喷涌的消防水枪是他们战
斗的长枪，“火焰蓝”的制服赋
予了他们光荣的使命和荣誉。
他们用血肉之躯筑起一道道安
全的防线，他们用鲜血和汗水
换来人民生命和财产的安全。

“火焰蓝”是他们响当当的
名字，他们是我们心中当之无
愧的英雄。

2019年 3月 30日，四川省
凉山州发生森林大火，几百名
消防员前仆后继地投入到救火
行动中。不料，在他们救火途中
却发生了林火爆燃，27名森林

消防员被大火无情地吞噬，全
部壮烈牺牲。

我被他们英勇无畏、舍生
忘死的精神深深地感动了，他
们的英雄事迹将永远铭刻在我
们心中。

今年 8 月，重庆涪陵、南
川、巴南、北碚等多地突发山
火。由于火灾起火点地势陡峭，
山火持续时间长，过火面积大，
复燃情况严重，给灭火工作带
来了极高的难度。消防员叔叔
们迎难而上，负重前行，衣服和
靴子磨破了，手脚磨起了血泡，
但没有一人退缩，没有一人放
弃。通过不懈努力，他们终于扑
灭了明火。他们是不惧困难，英
勇奋战的“火焰蓝”。

虽然我们生活在和平年
代，但是生活中偶尔也会有危
险发生，我们一定要学习消防
知识，注意用火安全，让火焰带
给我们温暖和希望，而不是伤
害和危险。我们更要向伟大的
消防员叔叔致敬，感谢他们默
默地守护着我们的平安，希望
他们每次执行任务都能平安归
来！

（指导老师：刘惠平）

我喜欢画画
本报小记者（朝阳小学4年级3班）于士博

以前，我不喜欢画画，但
是现在，我每天都要画画。以
前，我只是在美术课上画，画
得也不好看，可是现在，我一
天画一幅，而且越画越好。我
是怎么喜欢上画画的呢？

那是今年 3月 17日，我看
到了姑夫按一张照片画的一
幅东北虎的画。姑夫画的东北
虎跟照片上一模一样，我特别
崇拜他。于是，我也模仿着画
了一幅，可是不像。我不甘心，
想画出一幅更好的。经过几天
的努力后，我慢慢地找到了一
点感觉（下图）。

从此，我对画画产生了浓
厚的兴趣。我先画彩铅画，后
来又练习画素描画……我每

天都画，不知不觉地就画了
100多幅画了，有彩铅画、素描
画、蜡笔画等。

有时候我想偷懒，不想画
了，但是一想到自己的梦想，
我又拿起画笔画起来。

我也尝试着临摹过一些
世界名画，比如《蒙娜丽莎》

《戴珍珠耳环的少女》等。我还
想挑战更难画的画，例如，张
择端的《清明上河图》、梵高的

《星空》……
我知道，我现在画得不

好，但是，我会继续刻苦练习，
争取画出有灵魂的作品。我要
做一个以梦为马、不负韶华的
新时代少年。

让书籍伴我快乐成长
本报小记者（运河小学3年级1班）王居喆

“吾生也有涯，而知也无
涯”这句话出自《庄子·内篇·养
生主》，意思是，人的生命是有
限的，而知识却是无限的。这是
我在“‘典’亮童心，筑梦未来”
活动中学到的一句话。

假期里，让我最高兴的就
是可以痛痛快快地读书了。我
不 仅 重 新 温 习 了《西 游 记》

《三国演义》《史记》等以前看过
的书，而且又读了《爱的教育》

《小熊维尼》和《爱丽丝漫游奇
境》等书。这些书既能陶冶情
操，又能给予我们无法用金钱
来衡量的宝贵知识。

我从书中认识了形形色色
的人物，有小英雄撒丁岛的小
鼓手、爱吃蜂蜜的小熊维尼和
它的朋友们，还有勇敢善良的
爱丽丝……

从书中我还明白了许多道
理，我从《爱的教育》中明白了
父母对我的爱以及要和身边的
伙伴团结友爱；《小熊维尼》让
我明白了要爱护小动物，朋友
之间要相亲相爱；我从《爱丽丝

漫游奇境》中知道了要做一个
勇敢善良的人……

书是个奇妙的东西，我喜
欢看书。我经常因为看书入迷
忘记了吃饭，而让妈妈一遍一
遍地喊我吃饭，甚至经常被妈
妈警告再不按时睡觉，以后就
不再给我买书了。

妈妈老说我看书看得太
快，没读出感情，但让我感动
的、伤心的、开心的文章总是有
的。有时我看到书中的主人公
死了，泪水就会一下子涌出来，
怎么也止不住；有时我又被文
中深情的描述感动得一塌糊
涂，幻想着自己也能成为书中
描写的那样伟大的人；有时我
看到很搞笑的情节，就会哈哈
大笑；有时看到可怕的情节，我
就会马上合上书，想着再也不
看了，可是没过一会儿又禁不
住再次翻开书……

读书多多益善。我决定继
续多读书、读好书，让书籍伴我
快乐成长。

爱劳动的我
本报小记者（迎宾路小学4年级12班）吴一翰

鹦鹉叽叽喳喳地叫着，好像
在说：“我饿了，我要吃饭。”我先
给鹦鹉喂食，把它喂饱后，我就
开始准备全家的午饭了。我今天
要做的是西红柿炒馒头。

我先准备好做西红柿炒馒
头所用的食材，有西红柿、鸡蛋
和馒头。然后，我把西红柿和馒
头都切成小块，并将鸡蛋液和
馒头搅拌均匀。

开始炒，起锅，烧油，倒入

西红柿，再放入西红柿酱（上
图）、盐、生抽、蚝油等翻炒。最
后，我把裹有鸡蛋液的馒头也
倒入锅中，一起翻炒。

香喷喷的西红柿炒馒头出
锅了。我闻了闻，香香的，味道
还不错。我兴高采烈地叫道：

“爸爸妈妈，吃饭了！”
我们津津有味地吃起来。

爸爸妈妈都夸我是个爱劳动的
好孩子，我的心里美滋滋的。

学游泳
本报小记者（高新区实验学
校4年级4班）况沼丞

暑假的一天，我和表哥来到
游泳馆玩水。看见很多小朋友在
泳池里像鱼儿一样畅游，我羡慕
不已，于是决定去学游泳。

妈妈给我报了学游泳的培训
班。第 1天，我来到泳池边，见到
了教我学游泳的刘教练。刘教练
让我从游泳动作学起，他说，游泳
的腿部动作概括为 4 个字：收、
翻、蹬、夹，收的时候要快，翻时脚
尽量向外翻，蹬腿时要使点劲，不
然的话就游不快了，但也不能使
太大劲，否则就会快速地消耗体
力。

第2天，刘教练教我憋气。刘
教练让我扶着泳池边，先在水面
上深吸一口气，再把头潜到水里，
用鼻孔出气。开始练习时，我总是
呛水。后来，按照刘教练的方法，
我反复练习后，果然成功了。

第3天，刘教练教我划手。首
先要把手合起来，大拇指和嘴平
行，然后慢慢地把手伸向前面，再
把手往下划……

第 4天，刘教练开始让我用
之前学的游泳动作下水游。刚开
始，我不会游，顾了脚，顾不了手，
总是手脚不协调。

刘教练教我一个小口诀：“划
手吸气，脚不动；蹬腿吐气，手不
动。”我按照刘教练的方法，一遍
遍地练习，终于学会了游泳。刘教
练还让我示范给其他同学看，我
心里美滋滋的。

这个暑假我最大的收获就是
学会了游泳。通过学游泳，我还懂
得了一个道理：遇到困难时，要不
断尝试，并积极地想办法，因为只
有这样，我们才能克服困难，感受
到胜利的喜悦。

（指导老师：徐文娟）

黄豆和黄桃
本报小记者（迎宾路小学4年级7班）王晨暄

我的爸爸先后给我买了两
只小鸟（右图），一只叫“黄豆”，
一只叫“黄桃”。下面我就给大
家讲讲它们的趣事吧。

有一次，我给它们喂食，因
为黄桃是刚刚来到家里的，不
熟悉环境，所以它不敢吃。这
时，黄豆用小爪子轻轻地拍了
拍它，好像在说：“快去吃吧，没
有危险。”黄豆真是一只团结友
爱的小鸟啊！

下午，黄桃正在美美地睡
觉，黄豆突然大叫了一声，把正
在做美梦的黄桃吓醒了。它瞪
大双眼，四处张望，不知道发生
了什么。黄豆看着黄桃，好像在
说：“嘿！别睡了，快起来玩会儿
吧。”

平时，黄豆还会用又轻又
柔的声音给黄桃“唱歌”呢。

这就是我家的小鸟，是不
是很调皮又很可爱呢？
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