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为什么大多数植物的叶子
是绿色的？

与大多数动物不同，不会“走动”的植物
无法通过迅速改变自己的空间位置来寻找食
物。为了获取用于生长发育等生命活动的能
量，植物需要利用来自太阳的光能。这种将光
能转化为植物可以利用的能量的过程，被称
为光合作用。

捕获光能是光合作用的第一步。植物用
于捕获光能的“工具”，是能吸收可见光的色
素。这些色素主要存在于植物的叶片中，可以
分为两类：

呈黄色或橙色的类胡萝卜素，含量较少。
叶绿素，含量较多，是光合作用捕光的

“主角”。
叶绿素主要吸收蓝紫光和红橙光，而绿

光不被它吸收。太阳光中的绿光或被叶片反
射，或穿透叶片，所以大多数叶片呈绿色。

叶子也会“变老”？

秋天是我国北方一年中色彩最为斑斓的
季节。与繁花盛开的春天、绿树成荫的夏天和
银装素裹的冬天不同，北方的秋天之所以色
调最丰富，是因为在秋天绿叶会逐渐变色。植
物变色的过程转瞬即逝，变色后的叶子很快
会随风飞舞，最后落叶归根。

树叶的变色和掉落与人类的头发变白、
脱发是类似的吗？

没错，生物个体有衰老的现象，叶片也会
有衰老这一过程。

在特定环境因素，如秋季的低温和日照
时间变短的诱导下，一些植物的叶片会受自
身的调控而发生衰老，并伴随一系列的生理
变化。

它的直观表现就是颜色的变化和叶片的
脱落。“年老色衰”，是叶片不得不经历的命
运。植物叶片在颜色变化后，最终会从植物体
上脱落，完成它的生命历程。

绿叶变色，
为什么颜色不一样？

叶片颜色的变化与色素的类型和含量的
变化有关。在叶片衰老的过程中，一些色素逐
渐减少，而一些新的色素可能会合成，所以叶
片会从绿色转变为其他颜色。

在叶片衰老的过程中，捕光的叶绿素含
量会下降，所以叶子的绿色也会逐渐褪去。类
胡萝卜素在这一过程中也会流失，但仍有一
些类胡萝卜素会保留于叶片中，这就使得一
些叶片呈现出黄色。

在一些情况下，如毛白杨等一些植物在
落叶前，叶绿素未完全流失，叶子会呈现浅绿
色或黄绿色。

一些植物的叶子之所以在落叶前变红，
是因为叶片合成了一类名为花青素苷（也称
花色素苷）的红紫色色素。如果含有花青素苷
的叶片中还残存叶绿素，叶片将呈现褐色；如
果叶片含有花青素苷和类胡萝卜素，叶片将
呈现出橙色。

有研究认为，花青素苷可以作为抗
氧化剂，帮助植物抵御逆境；或者可能

帮助植物吸引鸟类，以散播果实和种
子，利于植物繁衍子嗣。另有研究

认为，花青素苷有“防晒霜”的功
能，可以让叶子在叶绿素降解
后免受太阳光的伤害。

在一些植物里，叶片的
颜色变化是同步的，如一些

杜鹃花科越橘属植物；在另一些植物中，叶片
颜色在不同个体、不同位置，甚至在一片叶子
上的变化都是不同的，如银杏、元宝槭等。

中国代表性的“红叶植物”有漆树科的黄
栌、槭树科的鸡爪槭、大戟科的乌桕、葡萄科
的五叶地锦、阿丁枫科的枫香树等。

变色的叶片
为什么会脱落？

在正常情况下，植物会通过脱落淘汰掉
一部分衰弱的器官，这是植物自我调节的手
段。在特定情况下，如遭遇干旱、雨涝、营养失
调时，叶片也会提前掉落。叶片在秋季脱落可
以让植物在冬季最大限度地减少能量和水分
的流失。

脱落前，除了叶绿素，蛋白质和其他物质
也会发生降解。这些降解后的物质仍“很有营
养”，会被植物体重新吸收。随后，叶柄基部的
一些细胞会发生细胞壁的降解，从而使细胞
分离。在外力的作用下，叶片就会发生脱落
了。

所有多年生植物的叶子
都会脱落吗？

发生季节性叶片衰老和脱落的多年生植
物，称为落叶植物。它们大多生长于温带和寒
带地区，如松科的落叶松属植物、悬铃木科的
三球悬铃木等。

另一类植物被称为常绿植物，与落叶植
物不同，其叶片衰老过程是不同步的，在一个
时间段内仅有部分叶子发生衰老和脱落，如
经冬不凋的松属植物和中国南方的大多数多
年生植物。

还有一类特殊的植物，虽然生长在热带
或者亚热带，但会在很短的时间内完成落叶
和新叶生长，叫做半落叶或半常绿植物，如桑
科榕属的黄葛树等。

据“科普中国”

如果说白雪是冬天的标志，那么黄色的银杏、
火红的枫叶，还有满地的落叶，一定非秋天莫属。

欣赏这美景的同时，人们不禁感到好奇：为什
么植物的叶子在春夏季节是绿色的，而天一冷就变
色了？之后又掉落了呢？

快来一起了解这背后的奥秘。

每个铅笔都有不同型号，我们最熟悉
的型号有2B、HB和2H。然而，它们之间的
区别是什么？是含铅量的不同吗？铅笔中
的铅和有毒的化学元素“铅”是同一种东
西吗？彩色铅笔和普通铅笔的材质一样
吗？

铅笔中的“铅”是由石墨制成的，主要
成分是“碳”，并不是化学元素“铅”。铅笔
分为笔芯和木质笔杆两部分，现代铅笔笔

芯的主要原料是石墨和粘土，不含铅，无
毒。石墨黑、软且有润滑作用，石墨与粘土
以不同比例混合，可以调节笔芯的黑度和
硬度。将它们混合加热凝固，就可以压制
成笔芯了。木质笔杆由木条切割而成，不
同的生产厂家可能会对木杆进行不同的
装饰加工。

铅笔的型号不同，是由于笔芯硬度
不同。H是英文 hard（硬）的首字母，在这
里表示硬度；B是英文 black（黑）的首字
母，在这里表示黑度。H 前的数字越大，
表示笔芯越硬、越浅，B 前面的数字越
大，表示笔芯越黑、越软。有些很少见的
专业素描铅笔，还会出现“F”型号，它代
表的硬度在HB和H之间，这种铅笔型号

的硬度控制更加精细，比较少见，一般用
在专业素描领域。我们考试时之所以要
用 2B 铅笔，也跟它的质地特点有关。2B
铅笔的颜色深、质地软，且稳定性更好，
不容易掉石墨。

彩色铅笔和普通铅笔的材质一样吗？
虽然彩色铅笔和普通铅笔制作方法相同，
但彩铅并不是用石墨制成的。普通的不溶
性彩铅笔芯是由含色素的染料固定成笔
芯形状的蜡质媒介物做成的。媒介物含量
越多，笔芯就越硬。通常情况下，颜色浅的
笔芯会比颜色深的笔芯硬。彩色铅笔和普
通铅笔笔芯不同，含有各种色料和有机
物，要特别注意，勿入口腔。

宗合

铅笔的成分是铅笔的成分是““铅铅””吗吗
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代理各公司车险业务，人保，平安，太平洋，
中路，国任，紫金，华农，大家…兼办验车，24小
时道路救援，查勘定损，服务理赔一站式服务！

专 业 车 险
电话：13832738807


