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#语丝# 一个让您表达的平台

语 丝

变逆境为顺境
南城：人这一生大多会经历

波折起伏。面对困境，不同的人会
做出不一样的选择，最终也成就了
不一样的人生。

遇到一点困难就选择躺平的
人，就算没有遇到逆境，也无法有
所成就。因为人就是在解决一个又
一个具体的问题中，锻炼能力，磨
练心智，逐渐成长起来的。

当逆境来临，我们也许无法改
变困难的环境，却可以做出明智的
选择，从而让逆境转变为顺境。

练新曲
琴韵书香：72岁的马玉泉

老人（左一）酷爱乐器，十几岁就
开始拉二胡，还会吹笛子，曾在
部队乐团里担任首席琴师。

退休后，他购买了电吹管和
扩音器，经常在公园里吹奏。这
不，国庆节临近，他正和乐友忙
着练习新曲呢！

#记录生活# 用镜头记录身
边的人和事，此刻，你就是记者。

切糕师傅
军旅：孙师傅是衡水人，

在东光县南霞口镇卖切糕已
有10年了。他做的切糕有一种
特别的清香，软糯好吃。切糕
里的小枣清甜饱满，咬一口满
满的幸福感。

#秀一秀# 把你的经验、心
情、乐趣……告诉更多的人！

★

★

晚报“朋友圈”，把您的
精彩微信分享给更多读者。

参与方式：扫描下方二
维码加入晚报“朋友圈”，一
文一图，展示您的多彩生活、
健康生活、美好生活、高雅生
活。

还等什么，赶快来加入
吧！

投稿邮箱：
czwbfwb@qq.com

（来稿请注明作者姓名、联
系方式、通讯地址。）

夏天和冬天在秋天里掰腕子，上
半场明显夏天占优势：到处青枝绿
叶，偶然有几片黄叶也一定是它本身
的问题，谁叫你“多愁多病”来着？许
多花儿依然开得滋生，一副“闺中少
妇不知愁”的模样。夏天过去了，秋傻
子照样犯傻，晒得人脸上冒油儿……
夏天在秋的阵地上盘踞，不肯后退。

农历八月十五过了，秋分过了，夏
与冬掰腕子开始显得势均力敌：树叶
今天掉两片明天掉三片，树下竟出现
了“黄叶堆积”的景象。荷塘里不复再
见荷花，却有不少叶子由黄而枯，打起

卷儿来，一片残败的景象。还有野花儿
开着，多属耐寒的菊类，开得却有点慌
乱，有点憔悴，有点时时准备撤退的意
思。中午的太阳劲头还足，早晨的凉意
却是明显地增加了，穿了长袖单衣出
门有时还要叫一声“冷”……

登泰山有时会遇见脚夫，也叫
“挑山工”。我们两手空空，没有负担，
嘚蹦乱跳跑到人家前面去了。但是走
了两个小时，当你累得腰酸腿疼不想
迈步时，忽然发现，脚夫挑着担子，小
扁担颤颤悠悠，超过你走到前头去
了。于是就有老人教导我们：不怕慢
就怕站，脚夫是靠一个“稳”字战胜了
你呀。

比脚夫更稳的是时间。它不慌不
忙不紧不慢，可我们谁也走不过它。
在时间面前我们都是手下败将。

时间不饶人，我也不饶时间。掰
腕子嘛，谁怕谁呀。输赢没什么，抗争
过的人生也就无悔。

#生活百味# 生活的感悟千千
万，你的是哪一种？

★

乐在其中
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初春，在小区墙角处栽种了几颗
丝瓜种子，如今已硕果累累。种菜看
似简单，其实种起来也不容易。菜籽
刚种下，我每天都会来看一眼，希望
它快点发芽，每天按时浇水施肥。几
天后，丝瓜苗破土而出。又过了10天，
秧苗渐渐长大，绿意盎然。终于，工夫
不负有心人，丝瓜可以采收了！

第一次摘下两根自己亲手栽种
的丝瓜，一股自豪感油然而生。

花种得好，可以欣赏；菜种得好，
可以放心吃；枝繁叶茂和硕果累累，
也可以成为一道美景。

生活也是同理。播下种子，需要
等它破土而出，静待花开，结出硕果。
而等待的过程，需要付出汗水和辛
劳，虽然辛苦，却是一种别样的心境，
这就是乐在其中吧。

#乐趣# 生活的乐趣千万种，你
的乐趣是哪一种？

★

陪伴
琴音如水：大运河静静流

淌，码头泊着多艘游船，秋日的
天高远清朗。

推着轮椅，陪老人看运河，
看大运河里来来往往的游船，看
岸边的美景和如织的游人，陪伴
的幸福溢满心间。有机会再让老
人坐坐新游船，满足老人一个心
愿。

#精彩瞬间# 稍纵即逝一瞬
间，抓住精彩，展现美好！

摘花椒
木槿：摘花椒是一件麻烦

事，树上长满了尖尖的刺，一不小
心就会被扎到，好在有剪刀帮忙，
很快就摘完了。新鲜的花椒，圆圆
的，红红的，散发着浓郁的香气，在
绿叶的衬托下很诱人。

#笔记本# 把你的思想火花
随时记录下来！

★

“掰腕子”

★

豪情唱大江
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出售九成新二手木地板
15元每平米起价。联系电话：13011425499


