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那夜月明人团圆
■安小悠

中秋月圆
■吕游

月饼

我的目光也是圆圆的。
秋季的果园充满诱惑，鸭梨翠绿、小枣火

红、葡萄酱紫、苹果金黄。斑斓的色彩装饰着一
切，和天上的圆月遥相呼应。假如你是果园的主
人，那么今夜就是你用晶莹的汗水一天天浇灌
出来的。走在田野，请允许我羽化成散步的清
风，允许我在收获的季节寻找最好的夜晚。露珠
借助月光睁开明亮的眼睛，我借助你找到走向
黎明的路程。

我的目光也是圆圆的。
我一直在走，从早春走到盛夏，从少年走到

中年，一直以为方向就在前方。当我看到今夜的
圆月，我豁然顿悟，我一直在徘徊，遥远的路程无
非是用脚步磨亮了今夜，在大地上画了一个圆。

我的目光也是圆圆的。
画个圆就好，时间在轮回，日子在轮回，我的

目光也在轮回。如果今夜的轮回是因为你而皓
洁，少年梦圆，重新回到少年时光该是多么美好
的事情。如果今夜的轮回充满诗情画意，梦回唐
朝，重新回到相约的柳梢，黄昏该是多么浪漫的
故事。

今夜，捧着你寄来的月饼，咬一口，我真的就回
到相约的时刻了。那口残缺装在我心里，它是唯一
可以补上圆满，补齐今晚圆月的香甜记忆。

我的目光也是圆圆的。

望月

今夜，是最好的时刻。
为此，我盼了整整15天。从夜色漆黑，从乌云

密布，从风声呜咽，从每一个有梦的夜晚。
月圆之夜，是最美的时刻。
望着，心就有希望。一些渴望那么高，但是又那

么真实。如果有一颗星星划过天际，就一定是你的梦
划向我，像三生石落在我的思念里，荡起层层爱的涟
漪涌向天空。如果有一片云飘过目光，一定是你的身
影从遥远的他乡驶进我的心灵，像阳光一样飘浮在
心灵的水面，一艘永远驶不出我心房的小船。

月圆的中秋，是最幸福的时刻。
我想，我看着天空，就能看到未来，天上是有前

生的。在月色里，我想牛郎和织女一定从来没有放
弃努力，他们的团圆就在每一个望天的目光中。圆
月一定是他们的蚕茧，明天他们就会羽化，从每一
个望天的目光中飞出，飞进我的心中，就飞进了春
天。

想你的时刻，是最动心的时刻。

小时候，中秋节当晚，一大家子老老少少都要到
南院去过节。

南院住着二伯一家 5 口，爷爷奶奶和他们同
住。大伯一家3口住在西院，我们一家四口住在北
院。

乡村的中秋之夜，月明星稀，清辉如水，处处散发
着丰收的甜香。各家各户的院落里，都堆满了新收的玉
米、大豆，它们正源源不断地释放着那种甜香。晚风徐
徐吹来，那甜香就丝丝缕缕，如同看不见的细线，在人
的鼻息间缭绕。

大伯、大娘带着最小的妹妹先到南院，随后我
们一家便赶到。我们也都带了些吃食，大家一起分
享。姑姑们在八月初二就送来了月饼和苹果，奶奶
把这些放在提篮里，吊在房梁上，等中秋夜取下装
盘。

月饼是五仁的，里面的冰糖仿佛是春节里包在
饺子里的硬币，最受孩子们欢迎。奶奶把整块月饼切
成4小块，我们就专挑有冰糖的来吃。

苹果红彤彤的，就像小妹的脸。除了月饼、苹
果，奶奶还摘了院里的石榴，煮了刚摘的花生。有年
中秋，二伯从外地带回一把香蕉，那可真是稀罕物。
那是我第一次吃香蕉，不敢相信人间竟有那么美味
的东西。

奶奶在院里支起两张桌子，把吃食摆在桌上，十
分丰盛。爷爷、大伯、二伯和父亲会喝一点酒，聊一些家
常。

大伯是厨师，手艺很好，十里八村的红白事，
都请他去掌勺。二伯做鸡毛生意，有经济头脑又肯
吃苦，生意也越做越大。父亲离开面粉厂后，主理
农事，闲时也帮二伯打理生意。爷爷对三个儿子都
满意，也无偏颇，一家人其乐融融。吃饭时，大伯会
让男孩子尝一点酒，他们辣得龇牙咧嘴，惹来一片
欢笑。

奶奶、大娘、二娘、母亲和我们几个孩子在另一桌，
不喝酒，只吃东西，拉话聊天。

大娘是风风火火的性格，能说会道，但因小妹
太小，她要照看小妹，就总说不尽兴。二娘身体不
好，多半时候沉默着。她兴致来时会唱戏，嗓子清
亮，唱得格外好听。母亲不时为两桌续茶，就显得
有些忙。孩子们吃饱后围着奶奶听故事。奶奶富态
慈祥，中秋的月光落在她的银发上，就像一位老神
仙。

邻家的院落里，也不时传来阵阵笑声，这正是万
家团圆的时刻。月光落在月光上，笑声叠着笑声里，人
间好时节，正是这样的时刻。

月上中天，团聚近尾声，院落四周隐在黑暗里的
寒蛩，开始弹唱。奶奶给每个孩子发一个盆，我们从井
里打满水，挨个放在院中。我们各自立着，虔诚凝神，等
水面平静，等月亮映照其中，我们就都有了一个自己的
月亮。

奶奶说，盆里的月亮是月亮神的祝福，会保佑我
们一年都安康。小妹端不动一盆水，由大娘引着用水瓢
舀水，也要了一个自己的月亮。

不记得从什么时候开始，中秋之夜不再相聚南
院。许是从爷爷奶奶相继离世后，许是我们兄弟姊妹离
家求学后……

我总觉得年年可以团聚，却不知岁月无情的手，
已伸出看不见的利刃，将原本的完整切得七零八落。原
本我们商量着，今年中秋要带上孩子们回老家一起过
节，但堂弟卷入一起是非无法脱身，现在看来聚首又
难。

“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此时古难全，但愿
人长久，千里共婵娟。”一时间，泪悄声滑下。

明天是我国传统节日——中秋
佳节。海上生明月，天涯共此时。花好
月圆人常在，最是人间好团圆。

中秋节快乐

母亲的蒸月饼
■田雪梅

母亲的蒸月饼，堪比一件艺术品。
母亲做月饼，发面最讲究，用的糟子是她亲手做的。

先泡糟子，再把酵头调起来。等面发得膨胀起来，揉三到
四次。面发好后，邻家的婶子们过来帮忙，场面尤其热
闹。

揉好的面揪成均匀的一团，反复揉后，擀成圆饼状，
放在笼屉里。这个底子一般要厚一些，上面抹上胡麻油，
洒上香豆粉抹匀。接着一张又一张，薄厚适中，大小适
宜。

面皮上每张都要抹油，撒灯盏花粉、红曲粉、姜黄
粉、糖和芝麻，摞至六层到八层。最上面的一层不再撒颜
色，而是抹上油，用碗倒扣画圆。面皮上用针画树和玉
兔，图案精美，无不彰显出妈妈们精湛的手艺。最后，在
上面盖一大张薄皮，包住整个月饼，防止蒸馏水流下来。

这种一层一层的月饼切成块状，外观五颜六色，
像书本一样富有层次。出锅后，赶紧尝一尝，真香！母
亲自己种的香料，自己发的面，最后做成的月饼是最
美味的。

母亲总是不嫌麻烦，还会做一种花式月饼。
底层仍旧是发面擀的皮，不同的是这个底子上

抹油后，抹一块香豆粉、一片玫瑰红，再抹一片姜黄
粉。面皮卷起来，两头一对，揉成一个团，再擀开，这
个底子就成了花底子。底子上面抹一层油，更加五彩
斑斓。

接着再擀面，拈成花瓣，一朵一朵顺时针摆好，挨挨
挤挤的一层。上面用红曲粉做成红色的花瓣，再上面用姜
黄粉做成黄色的花瓣。每层的花瓣露出的部分恰到好处，
颜色搭配协调自然，色泽鲜艳，层层叠叠，直到花式月饼
成形。

月饼最上面的一层是一个不放香料的小圆饼。圆饼
上画着花花草草、一轮饱满的圆月、一只洁白的玉兔、一
棵桂树和仙气飘飘的嫦娥。年少时，我对月亮最初的认识
就缘于月饼，总认为月中有桂树、有仙女。月饼上的图案
曾给我带来无尽的想象。

笼屉太大，两三人抬起放灶上，盖上木制锅盖，塞住
蒸笼走气的地方。然后加碳块烧火，月饼蒸3到4个小时
才熟。

母亲做的花样月饼堪称是一道做工精美的艺术
品，就像盛开的莲花。中秋夜，月饼完完整整地放在桌
子上，抬到院子里献月。圆月饼、圆月，象征着真正的团
圆。

母亲的月饼不光看着美，吃起来也唇齿留香，香气四
溢，悠久绵长，让人回味无穷。

母亲的月饼伴我走过童年，走过少年。我们成
家后，每逢中秋前夕，母亲依旧要做月饼。月饼做好
后，她就给我们送来。那一块块切得整整齐齐的月
饼是沉甸甸的母爱，也让这中秋节更加别致、更加
温暖。
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