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经过 8年的刻苦学习，今年
毕业即将参加工作的承德男孩
王洪亮 8月 9日再次回到沧州，
看望曾经帮助过他的老师和热
心人。
（据8月16日《沧州晚报》4版）

感人的故事总是让人心生
几多欣慰和温暖。

这是一个需要帮助的孩子
和一群热心人的故事。14年前，
还是初中生的承德男孩王洪亮

得到了好心人的救助；14年后，
这个即将走向社会的青年捧着
一颗赤诚的心，又回到沧州，向
曾给他温暖和帮助的人致谢。

靠好心人的帮助，王洪亮从
中学毕业，又考入大学。但是，他
没有依赖救助，而是自强不息，
靠打工挣钱完成学业。懂得感
恩、要强独立，王洪亮以行动给
了救助他的热心人一张满意的
答卷。

中国有句老话：“滴水之恩，
当涌泉相报。”学会知恩图报，是
一个人最基本的为人处事原则，
不要把一切帮助视为理所应当，
而是要心怀感恩，懂得珍惜。

深圳著名歌手、慈善家丛
飞，在短暂的一生中，进行了长

达 11 年的慈善资助。他资助了
183名贫困儿童，累计捐款捐物
共计300多万元，被评为2005年
感动中国人物和 100 位新中国
成立以来感动中国人物之一。然
而，在他生病期间，仍有一些人
不断打电话催要学费，对他的病
情却不管不问，甚至还质问他为
什么不守信用。

虽然这只是极个别人的表
现，但是如果对别人的好熟视无
睹，不懂感恩，一味索取，岂不叫
人寒心？

感恩是一种修为，也是一种
生活态度。从小处讲，感恩赐予
我们生命、培育我们长大的父
母；感恩一路同行的家人、师长
和朋友。从大处说，感恩祖国和

这个时代，给予我们幸福安稳的
生活。也可以说，感恩是一种快
乐的知足心态。

“投我以木桃，报之以琼
瑶。”学会感恩，就要用无私的爱
去回馈他人。爱是可以传递的，
当你接受别人帮助的时候，也应
当找机会将这份真挚的爱传递
给他人。

就像王洪亮说的那样，他会
带着所有人的爱投入到工作中，
把这份爱传递下去。经历过困
难、受到别人无私帮助的人，会
更懂得援助的可贵。而这不正是
对援助最好的报答吗？

懂得感恩的心最珍贵
本报评论员 赵晓煜

【事件】

9 月 1 日，大运河沧州
中心城区段将实现旅游通
航。围绕旅游通航，我市新
建成 12座旅游码头和 6座
步行景观桥，实施了百狮
园、运河公园、南川楼文化
街区、园博园等项目，植入
儿童娱乐、体育休闲、餐饮
住宿等功能和业态。目前，
15艘游船已做好通航准备。

（8月26日《沧州晚报》）

【留言板】

@掌控沧州：走，坐船
游运河去！

@北地阳光：习惯了在
两岸看运河，换个角度，从
河中看两岸。

@用户 85491949：小时
候的回忆，每当汽笛声一
响，我们就跑到河沿上去看
轮船。那时候的船真多啊，

一排排地从运河上过。

@景盼：价格合适的
话，可以带着孩子坐船玩，
孩子应该会很喜欢。

@禅染：我想坐船回娘
家！

@卡布祁诺：我的单位
和家都在运河边，我可以坐
船上下班了。能不能办月
票？

@四林：坐船绕沧州转
一圈，想想就很美！

@红福：必须点赞！

@星空：静静等待我们
的沧州越变越好。

@冀十三：大美沧州！

@按住了卑鄙：期待运
河全线通航，烟花三月，坐
船下江南。

福州居民王天宇今年50
多岁，去年下半年，他的父亲
生病住院，为了照顾病人，一
家人“疲惫不堪”。

为解决住院患者陪护难
题，福建省于今年 8 月开始
组织实施公立医院“无陪护”
病房试点工作，即住院患者

无须家属陪护或聘请护工陪
护，而是由经过规范化培训
的护理员在护士指导和管理
下，提供 24小时连续不间断
的陪护、生活照料等服务。

此消息一出，网友们纷
纷喊话，这样的举措应该全
国推广。 据《法治日报》

“无陪护”病房
值得推广

偷鸡炖熟
“一锅端”还失主

近日，海南白沙一市民到
派出所报警称，自己刚买的鸡
和菜被人偷了。民警立即展开
调查，等赶到嫌疑人家时，偷来
的鸡已经被炖熟了。民警无奈
只好将鸡“一锅端”带回派出
所，交还给失主。偷鸡男子被处
以行拘4天的处罚。

据@沸点视频

回音：真的是“一锅端”！

嫌菜难吃闹事
“网逃”当场被抓

近日，浙江台州男子龙某
醉酒后，以菜不好吃为由闹事，
民警赶到现场，对龙某身份进
行核查，发现他竟是一名在逃
犯罪嫌疑人。原来，此前龙某在
江苏常州涉嫌参与一起聚众斗
殴案，后逃走，被警方网上追
逃。目前，龙某已被常州警方带
回作进一步调查。

据@西部决策

回音：到哪儿都不消停！

大运河沧州中心城区段
9月1日旅游通航
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成人
高考

环境类，工程类，经济类，管理类，医学类，教育类等，专业全，
学校多，通过率高，不耽误工作，国家承认学历，学信网可查。
25岁以上有加分政策。电话微信：18713077691刘老师

快速招聘服务
微信：18631739157电话:18631739157(微信同号)

招
聘
广
告
专
栏

分类广告
沧州舒服特养生酒店

招 聘
1、店面经理：1名，待遇面议；
2、主管：1名，待遇面议（有酒
店足疗店工作经验优先）；
3、前台接待：4名，待遇面议
（有直播经验者优先）；
4、做大锅饭厨师 2名，工资
3000-3500元，员工餐三餐；
5、足疗技师、经络调理师：30
名，保底10000元，包食宿；
6、保洁：2名，2900~3500元。
另本养生酒店试营业期间做
足疗免费住宿，充卡充多少
赠多少，有效期截止到 8月
31日。
地址：沧州市运河区悦港城北
华美医院斜对面
电话：18631733020(微信同号）
联系人：张经理

招 聘
垃圾分类项目管理员，男

女不限；年龄：25至40周岁；
大专学历；工作时间：每天8
小时正常班；月休4天，工资
3300元。

负责安排协调指导分类
投放指导员开展具体工作，对
分类投放指导员的工作进行
记录、考评，负责辖区内分类
投放点的问题处理、关系协调
等工作。

要求本人善于沟通协调，
语言表达能力强，性格乐观开
朗积极向上；懂办公操作。

工作地点：在街道办事
处、公司上班
联系人：赵经理18303179887

郑先生18630703079

分类
广告
电话：15694825900

饭店诚聘
优秀服务员2名，男女不限，
55岁以下，3500-4200元，月
休2天包吃住，有经验优先。
地址：沧州市运河区御景街
微信：18631739157

高价回收
办公家具、饭店用品、

学校库存货物。
电话：18803178678（同微信）

上门收车
长期收购电动四轮车、轿
车、各种二手闲置车辆。

电话：15612705419

专业空调维修
移机 加氟 回收
15832799876

环境优雅，
服务细心，交通
便 利 ，价 格 便
宜。鑫源养老院
提高长者的文化
生活！另常年招
护理员。
电话：18931718321

鑫源老年公寓

2022
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燕山大学高中升大
专、大专升本科沧州地区
正规函授站点，让您体验
便捷高效服务！
①学制短②学费低③专
业全④入学易⑤师资强
⑥省内名校全国重点
⑦学信网终身查询权威！

升职加薪！帮助求
职！拓展交际！提升自身
素质！考取各项证书！报
考公务员！职称评定等必
不可少！

河北省教育考试院
指定报名点！

联系电话：19932279993
15127772563（微信）刘老师

空调移机维修
加氟、清洗、回收。

5697155
空调服务

空调移机、维修,
中央空调安装、
维修、回收。

5127777

空调，冰柜，羊肉片机，无
烟烧烤车，饭店所有物品。
电话：13784727365微信同号

诚信上门回收转 让
知名品牌加盟干洗店，位置优，人
气旺，手续齐全。有稳固顾客及
会员500人以上，有企业合作项
目，接手即可盈利。因需照顾老
人欲转让。电话：18031769913

回收门窗
回收各种铝塑、断桥门
窗 ，以 及 各 种 旧 货 。
19933729319（微信同号）

特价现房出售
沧州知名开发商，大型花园洋
房社区，现房已交付。特价房
2200元/平起。电话：3039321

征 婚
本市女单身，49岁，有正式单
位，本市有房，寻真诚无不良
嗜好男士，非诚勿扰。
电 话：13131743880
微信号：A1414420620

打印机、复印机、专业维修电
脑、加墨粉，安装监控。监控维
修，回收电脑网络布线及维修。
电话：13363661238

上门修电脑监控

每天巡查24基铁塔，最高铁
塔87米，国网沧州供电公司输电
运检中心带电作业班班长孙波振
如何完成任务？

孙波振揭秘道：“我有秘密武
器——RTK自主巡检无人机。”孙
波振把无人机放置空旷位置，一
键按下启动键，无人机便可以按
照提前设置的路径飞行，并在线
路和杆塔重要部位停留拍照，将
信息传输回来。孙波振原地查看
手里的可视化设备，1500米以外
的情况也可一览无余。

“有了这个智能‘小帮手’，再
也不用拿着望远镜在塔下边看
了。”孙波振介绍说，自主巡检无
人机是空中智巡先锋，依托带有
绝对精度的点云模式或实景模
型，通过规划软件进行航点位置
规划、拍摄目标规划进行输电线
路杆塔的精细化自主巡检，实现

一键巡航自主飞行。目前，这样
的智能无人机在全市220千伏线
路中已覆盖50%。

事实上，迎峰度夏期间，沧州
用电安全可靠，居民清凉度夏，不
只有电力人的默默坚守，还有一
批智能“小帮手”发挥作用，守护
着万家灯火。

日前，在220千伏陈屯变电
站，一台智能巡检机器人正在代
替人工，顶着烈日进行设备的日
常巡视工作。它时不时地停下脚
步、扬起脑袋，对每一个观测点测
温，进行数据读取。这个呆萌可
爱的机器人，可以及时发现接头

过热等设备缺陷，避免电力设备
烧损停电。

智能巡检机器人搭载可见光
摄像头、红外测温等传感器，根据
预先设定的巡检任务，满足不同
频次和时段的巡视要求。特别是
夜间红外测温功能，大大提高运
维工作效率。

在提质增效的大背景下，电
力系统的智能化是必然趋势。
2019年，我市在河北南网首次实
现 220千伏线路可视化工作。
2020—2021年实现了最长14个月
外破“零跳闸”记录。在输电、变
电、配电运维管理中，最大程度利

用智能“小帮手”，及时发现和处
理隐患，实现用电安全可靠。

日前，记者在沧州供电公司
设备管理部见到了电网安全的
“最强大脑”：智能运检管控系
统。通过监控画面，可以看到110
千伏陈狮线附近出现大型机械作
业车辆，系统通过AI识别功能，自
动提示监控人员。监控人员可在
第一时间派属地管理人员前往勘
察、提示。

除此之外，国网沧州供电公

司还配备了暂态录波型故障巡址
器，利用大数据故障算法分析，精
准定位故障点，让关系千家万户
的配网更加“聪明”；“雨神防汛
员”现代智能防汛管控系统，通过
集成的积水尺和雨量计，实现站
内积水、河道水位及区域降雨等
情况的智能识别；视频可视化系
统，实现线路外破隐患的自动识
别和主动预警，实现报警信息一
键派单……

这些智能“小帮手”24小时在
岗，优化电网运行方式，加强电网
设备运行监控，不放过丝毫安全
隐患，成为全市电力系统安全稳
定运行中不可或缺的“智能担
当”。

鲁萍 张超

智能“小帮手”守护大电网
——揭秘“迎峰度夏”背后的科技力量

服务发展 服务民生 沧电在行动
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招 聘
物业公司招聘保安，保

洁，厨师，面案，墩工。
电话：166308671262162333

顺鑫茶行招聘
服务员2名，女性，18～42周
岁 ，招 长 期 的 ，工 资
3000-4500元，公休3天，爱岗
敬业，责任心强，亲和力好。
电话：15690265881黄女士

南湖学校招聘
1、伙房大师傅（三

餐 ），按 能 力 ，月 薪
2500-5000元，有相关的
工作经验优先。
电话：15227575548王主任

2、生活老师，2500一
3500元／月，月休4天，有
耐心，工作认真。

60岁以下女性，包吃
包住。
电话：3072263

18713764156孙校长

沧州智晶科技电子
有限公司招聘

1、车间班长2名，男女不限，有车
间现场管理经验优先，26-40岁，
工资5000+绩效；2、统计文员1名，
高中以上学历，女士优先，会简单
电脑操作，工资3000-4000；3、品
质管理人员2名，有相关工作经
验的女士优先，工资3000-4000；
4、操作女工10人，初中以上文化，
18-45岁，12小时工作制，2班倒，
能接受夜班，工资4000-7000。

以上岗位均有保险及工龄奖，
夜班有补助，女士可提供住宿。
地址：沧州沧县纸房头
公交：市内226路康达利药业站下
车，宏宇海棠湾南行200米
电话：13333366350王经理

招 聘
保安员：男，65岁以

下，倒班/正常班。
电话：2012968

商贸有限公司诚招
电 三 轮 配 送 工 2名 ，工 资
3800-4000元，市内送货；司机3
名，工资4000一5000元，县区送
货，2人一车。要求年龄45岁以下，
2年以上驾龄，开4米2小厢货，
说话客气，身体健康，有职业道
德，有责任心。公司标准化仓储，
规范化管理，常年有活，工作稳
定，有公休。电话：18631739157
地址：沧州市经济开发区

小草配餐招聘
洗碗工4人：3200元；
厨师2人：5500－6000元；
切配2人（男工）：4000元；
商务文员1人：3500元，大专以
上学历，能熟练应用办公软件。
以上人员管中午饭，正常班。
另招聘钟点工数名。
联系人：黄经理 13903179262
地址：沧州市运河区向海河路安
平机动车检测站院内小草配餐
（四合菜市场北行1000米路西）

快速招聘服务
微信：18631739157电话:18631739157(微信同号)

招
聘
广
告
专
栏

分类广告
沧州舒服特养生酒店

招 聘
1、店面经理：1名，待遇面议；
2、主管：1名，待遇面议（有酒
店足疗店工作经验优先）；
3、前台接待：4名，待遇面议
（有直播经验者优先）；
4、做大锅饭厨师 2名，工资
3000-3500元，员工餐三餐；
5、足疗技师、经络调理师：30
名，保底10000元，包食宿；
6、保洁：2名，2900~3500元。
另本养生酒店试营业期间做
足疗免费住宿，充卡充多少
赠多少，有效期截止到 8月
31日。
地址：沧州市运河区悦港城北
华美医院斜对面
电话：18631733020(微信同号）
联系人：张经理

招 聘
垃圾分类项目管理员，男

女不限；年龄：25至40周岁；
大专学历；工作时间：每天8
小时正常班；月休4天，工资
3300元。

负责安排协调指导分类
投放指导员开展具体工作，对
分类投放指导员的工作进行
记录、考评，负责辖区内分类
投放点的问题处理、关系协调
等工作。

要求本人善于沟通协调，
语言表达能力强，性格乐观开
朗积极向上；懂办公操作。

工作地点：在街道办事
处、公司上班
联系人：赵经理18303179887

郑先生18630703079

分类
广告
电话：15694825900

饭店诚聘
优秀服务员2名，男女不限，
55岁以下，3500-4200元，月
休2天包吃住，有经验优先。
地址：沧州市运河区御景街
微信：18631739157

高价回收
办公家具、饭店用品、

学校库存货物。
电话：18803178678（同微信）

上门收车
长期收购电动四轮车、轿
车、各种二手闲置车辆。

电话：15612705419

专业空调维修
移机 加氟 回收
15832799876

环境优雅，
服务细心，交通
便 利 ，价 格 便
宜。鑫源养老院
提高长者的文化
生活！另常年招
护理员。
电话：18931718321

鑫源老年公寓
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燕山大学高中升大
专、大专升本科沧州地区
正规函授站点，让您体验
便捷高效服务！
①学制短②学费低③专
业全④入学易⑤师资强
⑥省内名校全国重点
⑦学信网终身查询权威！

升职加薪！帮助求
职！拓展交际！提升自身
素质！考取各项证书！报
考公务员！职称评定等必
不可少！

河北省教育考试院
指定报名点！

联系电话：19932279993
15127772563（微信）刘老师

空调移机维修
加氟、清洗、回收。

5697155
空调服务

空调移机、维修,
中央空调安装、
维修、回收。

5127777

空调，冰柜，羊肉片机，无
烟烧烤车，饭店所有物品。
电话：13784727365微信同号

诚信上门回收转 让
知名品牌加盟干洗店，位置优，人
气旺，手续齐全。有稳固顾客及
会员500人以上，有企业合作项
目，接手即可盈利。因需照顾老
人欲转让。电话：18031769913

回收门窗
回收各种铝塑、断桥门
窗 ，以 及 各 种 旧 货 。
19933729319（微信同号）

特价现房出售
沧州知名开发商，大型花园洋
房社区，现房已交付。特价房
2200元/平起。电话：3039321

征 婚
本市女单身，49岁，有正式单
位，本市有房，寻真诚无不良
嗜好男士，非诚勿扰。
电 话：13131743880
微信号：A1414420620

打印机、复印机、专业维修电
脑、加墨粉，安装监控。监控维
修，回收电脑网络布线及维修。
电话：13363661238

上门修电脑监控

每天巡查24基铁塔，最高铁
塔87米，国网沧州供电公司输电
运检中心带电作业班班长孙波振
如何完成任务？

孙波振揭秘道：“我有秘密武
器——RTK自主巡检无人机。”孙
波振把无人机放置空旷位置，一
键按下启动键，无人机便可以按
照提前设置的路径飞行，并在线
路和杆塔重要部位停留拍照，将
信息传输回来。孙波振原地查看
手里的可视化设备，1500米以外
的情况也可一览无余。

“有了这个智能‘小帮手’，再
也不用拿着望远镜在塔下边看
了。”孙波振介绍说，自主巡检无
人机是空中智巡先锋，依托带有
绝对精度的点云模式或实景模
型，通过规划软件进行航点位置
规划、拍摄目标规划进行输电线
路杆塔的精细化自主巡检，实现

一键巡航自主飞行。目前，这样
的智能无人机在全市220千伏线
路中已覆盖50%。

事实上，迎峰度夏期间，沧州
用电安全可靠，居民清凉度夏，不
只有电力人的默默坚守，还有一
批智能“小帮手”发挥作用，守护
着万家灯火。

日前，在220千伏陈屯变电
站，一台智能巡检机器人正在代
替人工，顶着烈日进行设备的日
常巡视工作。它时不时地停下脚
步、扬起脑袋，对每一个观测点测
温，进行数据读取。这个呆萌可
爱的机器人，可以及时发现接头

过热等设备缺陷，避免电力设备
烧损停电。

智能巡检机器人搭载可见光
摄像头、红外测温等传感器，根据
预先设定的巡检任务，满足不同
频次和时段的巡视要求。特别是
夜间红外测温功能，大大提高运
维工作效率。

在提质增效的大背景下，电
力系统的智能化是必然趋势。
2019年，我市在河北南网首次实
现 220千伏线路可视化工作。
2020—2021年实现了最长14个月
外破“零跳闸”记录。在输电、变
电、配电运维管理中，最大程度利

用智能“小帮手”，及时发现和处
理隐患，实现用电安全可靠。

日前，记者在沧州供电公司
设备管理部见到了电网安全的
“最强大脑”：智能运检管控系
统。通过监控画面，可以看到110
千伏陈狮线附近出现大型机械作
业车辆，系统通过AI识别功能，自
动提示监控人员。监控人员可在
第一时间派属地管理人员前往勘
察、提示。

除此之外，国网沧州供电公

司还配备了暂态录波型故障巡址
器，利用大数据故障算法分析，精
准定位故障点，让关系千家万户
的配网更加“聪明”；“雨神防汛
员”现代智能防汛管控系统，通过
集成的积水尺和雨量计，实现站
内积水、河道水位及区域降雨等
情况的智能识别；视频可视化系
统，实现线路外破隐患的自动识
别和主动预警，实现报警信息一
键派单……

这些智能“小帮手”24小时在
岗，优化电网运行方式，加强电网
设备运行监控，不放过丝毫安全
隐患，成为全市电力系统安全稳
定运行中不可或缺的“智能担
当”。

鲁萍 张超

智能“小帮手”守护大电网
——揭秘“迎峰度夏”背后的科技力量

服务发展 服务民生 沧电在行动
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招 聘
物业公司招聘保安，保

洁，厨师，面案，墩工。
电话：166308671262162333

顺鑫茶行招聘
服务员2名，女性，18～42周
岁 ，招 长 期 的 ，工 资
3000-4500元，公休3天，爱岗
敬业，责任心强，亲和力好。
电话：15690265881黄女士

南湖学校招聘
1、伙房大师傅（三

餐 ），按 能 力 ，月 薪
2500-5000元，有相关的
工作经验优先。
电话：15227575548王主任

2、生活老师，2500一
3500元／月，月休4天，有
耐心，工作认真。

60岁以下女性，包吃
包住。
电话：3072263

18713764156孙校长

沧州智晶科技电子
有限公司招聘

1、车间班长2名，男女不限，有车
间现场管理经验优先，26-40岁，
工资5000+绩效；2、统计文员1名，
高中以上学历，女士优先，会简单
电脑操作，工资3000-4000；3、品
质管理人员2名，有相关工作经
验的女士优先，工资3000-4000；
4、操作女工10人，初中以上文化，
18-45岁，12小时工作制，2班倒，
能接受夜班，工资4000-7000。

以上岗位均有保险及工龄奖，
夜班有补助，女士可提供住宿。
地址：沧州沧县纸房头
公交：市内226路康达利药业站下
车，宏宇海棠湾南行200米
电话：13333366350王经理

招 聘
保安员：男，65岁以

下，倒班/正常班。
电话：2012968

商贸有限公司诚招
电 三 轮 配 送 工 2名 ，工 资
3800-4000元，市内送货；司机3
名，工资4000一5000元，县区送
货，2人一车。要求年龄45岁以下，
2年以上驾龄，开4米2小厢货，
说话客气，身体健康，有职业道
德，有责任心。公司标准化仓储，
规范化管理，常年有活，工作稳
定，有公休。电话：18631739157
地址：沧州市经济开发区

小草配餐招聘
洗碗工4人：3200元；
厨师2人：5500－6000元；
切配2人（男工）：4000元；
商务文员1人：3500元，大专以
上学历，能熟练应用办公软件。
以上人员管中午饭，正常班。
另招聘钟点工数名。
联系人：黄经理 13903179262
地址：沧州市运河区向海河路安
平机动车检测站院内小草配餐
（四合菜市场北行1000米路西）


